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熱中症予防 5つの声かけ



్ᄺଛ�༭៾ଜଞ ૘ିଦଜᗪଳ୔஡ம୻૙ଣ 熱્中症予防声かけプロジェクトଢ

ᴠ๡౭ຫ଀ၪ᎐ଋଓ્్ ࿇ଢ熱中症予防ଢ໊៛ᗊු୆ᰃᆟ଍ିᅸിଛ଍૎

ᴠ๡౭ຫଟ଼ିᓯ૑ଞᗊු୆഻ᏹ ଲ્ଓ༶ᕰଢ១ଉଲଟ៛ಲଋ્

熱中症予防ଢ໊៛ଢᶖ୆ᅇଆଚ૸ଃଇଜ୆៾០ଜଋଚ૸ଲ଍૎

్ᄺᅑଣ ഴ્༶かଽ���ౢଢเᦏ଀ၺଏଽୀଲଋଓ૎

�᯷፥：���ౢ ౥્ᓎ���ౢ ᕰ્ị༯ಀ��ౢ�

్ᄺଣ ᎍ્ཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ଜ熱中症ଢంᎎଢႎᤔ଀ᕽଵଽୀି્

Ჟଶᦒῐଋଓଇଜଢଞ૸࿇ଜଞାଲଋଓ૎

࿐࿅ำଋ૸ᜅᖧଛଋଓ଀ ࿌્ଃଢ౭ຫଢ១ଉଲ଀૘્୥ロ୼ႎᤔ୆ଋଞ଀ଽ

ᗊුଋଓ૙્૘ଡ଼஥஛ୖ஥ଛ声୆かけଓ૙્ଞଝ ᓯ્૑ଞᄋ࿓୆ଋଞ଀ଽ્

声かけᗊු୆ၪ᎐ଉୀଲଋଓ૎

แᴢเᦏଟଣ્్ ᄺଞଽଛଣଢ

୔ୖ୹୔ସᄋ࿓଀៵ାଔଃଉେ૎

ỏತᨰଢᎎ૑ଜଶ഻ᏹଋଚ્

ଐଦᐣ࿇ౝửଢᗊුଢึᨮଟ

ଋଚଃଔଉ૸૎

は ଌ め に

熱中症予防声かけプロジェクト�ᴠ๡౭ຫ፴：�����༯ಀ₷����ᄺ⃈ᏸᝍ཈₸
ܸᎳᄺᅑଲଛസᰃଋଚ૸ଓ౭ຫ፴�������ଣ ᴠ્๡౭ຫଢ๜పᓎኊ஭ᅎ᫈ଢ፴୆଍ଭଚ๝ᱣଋଓଶଢଛ଍૎
　༯ಀଟ଼ାపᓎኊ஭ᅎ᫈ଢᇢᴨ଀ឤଞିଓଵ્్ 後ଣ ៜ્Ẍ༯ಀณ౻ଢ౭ຫ፴୆സᰃଋଲ଍૎

ܸ

リモート・オンラインでも
声をかけ合おう

適宜マスクを
はずそう

ॠ᏶ങᢣᴢ⃉23༯ಀૌॠങᢣᴢ⃉2�༯ಀૌॠങ᫣ᴢ⃉32༯ಀ

��ᏸ中Ꭰଟ᯷ୃୀଓ᷶ᨮ౭ଟଚ્్ ᄺᅑଢแᴢ༯ಀ଀ᖌၦଋଲଋଓ�

国民からの信頼性が高い
熱中症対策プロジェクト

日本マーケティングリサーチ機構調べ
調査概要：2020年10月期
ブランドのイメージ調査

�



ひと涼みアワード 2020  受賞取組･団体一覧
官 民 連 携 部 門
最
優
秀
賞

優 

秀 

賞

優良賞

P7

P8

P9

P31

P31

P32

P32

P33

P46

P46

コロナ禍における三位一体（学校・企業・行政）の取り組み

日傘普及啓発の取組

「熱中症を予防しよう」 小学生向け 啓発冊子作成

「新しい生活スタイル」 を踏まえた熱中症予防啓発プロジェクト

「気づき」 をうながす 「声かけ」 プロジェクト

熱中症予防街頭啓発活動 「マスクによる熱中症にご注意」

熱 中 症 予 防 対 策

映画タイアップポスター

日常生活からの意識を高める 熱中症予防

三条市 「出張トーク：熱中症を予防して元気な夏を!」 ミネラル塩飴提供

静岡県富士市立岩松北小学校

埼　　玉　　県

森永製菓株式会社

京　　都　　市 

豊 橋 市 消 防 本 部

多 治 見 市 役 所

世田谷保健所 健康企画課

大阪市役所 健康局

清瀬市 健康福祉部 健康推進課

株式会社ブルボン

積極的に官民で連携し、多角的に展開した取組を表彰

団　結　部　門
最
優
秀
賞

優秀賞

優 

良 

賞

P10

P11

P12

P33

P47

P47

P48

P48

P49

P49

P50

P50

stop!コロナ 今 わたしたちにできること ひんやりマスクプロジェクト

お遍路さん・来訪者さんへ熱中症予防と和みでお接待

全社員 「熱中お見舞いハガキ」 でマスク・在宅熱中症を啓発!

応急手当普及員再講習での熱中症予防啓発

「行田市熱中症おたすけ隊」 出前講座

保健委員会発行の 「ほけんだより」 作成

新型コロナウイルス感染防止×熱中症予防【啓発媒体の配布】

イオンモール倉敷／伊東家の省エネ体験で熱中症対策コーナー 100回記念イベント               

熱中症対策声掛け活動

オリジナルキャラクター【うちわ】＆【冷感マスク】

東京リスマチック各店舗、工場、グループ企業での取り組み

避難所での新型コロナウイルス感染・熱中症予防 ＠鈴鹿市

埼玉県熊谷市立荒川中学校

有限会社川滝運送

株式会社OSGコーポレーション

四日市市消防本部

行　　田　　市

五所川原市立南小学校

奈良市（健康医療部 医療政策課）

株式会社健康日本総合研究所／倉敷・総社温暖化対策協議会

有限会社 福田水道

株式会社コンチェルト

東京リスマチック株式会社

石井燃商株式会社

スタッフや関係者が一致団結して展開した取組を表彰

企画・アイデア部門
最
優
秀
賞

優 
秀 

賞

優 

良 

賞

P13

P14

P15

P34

P34

P35

P35

P36

P36

P37

P37

P51

P51

P52

P52

P53

短縮された夏休み 暑さが厳しい中勉強に励む児童、生徒に冷たい水を届けたい

店内メディアを活用し、「新しい生活様式」における熱中症予防啓発を推進

ホテル来館ゲスト等へ熱中症予防の啓蒙活動を実施

熱中症予防声かけ出陣式2020

ドラッグストア来店客に熱中症予防啓発セットを提供

「熱中症予防声かけプロジェクト」マーク入り試供品作成・配布

社用車全てに熱中症予報マグネットシートを貼り付けて走行

熱中症予防提案商品発売! 様々な媒体での啓蒙と告知を実施

移動する日陰とソーシャルディスタンスを作る! 日傘のシェアリングサービスで熱中症予防

熱中症予防啓発商品の発売

店頭販促物にプロジェクトロゴ掲載

「塩こんぶ＝熱中症予防」 の浸透

竹製うちわなど３点セットによる健保組合、国保組合等への声かけ

窓から換気で熱中症及びコロナ対策：声かけ

”ステイホーム”中での熱中症予防啓蒙活動の展開（チラシ配布）

炎天夏塩飴の販売とサンプリングの実施

株式会社ウォーターネット

株式会社パン・パシフィック・インターナショナルホールディングス

株式会社ホテルオークラ東京ベイ

小山市役所健康増進課

花 王 株 式 会 社

カ ン ロ 株 式 会 社

水の駅本部 柏葉食健株式会社

メロディアン株式会社

株式会社Nature Innovation Group

清水食品株式会社

ポッカサッポロフード&ビバレッジ株式会社

フジッコ株式会社

Lay企画出版株式会社

MADOショップ蟹江学戸店 戸谷硝子住建株式会社

サーラの水株式会社

サクマ製菓株式会社

企画、アイデアの独自性に富んだ取組を表彰

ス ポ ー ツ 部 門

最優秀賞

優秀賞

優良賞

P16

P17

P38

P38

P53

P54

2020年夏・高校生を応援 全都道府県の高校総体代替大会支援や心に寄り添う企画でサポート

‶おもてなし”の心と共に伝える 「熱中症予防声かけ」

学校・スポーツ施設にて 熱中症予防システムで 現在の暑さ指数と熱中症危険度をお知らせ

誰もが楽しめる応援スタイルを目指して～熱中症対策アドバイザーによる観客席の見守り～

12℃で手の平を冷やす「CORE COOLER（コア クーラー）」 で暑熱対策

熱中症・新型コロナウィルス感染拡大防止プロジェクト

大塚製薬株式会社

一般社団法人おもてなしランナー協会

鶴賀電機 株式会社

日体大FIELDS横浜

デサントジャパン株式会社

鳥取県立米子産業体育館

スポーツシーンでの啓発を積極的に展開した取組を表彰
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熱 中 症 ケ ア 部 門

最
優
秀
賞

優 
秀 

賞

優
良
賞

P26

P27

P28

P29

P41

P42

P42

P43

P43

P44

P44

P60

P60

P61

P61

熱中症に備えるガイドブックの発行

当社のお客様に対する熱中症啓発活動の強化

健康対策-熱中症-活かせる対策

コロナ禍で夏休み短縮で通学する児童へ熱中症対策品を提供

熱 中 症 予 防 訪 問

広報ふくやま6、7月号での熱中症関連記事の掲載

宇賀っ子サマースタイル実施中

３種のビラで行う、地方自治体との熱中症予防啓蒙活動 ～「一般向け」 「職場向け」 「高齢者向け」～

泌尿器科クリニックから発信する熱中症対策

「人もペットも熱中症予防2020」 啓発実施               

組合員への熱中症予防啓発活動（機関紙や訪問活動で周知）

健康教室で熱中症予防対策

熱 中 症 対 策 事 業

高齢者を熱中症等から守る対策事業

屋外PCR検査場における熱中症対策

埼 玉 県 熊 谷 市

株式会社ココカラファイン               

倉敷中央病院付属予防医療プラザ

大作商事株式会社

館　　林　　市

福  山  市  役  所

下関市立宇賀小学校

日本生命保険相互会社

重城泌尿器科クリニック

彩の国動物愛護推進員チーム上尾

大阪きづがわ医療福祉生活協同組合

小平市健康推進課予防担当　

調布市役所 高齢者支援室 高齢福祉担当

国  分  寺  市  役  所

西  宮  市  保  健  所

高齢者や子どもなど熱中症弱者への啓発を展開した取組を表彰

オンライン啓発部門

最
優
秀
賞

優
秀
賞

優良賞

P18

P19

P20

P21

P39

P39

P40

P54

P55

アプリで通知! 子どもも予防!

キリン熱中症対策アドバイザーによる熱中症予防啓発キャンペーン!

クイズを通して熱中症対策!

熱中症啓発プロジェクト

啓発動画の制作

コロナ禍におけるオンライン授業の試み     

オンラインエコ教室 家族でバーチャル科学館、ダジックアースを体験しよう!

コロナ禍でも熱中症予防啓発! テレビ局とコラボで動画制作＆涼みの駅PR

熱中症予防啓発動画の放映

甲  府  市  役  所

キリンビバレッジ株式会社

塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会

跡見学園女子大学 石渡ゼミ

千　代　田　区

学校法人小林学園 本庄東高等学校

特定非営利活動法人co2sos

周　　南　　市

福岡市環境局環境保全課

動画やSNSなどオンラインでの啓発を積極的に展開した取組を表彰

職 場 啓 発 部 門

最
優
秀
賞

優秀賞

優 

良 

賞

P22

P23

P24

P25

P40

P41

P55

P56

P56

P57

P57

P58

P58

P59

P59

熱 中 症 意 識 調 査

new normal style 「Green ＆ Eco Project」

社内de熱中症予防意識改革!!!

「コロナ禍 熱中症ゼロを目指して 猛暑を乗り切るために」

デジタルサイネージと計測センサの連携による現場の熱中症予防

【富士山工場】 夏用マスク選定・配布（新しい生活様式との両立）

「特別養護老人ホーム等 新型コロナウィルス感染症予防と熱中症予防声掛け」

コロナに負けるな! 冷感マスクで熱中症対策もコロナ対策もバッチリ!

ツイッターにて熱中症予防の啓蒙およびマンガデータ発信

測量作業における熱中症対策（採水作業）

社員を守る 工事現場の熱中症対策

北ガスフレアスト北 熱中症予防対策の取り組み 

コロナも熱中症も予防

高齢者施設での熱中症予防の取組み

熱中症予防と新型コロナウイルス感染拡大防止

株式会社 エコ・プラン

株式会社 神戸製鋼所 神戸総合技術研究所

株式会社ヤクルト東海 

社会福祉法人 農協共済別府リハビリテーションセンター

NTTテクノクロス株式会社

アサヒ飲料株式会社

上野ガス株式会社

株 式 会 社 江 口 組

日清医療食品株式会社

株式会社 ダイワ技術サービス

横山建設株式会社

北ガスフレアスト北株式会社               

特定非営利活動法人野の花ネットワーク

社会福祉法人愛友園

東京都理容生活衛生同業組合 城南ブロック

職場の環境改善や声かけを積極的に展開した取組を表彰

新　人　賞
P62下関市立宇賀小学校 ／ 有限会社川滝運送 ／ 重城泌尿器科クリニック

P64

P66

P68

コロナに負けない! 声かけアイデア まとめ

2021年から本格始動! “熱中症警戒アラート”

熱中症対策アドバイザー 活動紹介

殿 堂 入 り
P63埼　玉　県　熊　谷　市
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ᘉଗଚ૸けତ ቹ્૑ၪ᯷ညຫ౭ଜଋଚଶଇୀଟෘିໞଧଣ૶ା
ଲଏେ૎

ၪ行ည員長 ௴ၚ ᅗ๔₷みやけ やす଩み₸
ᄡి大学ก学部፪急ก学講座፯ዷ₾ᄡి大学ก学部ỪႼូỳ 高ᅑ፪ຌ፪急୭ンター長

్ᄺଶଓଃଉେଢᎎかଽᇍේ૸ଓଔଁ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎
ᢤかଽଣ᏶ଶᤶณଛ්ᐶ០ଞᏖଉႎᤔ୆ଈᦊ౎ଋଲ଍૎ᆓଓାඡଢଇଜଛ଍଀ Ꮦ્ଉଢำଋ૸
᎛ଟଣଛଁିଔけ᎛ᄐଋ୆ᗙଧଞ૸ଇଜଛ଍૎᎛ᄐଋ୆ଢ଼୵ト଍ିଇଜଛᏖଉዘ፴₷:%*7₸଀
�ℍݿ�ଶ౼௶ଋଲ଍૎᛻ଟឌᇢଣ᎛ᄐଋ୆᷺けଞ૸೸๦ଟ૶ାଲ଍଀ ᐆ્ỺସᅬᛸଢỺ୆᷶ପ્
ଶଋଃଣឌᇢଶ᎛೮୆ଉଋଚᕄ૸ଚଳଚଣ૸か଀ଛଋ଻ૺか૎ᐉᆓ ᇑ્ᷱଛ଍଼�

ည員 ᠸఊ ᖺ₷いしまる やすし₸ 
一᫑᡹༯ᖭ人ᝰྡྷሗ報ᢦ学୭ンター₷&(,S₸Უᑜᠽᣒၭ長

ၪ᯷ညຫ౭からଢஓ୵୭ー୪
ᛄఆួధụྼかけஉட୪୙ୡト

Hitotot suzumi Awawaw rara d 20202 2020 0202
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近年、40℃超えの気温がしばしば発生しています。
2018年の夏、熊谷で41.1℃の気温が観測され、日本最高気温記録が更新されました。
この夏も、浜松で41.1℃が観測されました。このような状況の中、この夏から、関東地方限定で
熱中症警戒アラートが出されるようになりました。みなさんの取り組みと警戒アラートに
よって、熱中症患者数が減少することを願っています。
暑さに適応した社会を一緒に作っていきましょう。

委員 日下 博幸 （くさか ひろゆき）
筑波大学 計算科学研究センター 教授 地球環境研究部門主任

熱中症対策が懸念された東京2020大会が新型コロナウイルス感染症の影響で延期となり、
スポーツ活動にも制限が加わりクールダウンした一方で、今年の夏も予想通りの厳しい暑い
夏でした。
こうしたなか、スポーツ場面も含めて地道に熱中症対策に継続して取り組まれた皆様に、厚く御礼
申し上げます。スポーツそのものの在り方まで変えそうな新型コロナウイルス感染症ですが、
ここで互いを労いながらともに一致団結し、新しい熱中症予防様式に取り組んで参りましょう。

委員 渡部 厚一 （わたなべ こういち）
筑波大学 体育系 准教授

コロナ禍の夏、大変な夏だったと思います。このような状況の下でも、ひんやりマスク、通風ベスト
など、新しい取り組みも加わった、皆様の多くの活動に元気づけられるとともに、熱中症予防声かけ
プロジェクトが着実に進んでいることに、活動に取り組まれたすべての皆様に、感謝申し上げます。
ことし関東周辺で試行された「熱中症アラート（仮称）」が、来年からは全国で行われる予定です。
皆様の安全な楽しい暑いの過ごし方が、「声かけ」をとおして、さらに広がることを期待して
います。

委員 登内 道彦 （とのうち みちひこ）
一般社団法人 気象業務支援センター 国際事業部長／気象予報士
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劄 優 瑪 賞
แᴢเᦏଢᲝᎪ፼ଛ્J ፼၉ଟଞଗଚ૸ିḐඃଣ ୥્ロ୼ႎᤔଢᄋ࿓ସஏୖ஥トଜଋଚ
ᆊᲣଋଚ૸ଲ଍૎១ଉଲଢึᨮଟଞାଲ଍ଜᄾ૸ଛ଍૎
₷ప෗Ⴏଢ᜔ᎋଛ᫥ౖけଋଲଋଓ૎૶ଋかଽ଎ଈదኞଃଔଉ૸૎₸
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᏶

ങ

ᢣ

賞

⃃ᄺᷚᦦଢ᏶ങᢣᴢ્్ ༭ଢၤᕰᷚጪḐỄଢ᏶ങᢣᴢଜ૸ૺ
ᦀᏍଽଋ૸แᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎ᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ଟ଼ି
ᎍଋ૸ၑᑦខᗊᓯᅸଢ中ଛ ࿐્ଁଞᲠᾄଜଞଗଓଢ଀ ୚્୔୥஥୆
ᣁ೽ଋଞ଀ଽᣜଢጘᕳ୆᯷૸ ၭ્ൃ熱中症୆予防଍ିଜ૸ૺ
ଇଜଛଋଓ૎ၑᑦ ౥્ᓎ₷/,;,/� ᯷્፥�ၾྸᄙ₸ଛ ၆્ಚଓକଢ主ಀ
០ଞᲣᑜ୆፝ૼଞ଀ଽ ࿐્౅ଶᓯ૑ᘒၦᒹᱸଋଲଋଓ૎
௴౻௯ಀଛଢᗊු଀ᲀಝଉୀ ᐉ્ᆓଟျଋଃᇞ૸ଲ଍૎

ၤᕰᷚጪḐỄ  ᏶ങᢣᴢ
コட୼ᢕにおけି
三౻௯ಀ₷ၑᑦ஭౥ᓎ஭᯷፥₸ଢเାᦏみ

今年は、新ཟコロナウイルスによる᪸時౬ᑦにより�ᏸまでዷ業を行います。፯ၭは
୚アコンをᣁ働しながら、ᣜを開けጘ気も行います。ᑦ᫄⃂Ἁ᱇೥፯ၭは、୚୔コン
ᣁ೽ଜጘᕳに଼ା ᅒ્ᄤにおけିᘐᅑᄐがᲠᾄとなっていました。
今༭、学ᑦから�ᑨ�/,;,/にልみを᠁Ღし共同検ᱸၪῐがၪᝍ。「スタイルシェード」を
設置して、子どもたちが፯ၭの:%*7、気ᘐ、ᘥᅑなどを毎日ᱣᘒしながら්ᐶを検ᱸ。
学ᑦ、₷ᑨ₸/,;,/、ၾྸ市ᆣኊ₷ᝰྡྷᦸ務Რ஭፯ᩢᦸ務Რ₸で፯ၭの熱中症予防をᨮえます。
コロナ禍のၭ内熱中症対策として、ᝰྡྷ፯ᩢにもつながる活動となっています。

₷2020年�ᏸ10日ℍ₸

फ़ୢஜம஥ଢ଼ம୸஥ଢᅇ଀ା

଑の౔のఌなเ組み

ႜၑᑦかଽ౥ᓎସᄙଟ຋ଧかけଚᷚጪ୆ၪᝍଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎ខᆳ଀中ᇄଜଞଗଚ
ᱣᘒଞଝ୆᯷ૺଇଜଛ ၆્ଝଶଓକ଀᪹ඃపଜଋଚ熱中症ႎᤔଟเାᦏଳଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

὆჉県ၾྸ市ᣦ჋ᐬෳႜ学ᑦ

แᴢ༯ಀコஓント
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ஓமଢ଼ம ᅎ્᫈ଜᷚጪଋ્഻ ๡౥ត୆ၪᝍଉଏଓᚠ଀ᲀಝଉୀଲଋଓ૎
ཹ᜺ஔ୹஝ଜଋଚၪἐଟᴅ྾଍ିଇଜଛ ᠈્ᕰଟാಀ០ଞ熱中症ႎᤔ୆ጕᑴଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ଇଢଓଧଣၤᕰᷚጪḐỄ�᏶ങᢣᴢ୆૸ଓଔଁଲଋଚ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺ
ଈଊ૸ଲ଍૎ླཱྀ ᜺᠈ൃଢᄹཐᕳᘐଣᄺ૑௵Ꭷ೸๦ଟ૶ା ᠈્ൃଢ
熱中症ጧ᷈ᨰ፴ଶഴ༶០ଟ᱌ଚଶ࿌ଃଞଗଚ૸ଲ଍૎଑ଢଓଵ્
ཹ᜺᠈ଛଣᏖଉႎᤔ஭熱中症ႎᤔଜଋଚ ᎛્೮ଢᏊฺ໊៛୆᯷૸્
Ჟଶ଀ᕳീଡଞଃ᎛೮୆ᄐଋଚଶଽૼି଼ૺᗊුଋଚ૸ଲ଍૎
్後ଶ ᓯ્૑ଞᆘଛ᎛೮ଢඐច୆ຂᠲଋ Ꮦ્૸࿇୆ႝଋଛଶᇑᷱଟ
ᷧଈଋଚଶଽૼି଼ૺเାᦏେଛ૸ଁଲ଍૎

ၤᕰᷚጪḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

᎛೮Ꮚฺ໊៛ଢเᦏ

Ꮦさ対策஭熱中症対策に有්な日೮の普ฺ໊発のเ組
としてᏖさ対策ᤌをᣈᓓ的にጆᷝする市や౥業との
ᷚጪ、日೮ツイッターによるሗ報発ಲ、日೮ಀῐ会
ᤌを行った。
ാಀ的なเ組内ၷとして、៟ᴄᅎ஭Ṅᴅᅎとのᷚጪに
よる「ᛥの日に日೮をᴯろうୟャンペーン」、大኏᧠ᦫ
ஓーଢ଼ーとのᏍἭ஭ឌ女ീ用ኩឥ೮஭ླཱྀ ᜺ஔデルの共同
౥ត、ឌᇢ用日೮をフ୓ッシஙンアイテஒの一つと
౻置ౖけたሗ報発ಲなどを行った。

ड़ᛥの日に日೮をᴯろうୟャンペーン
ૌ₷51.5.2� ℍ �.1�₸⃉ฑ඾ᅎ᫈ 2�ᅎ᫈

ड़共同౥ត೮⃉ᴅ྾ᅎ᫈ 33かኊ、ᴅ྾ၪ᧞ 500ᐉᴽ
₷Ꮃ年ᅑၪ᧞₸

଑の౔のఌなเ組み

ཹૌૌ᜺ૌૌ県

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞

फ़૘ଲକଢクம஝ଡ଼୔୩୫૙ଟ଼ ି熱中症ᖶሲໝᴼ

फ़᠈᜔᪹ଢ໊៛ᴙᐗಆቸଟ଼ି熱中症ᖶሲໝᴼ

फ़熱中症予防ႎᤔଟỏ଍ିၪᱸၪῐ

फ़᠈ᚖၲႎᤔ୔プஜ૘ଲ૸ଓଲ防ᚖ૙୆ᗊចଋଓ
熱中症予防ሗྈプ୵୩஗Ḟಲ

फ़ᄙណᐘᩋຫᤌ๦け熱中症୔஥ஂ୧୲ம
　ᠽಶ౭ଢỈ催

⃇



ഴ༶ଢႜၑᑦଛ᯷ୃୀି໊៛ᗊු୆ാಀ០ଟ፝援ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
໊៛െ၆ଣರೢዘႛଞଝଢත፯ᐗଜଋଚᏹ්ᗊចଉୀ ၆્ଝଶଓକବଢඃかାସ଍ଃ
ാಀ០ଞ຋ଧかけ୆ၪᝍଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

᏶

ങ

ᢣ

賞

ଇଢᅑଣ ၤ્ᕰᷚጪḐỄ�᏶ങᢣᴢ୆૸ଓଔଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ
૸ଲ଍૎
ᐉᄺଣ ႜ્ၑខ๦けଟ૘્໊៛െ၆૙୆៛᯷ଋ 熱્中症ଟỏ଍ିၑଧଜ્
๝ୃଏଚᾖపଟ଼ିᑡᾦጬเଢṂ᱉ᇢ୆៛ಲ૸ଓଋଲଋଓ૎
్後ଶ ၤ્ᕰᷚጪଟ଼ି ሗ્ྈ៛ಲଢᆊෲ୆༳ା ࿌્ଃଢᎎଟ熱中症
予防଀ଛଁି଼ૺଞᗊු୆᯷ଗଚึାଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

ၤᕰᷚጪḐỄ  ᏶ങᢣᴢ
૘ᛄఆួ୆ధụし଼ૺ૙
ႜၑខ๦け ໊៛െ子ಆቸ

ႜ学生๦けに、「熱中症予防」の໊発െ子を作成。
全༶のസᣦႜ学ᑦにᑴ内し、๝ᱣ�42ᑦに、๝ᱣ
30௲部を無料でጕಚした。
െ子は౼学年でもᝐᱛしやすいようにイラストを
଩େだେにಐい、ᕵ分஭ྛ 分ᰢᦚや、ᑡ養ጬเが
大切であることをᲝᎪ。
広๾ページでは、対ᳵ໇຤の特長や、同時ᐃ開催
の7witterୟャンペーンを๾知した。

₷2020年4ᏸ௶Ꭰℍ �ᏸ₸

ᒦ ᕸ 製 ᬪ ᑨ ᅸ 会 ᡹

แᴢ༯ಀコஓント
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stop!コட୼ ్ ୃたしたକにଛଁିଇଜ
ଦେやାマスୡஉட୪୙ୡト

༯ᦔḐỄ ᏶્ങᢣᴢଜ૸ૺᦀᏍଽଋ૸ᴢ୆૸ଓଔଁ࿐࿅നᑡଟ
၊ଌଲ଍૎ᐉᑦଣ ᚾ્ᳮᄙ�૘Ꮦଉႎᤔ૙�ཊིବ៛ಲ�中ၑខ୧ஏமୱம
పᓎଢ௯環ଜଋଚ熱中症予防໊៛ଟเᦏେଛ૸ଲ଍૎
్ᄺଣ 熱્中症ႎᤔଜሶᑊ症ႎᤔଢంᣦ୆୸மஐଟ૘ଦେସାஐ୫ク૙
୆ಆቸଋଲଋଓ૎ខཊଢ᷶ၦ஭ᴫള્ᰬ ಆଟ᪻ିଲଛ ᓯ્૑ଞཊིଢ
ᎎଢଈ፝援୆૸ଓଔଁሶ᳉ឋଋ௵ଆଲ଍૎్ 後ଶ中ၑខかଽ熱中症
予防ସႎᤔଟଘ૸ଚཊིବ៛ಲଋଚ૸ଃኊ၊ଛ଍૎

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ᏶ ങ ᢣ ᴢ

5ᏸのᷚ౬Ꭺけから活動開ဆ。ၟ 成までに2かᏸかかり
ました。マスクの生ཊの᷶ၦからマスクのᲆ作を製作。
ひେやりマスクを411ᐵ、3年生のボランティアの
ஓンバー10人でミシンをಐ用し᧔い௵げました!
ஃッケージとして、ଦେやାマスୡと熱中症予防声かけ
プロジェクトのうちୃ、保ೢည員会だよりを୭ットに
して411୭ットにしました。411にしたのはᚾᳮ市の
᏶高気ᘐ41.1ݿにちなେでいます。今༭は、感染症
対策で、᠀ጄ、ཊིの方にḞᄚできませେでしたので、
市ᕰの方にႳけるためにᚾᳮ市にၺౖしました。

₷2020年5ᏸℍ7ᏸ₸

फ़熱中症ႎᤔ᳈ᨢ౭୆⃀ᄺខଟၪ᎐ଋଲଋଓ�

फ़熱中症ႎᤔଜሶᑊ症ႎᤔଢంᣦ��፯ၭଢጘᕳ୆ଋ଼ૺ�

फ़ᎍଋ૸ខᗊᓯᅸଢ熱中症予防ஏୖ஥トᦊ౎��ರೢညຫ౭ଔ଼ା៛᯷

଑の౔のఌなเ組み

中ၑខஓ஥ஂமଟ଼ିプロジェクト૎ຂ༲ଢฑ඾୆ᆵଘଘ્᪹ ඃଓକଛᲆ᯷ẋᲛଋଞ଀ଽ્ၟ ቸ஭ၺౖ
ଲଛଘଞଆଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎ཊഢଢᎍᩁଞଝᰯ፴ଢஓ୹୕୔ଟเᐗଉୀଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ཹ᜺県ᚾᳮ市ᣦᬚᄇ中学ᑦ

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞
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ങ

ᢣ

賞

ଇଢଓଧଣ ༯્ᦔḐỄ᏶ങᢣᴢଞଽଧଟᎍ౅ᴢ୆Ὤଁଲଋଚ Კ્ଟ
૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎῜ଁଜျଋଉଛ૸ଗଥ૸ଛ଍૎૾ ᷦᵑଉେ
ବଢ૾ጄᆫଣᢤ഻଀᛻ඎଞଢଛଣଞଃ ༬્༶ଛଢ૜૾ᷦᵑଜ഻ଟ૶ି
૾ጄᆫ፼ෲ૝ଛ૶ା ೂ્౅ସཊིଛଢ૾ጄᆫ ႜ્ၑᑦଢዷᓎଛଶ
૾ጄᆫ଀᯷ଞୃୀଚ૸ଲ଍૎్ ༭ଢแᴢଣ ଇ્ଢᎎ૑୆౛ᰃଋଚὬ૸ଓ
ଶଢଜᇞ૸ ଇ્ୀかଽଶ᡹ຫଜ഻ଟ ᗊ્ු୆ᦦけଚ૸ଁଓ૸ଜᇞଗଚ
૸ଲ଍૎૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ᏶ ങ ᢣ ᴢ
おᷦᵑଉେ஭ᐣᱰᨰଉେବ
ᛄఆួధụଜຑみଛおጄᆫ

ᅴ᡹よりἱᶴႍさେବ๦かうᥳ7ୟロは᪹ᴅ機も
おトイレもありませେ。଑のうえ県ྡྷიᴾえは、ᚯけた
アスフ୓ルトの༶ᷨ᩼をᕄくため、大࿅なᏖさです。

ত༬༶Ἰ場ഷ十ഷかኊᄉᡸのᕄきᷦᵑさେବ、熱中症
予防の一ෂのなれତと、フルーツஅ୿୞ーほか
ൢたい飲み物とみどりၝ全のྛ熱ᾟでおጄᆫさせ
ていただき、౬ቚ஭気分ᶀጘをしていただく。

থおトイレは᪹ញにಐ用していただく。

দ༶ᷨୃきのᕵᒀには、いつもきれいなᕵをᆉって
おく。

ধႴ࿉トイレ内にWBGT್ᱣを置き、注意喚起をಥす。
₷2020年4ᏸ1日ℍ₸

౭᡹ൃଔけଛଞଃ્૾ ᷦᵑଉେସཊིଢᎎବ ᱒્඄ଞ声かけ୆ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
࿲ଳଢଶଢ୆᷶ଭି଼ૺᰯ፴ଢ୻ஜ஥ク୆ចሲ଍ିଞଝ ᦆ્Ḑଲଛᇄଢଇଶଗଓ
૾ଶଚଞଋ୆ၪ᎐ଉୀଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

有 限 会 ᡹ ᄇ ᙀ ᷥ ᷈

แᴢ༯ಀコஓント

૓ཊིၼ᠔ཟ�୥ୖ஥᪹ᴅᔒ
૓熱中症ᝐᱛଋ予防଍ି₺૚୻஛ୖஂம୬ೢᅗ�ᗪ�ଢ଼இェ૛ଛ熱中症༭᷺
૓ᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ予防ଶ熱中症予防ଶ࿐඄�ଦେସାಆኀ
૓Ὺ₇ᨰଔଗଚเାᦏଳଲ଍�૚ᠲଗଚഢᕳ஭౯ૼଚഢᕳ૛�熱中症予防声かけプロジェクト

଑の౔のఌなเ組み
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ഴ᡹ຫ૘ᛄఆお᱌ᫌい஁୞ୟ૙ଛ
マスୡ஭཈ၚᛄఆួ୆໊៛₰

�ᄺᷚᦦ᏶ങᢣᴢ૎్ ᄺଶ૘༯ᦔḐỄ૙ଛଢᲀಝὬଁ᡹ຫ௯๡ሶ᳉
ឋଋ௵ଆଲ଍૎్ ᄺଣ ୥્ロ୼ᢕଟ૾૸ଚᦒᘁᗊුଶ௯Ḑඕữଉୀି
௯ᎎଛ ஜ્ஔமト஡மクଞଝଢଡ଼஥஛ୖ஥ଛଢጄᱜᔒ౭଀ྥවଋ
ଲଋଓ૎଑ଇଛ૘Ꮦ中૾᱌ᫌ૸஁୞ୟ૙୆᱌ଘଵଞ૾ଋଓ૘熱中૾᱌
ᫌ૸஁୞ୟ૙�୆ಆቸଋ૘્᠀ᤊஓ୵୭மジ૙ଜ௯ᦺଟ૘ஐ୫ク஭཈ၚ
熱中症予防૙�ବଢ໊៛୆᯷૸ଲଋଓ૎
ᐣᄺଶᏭଞି໊៛ଢᶖ୆ᅇଆଚ᯷ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ᏶ ങ ᢣ ᴢ

熱中症でのᦶ急ጧ᷈ඞᘉによる、ก៑ᝍ場ବのᴀᬜ
ᶅᘉにᴂᜦしたい!「熱中お᱌ᫌい஁୞ୟ」に各᪹が

「大切な人ବ」messaJe入りで発᷈!૘マスୡᛄఆួ૙
૘཈ၚఆଢᛄఆួ૙ବଢ໊៛の輪を広めています!
リஔートなどのデジタルでのᝰྡྷが話ᾄになる中、
日ᐉの文化「Ꮦ中お᱌ᫌい」を᱌つめなおし、大切な
人ବ新たなᇞいを込めて「熱中お᱌ᫌい஁୞ୟ」と
してเ組みました。��000ᷓの஁୞ୟを発᷈し、

「2S*らしいですଡ!」 「いままでቹ૑もᆘᅸ的に
᷈っていただけだったことに気ଙかされた」などの
お声をὬきました。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

଑の౔のఌなเ組み

Ꮦ中᱌ᫌଜ૸ૺ୶ம஝୆ಐଗଚ声かけ୆ၪ᎐ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
᪹ၚଛᷧଈଉୀଚ૸ିᎎଟ ஐ્୫ク᠔ច中ସ཈ၚ中ଢ熱中症ଢᖶሲ୆຋ଧかけଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ᑨᅸ会᡹2S*コーポレーシஙン

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞

૓૘熱中૾᱌ᫌ૸616૙

૓ᎍଓଞᴠ๡౥ᓎ૘எト஝ஓமଢ଼மᓯ૙ଶ
　໊៛ଟึව�

૓熱中症໊៛ஏ୫ୱமḞᄚ�

૓૘熱中症予防໊៛െ၆૙Ḟᄚ�

૓஌୼஝୸୕ம஭஄୹ଉେଢ熱中症予防໊៛
ฺଧ᡹ൃ໊៛ᇍ援₰
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᏶

ങ

ᢣ

賞

ଇଢᅑଣ᏶ങᢣᴢଟଈ᷶ർ૸ଓଔଁ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎్ ᄺଣ
૘ᎍཟ୥ロ୼ሶᑊ予防ଜ熱中症予防ଜ૸ૺ�ଘଢႎᤔ୆ଏଊି୆
ᆵଞ૸ Ჟ્ଶᦒῐଋଓଇଜ଀ଞ૸࿇૙୆࿐୸மஐଟเାᦏଳ୆୫ୱமト
ଉଏ ഴ્༶ଢව៷ᅎ୆ᷓଌଚ૾ၫᓯଟႜെ၆୆Ḟᄚଋଞ଀ଽ໊៛
଍ି஁ୖୱ୵୳ଜ 6્16ସク஛୘୻இ୓஥୹୕஥ୢ୆ᗊចଋଚᅇଃ
໊៛଍ି୸୵クୱ୵୳ଢంὊଛ໊᭍ᗊු୆ႺỈଋଲଋଓ૎
్༭ଢแᴢ୆෇ଳଟ଼્ ା௯Ⴠ᷻ᷝଋଚึାଲ଍૎

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ
ᠵ᧕ଉୀた࿇౬み Ꮦଉ଀ำしいఆෑᆊに
෇଴ഭᣳ ខ્ᆳにൢたいᕵ୆Ⴓけたい

ウ୛ーター୿ット加៷ᅎをᷓଌて、ᠸᄇ県ṅᖙ市、
ስ知県ႭᆉᎡ市ᤌのႜ中学ᑦにウ୛ーター୧ーバー
を設置。ഭᣳ、生ᆳの熱中症対策として、いつでも
ൢたいᕵがいただける「ᦚᕵスポット」を学ᑦ内に
設置しました。また、コップやマグボトルでᕵ分ᰢᦚ
を行っている൐᠋をኧᣃしてもらい、ኧᣃ፴に応
ଌてႜ中学ᑦにウ୛ーター୧ーバーを設置する

「ドリンクフ୛トグランプリ」を開ဆしました。
より多くの方に賛同いただけるよう、プレスリリース、
ᱫᨰクラஈବのᱫపの持ち込み、インスタ、Facebook、
twitterでの๾知を行いました。

₷2020年�ᏸ1�日ℍ �ᏸ30日₸

ኧᣃ፴ଟᇍଌଚႜ中ၑᑦଟ୘୛மୱம୧மஂம୆Ⴓけିଜ૸ૺ્ึ වཟ౥ត୆ၪ᎐ଋଓ
ᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎࿇౬ଳᠵ᧕ଟႎᇍ଍ିၑᑦ୆፝援଍ି౥ត୆ ୫્ஆம୹୕ଟၪᝍ
ଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ᑨᅸ会᡹ウ୛ーター୿ット

แᴢ༯ಀコஓント

଑の౔のఌなเ組み
૓୧ஏமトᴙᎃᗊចଟ଼ି໊᭍ᗊු

૓熱中૾᱌ᫌ૸ଣ଀ଁଢᗊច

૓ᦸ෗省ᗞ防ᅆ៛ᰃଢᷜྈ୆ව៷ᅎବଢ
ሗྈ഻ᏹଢଓଵၦᐃ៛ಲ

૓ク஛୘୻இ୓஥୹୕஥ୢ୆ᗊចଋ �્ᏸᳶἭ
ᚖၲଛ᷺Ἤኊខᗊ୆᷈ଽୀଚ૸ିᚾᐉ᠈ฒ
ཊིଢᎎ૑ବᕵඃᰢᦚଢଓଵଢ୘୛மୱம
୧மஂம୆ጕಚ
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ᅎൃஓ୹ ୔୕୆ᗊចし૘્ᎍしいខᗊ様ᅸ૙に
おけିᛄఆួధụ໊៛୆ጆᷝ

౥ត஭୔ୖ୹୔ḐỄଢ᏶ങᢣᴢଟ᷶ർ૸ଓଔଁ ૶્ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
Ὺᘐ஭࿌ᘥଞ中ଛଢஐ୫ク᠔ចଣ熱中症ଢஜ୫ク଀Ὺଲିᇯୀ଀
૶ିଇଜ୆៾ᣦଘ323ଛᱴᕽ଍ିଞଝ ୻્஥஭ୟ஍ம୸ ஘્୽மଯか
ഴ༶ଢ33,+ୢ஝மプଢᅎൃஓ୹ ୔୕୆ᗊចଋ૘્ᎍଋ૸ខᗊᓯᅸ૙ଟ
૾けି熱中症予防ଢ声かけᗊු୆ၪ᎐ଋଲଋଓ૎్ 後ଶᓘଋଉଢ
ጕಚ୆᷆ᕽଋଞ଀ଽ્૾ ၫଉଲଜଢጄᚠ୆࿐඄ଟଋଓ໊៛ᗊු୆
ጆᷝଋଚଲ૸ାଲ଍૎

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

全༶の33,+グループのᅎ内ஓディアを活用し、
コロナ禍の「新しい生活ᓯᅸ」における熱中症予防の
声かけ活動をၪ施。

ड़ᅎ内፤᷈、ポスター、323による熱中症予防໊発の
ૌၪ施

ड़Ꮦさዘ፴による熱中症予防ሗ報をᅎ内ஔニターで
ૌḞಲ

熱中症予防の「声かけ஡ード」を、コட୼୘୕஝ス
ሶᑊዋ࿐୆ụ଄૘ᎍしいខᗊ様ᅸ૙ଜంᣦすିൃၷに
࿅Ꮽし、஡ードをጋᶉしたポスターをᅎ内の目ᣦつ
場ኊに設置しました。また、高ᘐ஭多ᘥな中でのマスୡ
᠔ចଣᛄఆួଢஜスୡ଀Ὺまିᇯれがあることを、
当᡹グループのୟャラクターを用いた目ᣦつ323で
ᱴᕽし、Ꮦさ対策໇຤のコーナーに設置しました。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

ഴ༶ଢ33,+ୢ஝மプଢᅎൃஓ୹୕୔୆ᷓଌଚ声かけ୆ၪ᎐ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
Ꮦଉዘ፴୆ୱୖஒஜமଟḞಲ଍ିᅎൃஔ୽ୱமସ ᅎ્ൃ፤᷈ଞଝ્᜔ ᪹ᇢଢῪ૸໊៛୆
ᦥᦦଋଚ૸ଲ଍૎

०ႉᑜポイント०

ᑨᅸ会᡹ஃン஭ஃシフィック஭インターナシஙナル஍ールディングス

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞
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᏶

ങ

ᢣ

賞

ଇଢଓଧଣ૘౥ត஭୔ୖ୹୔ḐỄ૙᏶ങᢣᴢଟଈ᷶ർ૸ଓଔଁ Კ્ଟ
૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
ಔᄺଜଣឤଞା ୥્ロ୼ᢕଛଢ熱中症予防�声かけプロジェクトଟ
ỏଋଚ᡹ൃଛ౥ត஭୔ୖ୹୔୆ᧆଗଓเାᦏଳ୆ᲀಝଋଚ૸ଓଔけଓ
ଇଜ ଓ્૸ବେനᑡଛଈଊ૸ଲ଍૎
్後ଶ環境ଟᷱଋଓかଓକଛ ଈ્ᐣᾭଢ૾ၫᓯବଢ໊᭍ᗊුଟ
සଵଚଲ૸ାଲ଍૎

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ
஍୸஝ᐣᾭ୤ストᤌବ
ᛄఆួధụଢ໊᭍ᗊු୆ၪ᎐

࢘ᐃ間中、஍テルസᅸ7witterを活用し
ૌᐉ日の「Ꮦさዘ፴」をസ開した。

࢙ᘐᘥᅑᱣౖきᐉ日の「Ꮦさዘ፴」予ᘒஃ୿ルを制作、
ጋᡶした。

࢚᫳᜻ᑨᅸ会᡹ᓯよりൢ感シート「%ioreൢシート」を
ฑ賛Ὤき୤ストにḞᄚした。

࢛୧クマ製ᬪᑨᅸ会᡹ᓯよりྛᾟ「ᚙ天夏ྛᾟ」を
ฑ賛Ὤき୤ストବḞᄚした。

࢜ଢ଼ンロᑨᅸ会᡹ᓯよりᾟ「ᒃのଢ଼ンロᾟ」
ૌ「ṅのミルク」をฑ賛Ὤき୤ストବḞᄚした。

࢝᫳᜻ᑨᅸ会᡹ᓯと⃢⃝⃢௵でᷚጪをเり、
ૌ熱中症予防を຋ଧかけた。

Ꮃ年まではൢたいおしぼりをロஅーにご用意し、
おၫᓯご᪹ᵳでเってもらっていたが、新ཟコロナ
ウイルス感染症ዋ大防止のため、్ ᄺଣൢሶ୩ート୆
኏ᘋしଜいૺᆘଛၪ᎐した。

₷2020年�ᏸ22日ℍ �ᏸ�日₸

୥ロ୼ᢕଛำଋ૸ᜅᖧଢ中ଟ૶ଗଚଶ ᐣ્ᾭ୤୫トବᣈᓓ០ଟ໊៛ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
ロஅமଛଢጋᡶ୆᯷ଗଓଯか્ᰯ ፴ଢ౥ᓎଜᷚጪଋ ୤્୫トବଢプஞ୮஥トଜ૸ૺᆘଛ
声かけ୆ၪ᎐ଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ᑨᅸ会᡹஍テルオークラ東ిベイ

แᴢ༯ಀコஓント
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����ᄺ࿇஭Ὺᑦខ୆ᇍጝ ഴḔᷨᅐ᠈ଢῪᑦᦸಀ
౛Ᏽ࿐౭፝ጝやᇄにၺାᗾૺ౥តଛ୧ஏート

᏶ങᢣᴢแᴢ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎ᅴ᡹ଣ����ᄺかଽཊᷨଟ
熱中症ବଢ໊៛ᗊු୆เାᦏେଛଁଲଋଓ૎్ ᄺଛ��ᄺଟଞାଲ଍૎
్ᄺଣᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ症ଢᆠὪଟ଼ା ᓯ્૑ଞ୫ஏம୶
ୖ஋஥ト଀中ᕀଜଞଗଓ௯ᄺଛଋଓ૎૘ᄊଈଶା熱中症૙ଜ૸ૺ஡ம୻୆
ஓୖ ஥ଟᱴᕽଋଲଋଓ଀ ᐣ્ᄺଣᏊᷓଟಔᄺᷓାଢ໊៛ᗊු଀ଛଁି
ଇଜ୆඄ଟᾉ૸ଲ଍૎

スஏー୶ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

2020年はインター஁イが中止となり、各県で౛Ᏽ大会が行ୃれることとなりましたが、
当᡹はこれまでと࿅ୃらず高ᑦ生を応ጝしたいとᨮえ、各県の高ᤌ学ᑦಀᩢᷚ៷を
ᷓଌ、ポଢ଼リス୚ットとともに熱中症対策やᷥ動時のಀᲣᤢᝐのための᏶新ሗ報を
ጕಚしました。
ୖンୱー஁ୖ଀ఆᕀଜଞଗたଇଜ୆แけଚ౥តଉୀたୖン஁ୖ�WY૘્Ꭺ᎛ବଢ୚ー஝
உட୪୙ୡト૙にฑᴠし、高ᑦ生を応ጝしました。ᐉ౥តは、全30᣹ኟの高ᑦ生や
高ᑦ部活動ዘ導ᨰに๦けて、୚ールをおくることを目的としたプロジェクトです。
全༶の高ᑦ生が、新たなᐇᐣに๦けてᴹりർすことができるᓯ、「オンライン୚ールዷ業」を
はଌめ、ᓯ૑なเり組みをၪ施しています。₷2020年�ᏸ1日ℍ₸

ୖ஥ୱம஁ୖ୆៾ዘ଍ഴ༶ଢῪᑦខ୆ᣈᓓ០ଟ୧ஏமトଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
Ḕᷨᅐ᠈࿐౭ଢྉସଡ଼஥஛ୖ஥౥ត୆ᷓଌଚ 熱્中症ႎᤔଢാಀ០ଞ໊៛୆
ၪᝍଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

大 塚 製 ᮁ ᑨ ᅸ 会 ᡹

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞

଑の౔のఌなเ組み
૓熱中症୆ၑପ፯ᐗ�૘ᖁ୆ଜାଶଝଏ��ଳେଞଛ防ଈૺ 熱્中症૙ଢጕಚ୆Ỉဆ

૓熱中症ႎᤔ୔୻ஂୖ୨மᾦቸ᳈ᅒବଢฑ඾�᡹ຫଟ଼ି熱中症ෑᆊ౭�

��



᏶

ങ

ᢣ

賞

్ᄺଣᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ症ଢዋ࿐ଢᆠὪଶ૶ା ᕥ્ᄺᦦけଚ
ଁଓฅ‹நᗻസཀଛଢᦚᕵஎ஛஥୸୕୔ସ ฅ્౛ឈ฀ರೢኊᓯଜଢ
熱中症予防ർỴᅸଶ᪹ᥐଜଞାଲଋଓ଀ ᎍ્ଓଟ熱中症ႎᤔ୔୻
ஂୖ୨மଟᲔၦଉୀଓ��๢ଢ૾ଶଚଞଋ஛஥୼மଓକଜ 6્16୆
ᷓଋଚ஛஥୼ம៾ᦼଟᣦଗଓ声かけଟഴ඾୆ᖶ଄ଇଜ଀ଛଁଲଋଓ૎
૾ଶଚଞଋ૘஛஥୼ம૙ଜଋଚ૘୫ஏம୶ḐỄ૙ଟ૾૸ଚ᏶ങᢣᴢ୆
แᴢଛଁଓଇଜଣ ଜ્ଚଶျଋ૸ଛ଍�

スஏー୶ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ
ଢᇄଜ഻に౯ૼିܣおଶଚଞしܢ

૘ᛄఆួధụྼかけ૙

「熱中症対策アドバイザー」にᲔၦされたおもてなし
ランナーたちが中心となり、各᪹のSNSをᷓଌて
熱中症予防声かけの発ಲをいたしました。
また、୔୻ஂୖ୨ーᲔၦ7୩க୶୆᠔ଚ ᯻્஛ン୆し
ଞ଀らᱎ᱐០に૘ᛄఆួధụ૙୆35もいたしました。
今年はこれまで行ってきた࿉での活動をฑ会として
行うことができませେでしたが、଑の౛ୃりに、
おもてなしランナーの皆さまବ、ೂ૑での声かけの
Ṃ᱉ᇢをᱴえたことがポイントです。
ᦔᐶ、᪹ ఌ的に、さらにฑ会ではᇞいつかなかった
アイディアで声かけにเり組େでもらえたことが、
今年の活動の大きな成ᐶだったとᇞいます。

᠀ጄ ᣈ્ᓓ០ଟଣ声୆かけଽୀଞ૸ᜅᖧଢ中 7્୩க୶୆᠔ଚᴹିଇଜଛᱎ᱐០ଟ໊៛ଋଓᚠ଀્
ᲀಝଉୀଲଋଓ૎ฑ౭ଣ్ᄺᅑଛệ౭଍ିଜଢଇଜଛ଍଀્૾ ଶଚଞଋ஛஥୼மଢ១ଉଲ଀્
ᐣᄺᅑౝửଶᣈᓓ០ଟ声かけଟเାᦏେଛଃଔଉିଇଜ୆ ᐃ્ᆫଋଚ૸ଲ଍�

०ႉᑜポイント०

一᫑᡹༯ᖭ人おもてなしランナーฑ会

แᴢ༯ಀコஓント

��



ଇଢᅑ ଡ଼્஥஛ୖ஥໊៛ḐỄ஭᏶ങᢣᴢଟ᷶ർὬଁ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌ
ଲ଍૎ᄹቸ��ᄺᅑ଼ାỈဆଋଓ熱中症予防ବଢเᦏଛ଍଀ ଲ્ଉଟ
૘ᦥᦦଣ඾ଞା૙ଜሶଌଚ૸ିଜଇୁଛ଍૎
్ᄺଣ ୥્ロ୼ᢕଜ૶ୃଏ 熱્中症᳝ቺ୔஛மト₷ᲆ᯷₸ଢỈဆଶ૶ା્
ሗྈ៛ಲବଢᄋ࿓଀࿐ଁଞᲠᾄଜଞାଲଋଓ૎防ᚖ୔プஜସ၆ᩢଚ
፝援୔プஜଞଝଡ଼஥஛ୖ஥ଢᆊଳ୆ខかଋଓᗊු଀ଛଁଓଜᇞଗଚ
૸ଲ଍૎్ 後ଶཊᷨଞᏊฺ໊៛ଟเାᦏେଛึାଲ଍૎

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

ड़ᐉ市の子ᩢて፝ጝアプリ「すくすくஓஔリーズ」に
おいて、熱中症᳝ቺアラート₷ᲆ行₸の開ဆに๝ୃ
せて、注意喚起をプッシュᷓ知。డᅂഭは᪹分で
熱中症対策をすることができないので、᱒に๦けた
注意喚起のツールとして活用した。

ड़「防ᚖ行፥用無ᦼ」およଧ無ᦼとᷚ動している
「防ᚖアプリ」でもሗ報発ಲ。Ꮦさዘ፴が31ݿを
ᴽえる日には注意喚起を行う。また熱中症᳝ቺ
アラートが県内で発ᰃされた日には、無ᦼの内ၷ
を࿅えて፤᷈。防ᚖアプリでもᷓ知をၪ施した。

₷2020年�ᏸℍ�ᏸ₸

୔プஜ୆ᗊចଋ Ꮦ્ଉዘ፴ସ熱中症᳝ቺ୔஛மト୆៛ಲଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎᠀ጄଢ声かけ଀
Ἤଋ૸中 ୔્プஜଣଶକୁେ அ્ジங஥ସ஛ジଡ଼ଞଝ ᓯ્૑ଞஓ୹୕୔୆ᷓଌଓ໊៛୆
࿌ଃၪ᎐ଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ដૌᅐૌ市ૌᆣૌኊ

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞

୔உஜଛᷓᠲ! 子ଝଶଶధụ!

଑の౔のఌなเ組み
૓ଳେଞଛ᱌ିଌଷେ��࿐ཟஅジங஥�

૓ᩁ૸ଚଳ��஛ジଡ଼

૓్ᄺଶ૶ଞଓଢཊིଢ᱌ၜାἆ�

૓ᵺൃଛ/22.��&22/�6+$5(�

૓ଇૺ଩ଢ᜸ỏ�૘ដᅐ᾿૙�ଛଢᏖଉႎᤔ
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᏶

ങ

ᢣ

賞

్ᄺଣ ഴ્༶ଟ���๢ᆊ૸ିᅴ᡹熱中症ႎᤔ୔୻ஂୖ୨ம᡹ຫ଀
௯ఊଜଞଗଚ35ᗊු୆ଋଲଋଓ૎଑ଢ௯環ଜଋଚ૘્ୟஜ஥அஂஞ୵ジ
໇຤ଛ熱中症ႎᤔ�૙ଜ૸ૺୟக஥஌ம஥୆ၪ᎐૎クୖ୬ᆘᅸଛᇍේ
ଛଁ 熱્中症ଟỏ଍ି້ᾄଟ༭ᤓଋଚଶଽૺ౓ᣦଚଟ૎ଋかଶ ᅴ્᡹
᡹ຫかଽଢ஡஥ஏୖ஥ト୔୻ஂୖ୫ଶଶଽૼି଼ૺଟଋଓଇଜଛ્
ᓘଋଃ熱中症ႎᤔ୆ၑଭି଼ૺଟᄋ࿓૎熱中症予防୆᎛ᐉഴ༶ᕰଟ
໊៛଍ିଇଜ଀ଛଁଲଋଓ૎

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ
ୟஜンᛄఆួႎᤔ୔୻ஂୖ୨ーに଼ି
ᛄఆួధụ໊៛ୟகン஌ーン!

ୟリンஅバレッジの全༶に120名いる熱中症対策
アドバイザー᡹員が、クイズᆘᅸで熱中症予防の
໊発とୟリンஅバレッジ熱中症対策ドリンクをプレ
୮ントするୟャンペーンを開催。また、ୟャンペーン
と๝ୃせて、Ṅᴅᅎでも྾り場展開し、リアル஭オン
ラインで35。

ड़ୟリン᡹員120名が൐᠋ౖきで35したことで
ૌより᱒ᶼ感をもってもらえるように。

ड़クイズᆘᅸで学ଭる:(%ୟャンペーンでᓘしく
熱中症対策を学ଭるように。

ड़オンラインだけでなく、おၫᓯのᴫᴎጄᚠでも
ᱴᕽすることで、ᱴᕽだけにᦍୃらないようにした。

ड़୚リア毎の຋ଧかけ動តをつくり、より意識を高め
てもらった。₷2020年5ᏸ௶Ꭰℍ�ᏸ௶Ꭰ₸

ଡ଼஥஛ୖ஥ଛึවཟଢୟக஥஌ம஥୆ၪ᎐ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
クୖ୬ᆘᅸସුតଞଝ ଡ଼્஥஛ୖ஥ଞଽଛଣଢ୥஥୸஥୶୆ᗊចଋ ஜ્୔஝ଜ૶ୃଏଚ
࿌᱗០ଟ声かけ୆ଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ୟリンஅバレッジᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

଑の౔のఌなเ組み
૓྾ାྉଛ��୹ジୱ஝ଛ��୯஝୸୕஛ୖ୳ଛ熱中症予防声かけプロジェクト

૓ഴ༶ଢႜၑᑦବെ၆୆Ḟᄚଋ 熱્中症予防໊៛�

૓૘୧୵ଢ଼ம᎛ᐉ౛ᰃ࿇౬ଳ᛻ඎଡ଼஥஛ୖ஥ዷᓎ૙ଛଢ熱中症ႎᤔ୭஑୼மၪ᎐
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�ᄺᷚᦦଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଛ଍૎૘ଃଽଋ ₷૾ྛଜᏞଽଋ୆ᦔପᷥු₸૙ଣ્
ྛᓎបฺଧỏತᓎបዜଆଚଢᗊුଛ଍૎ಔᄺ ࿇્ଟଣഴ༶๜ཊଢ
ୖ஋஥トଛྛᾟଢḞᄚᤌ୆᯷ଗଚଁଲଋଓ଀્్ ᄺଣᎍཟ୥ロ୼ଢ
ଓଵ଑ୀ଀๖ୃ଎ ଑્ଢඃ୘ェஈ୧ୖトଛଢ៛ಲଟ඾୆ളୀଲଋଓ૎
୧ୖトଛଣ 熱્中症ႎᤔଟỏ଍ି້ᾄ୆ർᾄ଍ିクୖ୬ୟக஥
஌ம஥ᤌ୆ႺỈଋ ࿌્ଃଢᎎଟ熱中症ႎᤔଟ૾けିྛଢ࿐඄ଉ୆
૾౯ૼ଍ିଇଜ଀ଛଁଓଜᇞ૸ଲ଍૎

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

ྛとᏞらしをᦔପᷥ動സᅸ୧イト௵で、熱中症と
ྛとの関ತについてのクイズᆘᅸのୟャンペーンを
展開しました。
クイズの஄ントを、ᷥ 動സᅸ୧イト「熱中症に気を
つけよう!」 ページにጋᶉすることによって、ྛ の
ᇆ᱉ᇢなど、熱中症の予防と対策についてよりᓘしく
知っていただけるようᄋ࿓しました。
クイズୟャンペーンという方ᅸをとることによって、
普段あまりᨮえることのないྛと熱中症の関ୃりに
ついて、より多くの方に知っていただくことができる
ものとᇞいます。

₷2020年�ᏸ3日ℍ �ᏸ30日₸

സᅸ୧ୖトଛଢሗྈ៛ಲ્ึ වཟୟக஥஌ம஥୆ၪ᎐ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
クୖ୬ᆘᅸଢୟக஥஌ம஥ଜ஄஥トጋᶉଟ଼ା્ྛ ඃᰢᦚଟỏ଍ିଋଗかାଜଋଓ໊៛୆
ၪᝍଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ྛとᏞらしをᦔପᷥ動ጆᷝฑ᳡会

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞

ୡୖ୬୆ᷓしଚᛄఆួႎᤔ₰

଑の౔のఌなเ組み
૓ྛᓎប஭ỏತᓎប୆ዜଆଚపᓎኊଟ熱中症໊៛ஏ୫ୱம୆ጋᡶ

૓ႜၑខଢ୧୵ଢ଼ம୳மஒଢ熱中症ႎᤔଟฑ඾ଋଲଋଓ૎

૓૘࿇౬ଳྛଢၑᨢၭ૙ଛ熱中症ႎᤔ୆᯷૸ଲଋଓ૎
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᏶

ങ

ᢣ

賞

్ᄺଣᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ଢᆠὪଛၑൃ࿉ଛଢᗊු଀ඕữ
ଉୀି中 ଉ્ଲଊଲଞSNS୆୶ம஝ଜଋଚ熱中症ଢฝἁᇢସ予防
ᖭ୆ᬄᲘଜ᎛ᐉᲘଢంᱟᲘଛ౯ૼଚଁଲଋଓ૎଑ଢᦔᐶ ଡ଼્஥
஛ୖ஥໊៛ḐỄଛ᏶ങᢣᴢ୆૸ଓଔଁ ୮્஑ខ௯๡ Ბ્ାଟ
ሶଌଚ૾ାଲ଍૎����ᄺଢᐧిଡ଼ஜ஥ஆ୵クଟᱰୀି࿉༶౅
᱓നၫ଀ၝഴଟᓘଋଃ᱓ኀଛଁି଼ૺ્૾ ଶଚଞଋଢᇄ୆࿐඄ଟ્
熱中症予防ଢᠲ᳘୆ᅇଵିᗊු୆ᦥᦦଋଚึାଲ଍૎

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

ᛄఆួ໊៛உட୪୙ୡト

ᝍ཈、大学では全てのዷ業がオンラインとなり、学生は
対Ὂでの活動がᱍ制されています。けれども、ᢤたちは
ᛄఆួ໊៛ᗊු୆ᕀଵଞいたଵに્ු តḞಲଜいૺ
ᆘଛஉட୪୙ୡト୆ᦥᦦしています。
�ᏸから毎ᷜ、熱中症予防に関する動តを<ou7uEeに
Ḟಲし、日ᐉᲘバージஙンとᬄᲘバージஙンを๝ୃせ、
すでに1�ᐉをアップロードしました。 
動តではこれまでの活動ᦒῐを活かし、日ᐉのᏖさが
なぜ熱中症に᧡がるのかをᱛᲝした௵で、熱中症の
予防ᖭ、症ᜅ、対処ᖭについてḞಲしています。
動តにはクイズやプレ୮ント౥តをเり入れ、ᓘしく
学େでもらえるようにᄋ࿓しました。

₷2020年�ᏸ2日ℍ 10ᏸ23日₸

ႎὊᗊු଀ଛଁଞ૸中ଛଢᗊුଜଋଚ્ු តḞಲ୆౥តଋၪ᎐ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
クୖ୬ସプஞ୮஥ト౥តଞଝ ၑ્ខଞଽଛଣଢᓘଋ૸៛ሦ୆เାളୀଓුត୆ඕಆଋ
ଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ᵍ᱌学ཀ女子大学 ᠸᘋ୮ミ

แᴢ༯ಀコஓント

��



�ᄺᷚᦦଛଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎్ ༭ᲀಝ૸ଓଔ૸ଓเା
ᦏଳଛ૶ ૘ି熱中症ሲ᳘Უᑜ૙୆᯷ଗଓଇଜଛ 熱્中症ଢ᪹᱐଀ଞ૸
౅ଛଶ熱中症ଢ症ᜅଟଞଗଓଇଜ଀૶ିଇଜ଀ୃかା 熱્中症ଢ
᪹᱐଀ଞ૸౅ବଢṂ᤯ෲ୆防଄්ᐶ០ଞᖶሲໝᴼ୆଍ିଇଜ଀ଛଁ
ଲଋଓ૎ᣔᲣஓ஥୸୼஥୫஭ᱱ೯ᄋప୆ஓୖ஥ଟపᓎႺỈଋଚ૸ି
ᅴ᡹ଟଜଗଚ 熱્中症ଢஜ୫クଣ᷺けଽୀଲଏେ૎ᅽଁᦦଁ්ᐶ០ଞ
熱中症ႎᤔ୆ᨮૼၪ᯷ଋଚ૸ଁଲ଍૎

ᩋྉ໊៛ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

ड़対ᳵ⃉ ᅴ᡹୚ンジニア ᥳ140名

ड़ᓙ᱉⃉ 熱中症に対する意識Უᑜをၪ施

૓༭ᤓᆘᅸをጪᄥ஭3&どちらからでも๑᩸にし、
ૌ኏ᶅに༭ᤓできるようにした。

૓༭ᤓを入᡹年ᅑごとにႼᇢを分け、ᦔᐶを発ᰃした。

૓ܣ熱中症になったことがないܣと༭ᤓした人でも、
଑のうち�2₴が熱中症の症ᜅか଑れにᶼい症ᜅに
なっていることがୃかり、଑のᦔᐶをグラフにして
Ꭺᡝ化してጕᡶすることで、熱中症の᪹᱐がない
人ବのṂ᤯化を防଄්ᐶ的な注意喚起となった。

૓᡹内広報₷ほけେだより₸に、意識Უᑜとともに
஄アリングした「ᝍ場作業を行う୚ンジニアの知り
たいこと」についての༭ᤓをᶉせることができた。

₷2020年�ᏸ12日ℍ7ᏸ2日₸

ᆴᓎຫ୆ႎᳵଜଋଓሲ᳘Უᑜଟ଼ଗଚ ၪ્ሿଟླྀଙଃᖶሲໝᴼ୆᯷ଗଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
௯ᎎ០ଞሗྈ៛ಲଟଜଝଲଽ଎ ฼્ᎎ๦ଢ୥஑஗୽ୣம୩ங஥ଟ଼ଗଚ଼્ ାᗹ૸໊៛୆
ၪᝍଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ᑨᅸ会᡹ ୚コ஭プラン

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞

ᛄ ఆ ួ ሲ ᳘ Უ ᑜ

଑の౔のఌなเ組み
૓࿑ᕳ予ྈḞಲ

૓ໝᴼ୩ம஝ଢḞᄚ

૓᡹ຫବଢྛᾟḞᄚ

૓熱中症声ዿけ៛ᖶᏰ�ౖ᷈ᜅ

૓熱中症᳈ᨢ౭
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᏶

ങ

ᢣ

賞

૘ᩋྉ໊៛ḐỄ᏶ങᢣᴢ૙ଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎్ ᄺᅑଣ
ᎍཟ୥ロ୼୘୕஝୫ଢᆠὪଛ 予્ၦଋଚ૸ଓᗊු଀ႺỈଛଁଞଃଞା
ଲଋଓ૎.HHS�GLVWDQFHଢᜅᖧଛ ଝ્ૺ଍ୀତ୥஑஗୽ୣம୩ங஥୆
ᗊᇢෲଛଁିか ᏹ્්ଞႎᤔ଀ଛଁିかልଳ ᩋ્ྉଢౡịଓକଜ
ᔁᦂଋଚ૸ଁଲଋଓ૎୥ロ୼ᢕଛ ࿌્ଃଢᎎ଀ᬁቊଉୀଚ૸ିଜ
၊ଌଲ଍૎ଉଉସかଞᗊුଛ଍଀્ႝ ଋଛଶ១ᓯଢึᨮଟଋଚ૸ଓ
ଔけଲ଍ଜᄾ૸ଛ଍૎

ᩋྉ໊៛ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

熱中症予防஭᠃୚୿஭&2ݛඞᘉ஭ᾖᩢを目的として、
ప業ኊ内にグリーンଢ଼ーテンを設置。
活動を୧ークル化し、ᒲえౖけから、฾ᣏ、ᲆᾖ会
までၪ施した。
᪹ᚮの඾を利用し、熱中症予防対策をᲆみ、ᩢ てる஭
฾ᣏ஭ᾖଭるໞଧを感ଌることで、熱中症に対する
意識๦௵につなげた。ᓘしみながら夏場のೢᅗᤢᝐ
についてᨮえる機会とした。
コロナ予防の᱓ᚠから、ἠ༯での活動がἬしく、
NHHS GLVWDQFHଛႝ౅፴ଶしଃଣೂඎଛଢᗊු୆
ఌಀଜしଞ଀らଶ ᗊ્ුଢൃၷ୆഻ᏹଛଁି଼ૺに
ஓー஝やୖント஛ଞଝଶᗊចし展開した。
また、฾ᣏ物を常備ᬬにᲣᝐし、ᾖཻで無料Ḟᄚする
ことで多くのᆴ業員に参加してもらうことができた。

₷2020年4ᏸ20日ℍ₸

ୢஜம஥ଢ଼ம୸஥ଢᒲૼౖけ ฾્ᣏ ᲆ્ᾖଜ૸ૺプロ୭୫୆ᷓଌଚ 熱્中症ႎᤔସೢᅗᤢᝐଟଘ૸ଚ
௰ႇଟ໊៛ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎ᓘଋଳଞ଀ଽᗊු଍ିଇଜଛ଼્ ା主ಀ០஭
ᣈᓓ០ଞሲ᳘๦௵ଟଘଞଆଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ᑨᅸ会᡹ ᢆ戸製Ṿኊ ᢆ戸ᦸ๝ኟ᯺ᠽᣒኊ

แᴢ༯ಀコஓント

଑の౔のఌなเ組み
૓QHZ�QRUPDO�VW\OH�熱中症୭஑୼ம ૓QHZ�QRUPDO�VW\OH�熱中症ሗྈḞ

QHZ QRUPDO VW\OH
 ૘*UHHQ ₵ (FR 3URMHFW૙
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ଇଢᅑଣᩋྉ໊៛ḐỄ�᏶ങᢣᴢଟଈ᷶ർଃଔଉା ᡹્ຫ௯๡ ࿐્࿅
നᑡଟ၊ଌଲ଍૎ᆓ᡹ଛଣ2012ᄺ଼ାଇଢプロジェクトଟᴠ๡ଋ્
熱中症予防ᗊු୆ဆଵଚ�ᄺ៾୆ᶻૼଲଋଓ૎్ ᄺଣ��๢ଢ᡹ຫ଀
૘熱中症ႎᤔ୔୻ஂୖ୨ம૙୆เᆵଋ ഴ્᡹ຫ୆ႎᳵଜଋଓଡ଼஥஛ୖ஥
୆ᗊចଋଓ熱中症ႎᤔᠽಶ୆Ỉ催ଋଲଋଓ૎
ᐣ࿇ଣᵳଟଘけଓᠲ᳘୆ᗊかଋ ཊ્ིଢ១ଉଲଢೢᅗବଢ૾ᆣᣦକ଀
ଛଁି଼ૺ଼્ ା௯ჀႬ඾ଋଚଲ૸ାଲ଍૎

ᩋྉ໊៛ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

᡹員21名が「熱中症対策アドバイザー」をเᆵし、
熱中症予防のためのᕁしい知識をᵳにつけた。
᜞ Ꮦ に 備 え、ま だ 涼 し い�ᏸ の う ち に 全 ᆴ ప ᨰ

₷ᥳ250名₸ବ熱中症に関するෑᆊ会を開催。講ᄣは
「熱中症対策アドバイザー」が務めた。
全ᆴపᨰを対ᳵとした「熱中症予防オリジナルᄇᑙ
コンテスト」を開催。ങᢣ作຤をጋᶉしたポスターを
作成し、全オフィスにጋᡶ。
全ᆴపᨰは業務中、「熱中症予防஭ᕵ分ᰢᦚ」を຋ଧ
かける「オリジナル஡ッペン」を᠔用。ෑᆊ会で
学େだ知識を活かし、イベントでおၫさまବのお声
がけや᪹ᴅ機ᤌに作成したጋᡶ物をᴑりౖけ໊発
している。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ30日₸

᳈ᨢ౭ସ୥஥୸୫トଞଝଢ౥ត୆เାളୀ ᡹્ຫଢ១ଉଲ଀ሲᔶ០ଟᗊුଋଓᚠ଀્
ᲀಝଉୀଲଋଓ૎ଡ଼ஜジ୼஝஡୵஌஥ସ323ଞଝଢ୶ம஝ଶᗊចଋ ᡹્࿉ବଢ声かけଶ
ႺỈଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ᑨᅸ会᡹஖クルト東ᗚ

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞

᡹ൃGHᛄఆួధụሲ᳘።Ὄ!!!
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᏶

ങ

ᢣ

賞

Ꮃᄺଟᅽଁᦦଁ ᩋ્ྉ໊៛ḐỄ�᏶ങᢣᴢଢแᴢ ୭્஥ୱமᩋຫ௯๡્
࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎ଇଢ⃆ᄺịଢ熱中症ႎᤔଢᣈଳṂଡ଀ᲀಝ
ଉୀଓଶଢଜሶଌଲ଍૎్ ᄺ ᩋ્ຫଣஐ୫ク᠔ចଛଢෞ෗ଛ૶ଗଓ
ଓଵ ᛻્ଟำଋ૸Ꮦଉ୆ಀῐଋଲଋଓ૎
ᆓ୭஥ୱமଣ ༭્ᆻᐃஜ஁ូᒣ஭ἑၲᨰ፝援᎐ᱱ஭ᷓ ኊஜ஁ᤌଛ્
ஜ஁அஜ୸ம୩ங஥୆᯷ଗଚ૸ଲ଍૎్ 後ଶ ཊ્ᷨଞᗊු୆ᦥᦦଋ્
熱中症୮ロଢ଼ା଼૸ᩋྉ環境୆៾ዘଋଚස඾ଋଚ૸ଁଲ଍૎

ᩋྉ໊៛ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

ड़4ᏸから:%*7予ᘒ್を各ᩋ員にஓールでḞಲし
注意喚起。๝ୃせて૘ᏖᛄὯෲ૙や૘ᛄఆួଜଣ"૙

૘マスୡ୆したᜅሿଛଢᛄఆួధụ૙ଞଝᛄఆួ
ధụにᆣᣦଘᠲ᳘ଢጕಚを行った。

ड़各部ᨈに:%*7ᘒၦ།を設置。4ᏸからポスター
ጋᡶなど໊発活動をおこなった。

ड़毎ᷜၪ施している「ᩋ場ᝰྡྷラウンド」のἐ、熱中症
対策がとられているかチェックしᇆ᱉に応ଌて
ෂᱟした。

熱中症対策にเり組みဆめて�年目となり、ᩋ員
全員が:%*7の್を意識するようになっている。
:%*7್によってႴ࿉のリ஁அリなどをጅえるなど、
業務内ၷもマニュアルにၦめられ、日常的に熱中症
予防にเり組めるᾏཅがർᐣ௵がってきた。

₷2020年4ᏸ1�日ℍ₸

୥ロ୼ᢕଛำଋ૸ᜅᖧଢ中ଟ૶ଗଚଶ ᩋ્ຫବ ᎟્ᐃかଽᣈᓓ០ଟ声かけଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
ᕥᄺଢᇂᅌଋଓ໊៛ଟ଼ା ᩋ્ຫഴຫ଀:%*7್୆ሲ᳘଍ି଼ૺଟଞିଲଛ熱中症ႎᤔ଀
ᗛ᷍ଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

᡹会ᢗ᡾ᖭ人 ᶱฑ共ᘁඎᅐリ஁அリテーシஙン୭ンター

แᴢ༯ಀコஓント

૘コட୼ᢕ ᛄఆួ୮ட୆៾ዘしଚ
 ᜞Ꮦ୆ఘା඄ିたଵに૙

25



ᛄఆួに೯ૼି୞ ୻ୖஈ୵ୡଢ៛᯷

熱中症ୣ୔ḐỄ᏶ങᢣᴢଜ૸ૺᦀᏍଽଋ૸ᴢ୆૸ଓଔଁ ࿐્࿅
നᑡଟ၊ଌଲ଍૎ଇଢ୞ୖ୻ஈ୵クଣ 熱્中症ଢᠲ᳘ସ予防ᖭଞଝ୆
ጋᶉଋ 熱્中症予防୆᪹ଽၪᵓଛଁି଼ ૘ૺᏖଉႎᤔプロジェクト
୳மஒ૙଀ᨮᑴଋଲଋଓ૎ଲଓ ク્ୖ୬ସ熱中症ႎ൱இロம୆ጋᶉ଍ି
ଞଝ Ἂ્ኊଟᄋ࿓଀៵ାᶶଲୀଚ૸ଲ଍૎
ଇୀかଽଶᴠ๡౭ຫଢ១ᓯᎎଜଜଶଟ໊៛ଢᶖ୆ᅇଆ 熱્中症かଽ
ᄙᕰ១ᓯଢຌଜೢᅗ୆ၜଗଚ૸ଁଓ૸ଜᨮૼଚ૾ାଲ଍૎

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

市ᕰ一人一人が熱中症に対する知識を持ち、熱中症
に対するపඡの備えができるよう、熱中症の知識、
予防ᖭ、応急処置ᤌをᱫᶉした熱中症୞イドஈックを
発行し、全戸Ḟᄚしました。₷市内����50௽ᄥ₸
్ᄺଣᎍཟコட୼୘ୖ஝スሶᑊួధụ୆᯷いଞ଀ら
ଢᛄఆួႎᤔ଀ᕽଵらୀଚいିଇଜから Ⴔ્࿉ଛ
คඃଞᵋἫ୆ᡝ保ଛଁିྉ๝にᷱၨマスୡ୆࿉す
ଇଜや マ્スୡಐចᎼଢஜスୡଜଇまଵଞᕵඃᰢᦚ્
଑しଚၭൃଛଣ୚୔コン୆ಐចしଞ଀らጘᕳにមሲ
すିଇଜଞଝにଘいଚଶᲝᎪし、注意をಥしました。

₷2020年�ᏸ1日ℍ₸

଑の౔のఌなเ組み

ሗྈᘦᶉଢ୞ୖ୻ஈ୵ク୆ᄙൃഴኇଟḞᄚଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎$�୧ୖ୬ ᰃ્᥽୆
๮଴ଜ��஌மジଜሗྈᘦᶉଢ୞ୖ୻ஈ୵クଣ ૶્ଽ଺ି௽౛ଢ予防ႎᤔସሲౖ᳘けଟ
ଘଞ଀ାଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ཹૌ᜺ૌ県ૌᚾૌᳮૌ市

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞

૓࿉ౖ᎛଼けᱱᨆବଢᰢෂṅ఺ౖ

૓Ꮦଉႎᤔஐ୫ୱமᒹၦ

૓ႜ஭中ၑខବଢ熱中症ႎᤔᆊෲ

૓Ꮦଉႎᤔ35ᵺంଢႛള

૓സཀᷤാଟ૘熱఺ጘྔᎃ૙୆ྔᄚ଍ିၪᱸၪῐ

��



᏶

ങ

ᢣ

賞

熱中症ୣ୔ḐỄ᏶ങᢣᴢ୆૸ଓଔଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
ᷓᄪଜଣឤଞିႎᇍଢ࿌かଗଓᐉᄺଛ଍଀ ཈્ၚ៑ᾦଉୀଚ૸ିଞଝ
ᕳᶅଟ࿉ർଛଁଞ૸ᎎବଢ໊៛ᗊුସ ႜ્ၑខ๦け໊៛୸ୟ୫トଢ
ጕಚଞଝ ࿅્ෲଟႎᇍଋଞ଀ଽଶᎍଋଃ୳கஞ஥ジଛଁଓଇଜଶ
ଈଊ૸ଲଋଓ૎ᅴ᡹ᅎ᫈ଛଢ໊៛ᗊුସ᪹ᖢಀᓯ୆ᷓଌଓཊིଢ
ᎎ૑ବଢ໊៛୶ம஝ଢጕಚଞଝଶၪ᎐ଛଁ 熱્中症ଢ予防ଟႝଋ
ଛଶᴂᜦଛଁଓଇଜ୆ໞତଋଃᇞ૸ଲ଍૎

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ
ᆓ᡹ଢおၫ様にႎすି
ᛄఆួ໊៛ᗊුଢᆊෲ

࢘全༶の当᡹ᥳ1�300ᅎ᫈で、໊ 発活動をᆊ化。
ૌॡ全ᅎで熱中症対策྾場を作成し、レジで໊発

動តを፤Ꮀ₵ᅎ内有ᦼ፤᷈で熱中症ବの注意
喚起をၪ施。

ૌॡ当᡹の無料Ḟᄚെ子₷10௲部₸に、熱中症໊発
ページをጋᶉ。

ૌॡ熱中症໊発の:eEコンテンツを作成し、当᡹の
஍ーஒページやツイッター、中༶SNSアଢ଼ウント
などで注意喚起をḞಲ。

࢙気ᶅにർᕄきにくいូ気៑養中の方やご高₇の
方に๦け、໊ 発活動をၪ施。

ૌ当᡹の཈ၚᲣඩのሊᨰᓯ、介᳣ప業の施設利用ᨰ
ᓯに、当᡹の熱中症໊発うち ₷ୃ2�400ᐵ₸を、ᮁ ඩ
ᄣや介᳣スタッフから注意喚起の一ᱟをᗾえて
おᘋしした。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

ᅎ᫈ଢஜ୯ம୫୆இ஝ᗊចଋଚ声かけ୆ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
ᅎύଢ྾ྉସஓ୹୕୔ଣଶକୁେ ཈્ၚᲣඩଢሊᨰସ౎᳣᎐ᱱଢඐចᨰଟ๦けଚଶ્
୫ୱ୵இかଽ௰ႇଟ声かけ୆ଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ᑨᅸ会᡹ココଢ଼ラフ୓イン

แᴢ༯ಀコஓント

଑の౔のఌなเ組み
૓ഴ༶ଢཊᎎ᪹ᖢಀଜᷚጪଋଚ熱中症予防
໊៛୶ம஝୆Ḟᄚ

૓ഴ༶ଢႜၑᑦଟ熱中症໊៛୸ୟ୫ト୆ጕಚ

૓౔౥ᓎᓯଜଢプロジェクトൃ୥஛எ
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ೢᅗႎᤔ�ᛄఆួ�ᗊかଏିႎᤔ

ଇଢᅑଣ熱中症ୣ୔ḐỄ�᏶ങᢣᴢଟଈ᷶ർ૸ଓଔଁ ࿐્࿅നᑡଟ
၊ଌଲ଍૎్ ᄺଣ୥ロ୼ႎᤔଢᆠὪ଀૶ାଲଋଓ଀ ᗊ્かଏି熱中症
ႎᤔ୆ଈ᪹ၚଛ᯷ଗଚ૸ଓଔଃଇଜ୆୸மஐଟೢᅗ፯ၭ୆ၪ᎐ଋ
ଲଋଓ૎૘FDOO	UHVSRQVH૙ଢึවཟଛ᯷ૺଇଜଟ଼ା ๜્૑଀ଛଁି
熱中症ႎᤔ୆ᠲିᔒ౭ଟଞଗଓଜᇞଗଚ૾ାଲ଍૎్ ༭ଢแᴢ୆
෇ଳଟ્్ 後ଶ࿌ᩋᢾଜᷚጪ୆เା଼્ ାᷝෲଋଓ໊៛ᗊුଟเା
ᦏେଛ૸ଁଲ଍૎

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ

当施設のླྀᐉ方ṉの一つである૚ཊི౽ᕰに、႑Ễ
ᇢを生かしたᵳಀ活動஭生活ዘ導などのೢᅗ፯ᩢを
行うុូ予防ዊᚠを目ዘす૛ことを目的としたೢᅗ
፯ၭの一ᝰとして、今年ᅑも熱中症の予防に対する
໊発活動をၪ施した。対ᳵᨰは人間ドックのೢᱶᨰ、
႑Ễ࿉ᐣのแᱶᨰ଑してཊིの方として、1日1༭
30分の時間で行った。₷�ᏸ1�日までに20༭ౝ௵
開催。₸ FaOO₵respoQseを意識し、クイズᆘᅸをเり
入れ、แ講ᨰの方に参加していただくᆘとした。
また�ᏸからは当日の熱中症᳝ቺアラートなどの
話ᾄをเり入れることにより、より一Ⴠの対策に
සめていただくようにした。

₷2020年⃃ᏸ⃀日ℍ₸

ೢᅗ፯ၭଢ中ଛ Ὀ્ᄪଟ௰ႇଞ声かけ୆ଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎クୖ୬ᆘᅸଟଋଓା 熱્中症᳝ቺ
୔஛மトଢ᲌ᾄ୆เାളୀିଞଝ ࿌્ଃଢᄋ࿓୆เାളୀଞ଀ଽ໊៛୆ၪ᎐ଋଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

ು፸中࿖ូỳౖႼ予防ก៑プラザ

แᴢ༯ಀコஓント

᏶

ങ

ᢣ

賞
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᏶

ങ

ᢣ

賞

�ᄺᷚᦦଛ᏶ങᢣᴢଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎ᆓ᡹ଣ��ᄺịଟୃଓା્
ᕵଔけଛൢሶ଀ዖᦦ଍ି୿୵ククம஛ம૘ஐジクம஝૙ଞଝଢ熱中症ႎᤔ຤ଢ
Ỉ៛ Ꮚ્ฺ ᰔ્ᚖཊଛଢḞᄚᗊු୆ᷓଌଚ熱中症予防ᗊු୆᯷ଗଚଲ૸ା
ଲଋଓ૎్ ᄺଣ୥ロ୼ᢕଟ૾૸ଚ࿇౬ଳᶽ௵ଛᷓၑ଍ିഭᣳ ፯્ᩋຫ ก્៑
ỏತᆴపᨰଞଝ熱中症ஜ୫クଢῪ૸ᝍྉଛଢᗊු୆ಃഌଞଃଉୀିᎎ૑ଟ
ႎଋ熱中症予防຤ଢጕಚᗊු୆᯷૸ଲଋଓ૎్ 後ଶ௯౅ଛଶ࿌ଃଢᎎଟ
熱中症୆予防ଋଚ૸ଓଔけି଼ૺഴ඾ଛเାᦏଳଲ଍૎

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ᏶ങᢣᴢ
コட୼ᢕଛ࿇౬みᠵ᧕ଛᷓၑすିഭᣳବ
ᛄఆួႎᤔ຤୆ጕಚ

コட୼ᢕଛ࿇౬み୆ᶽ௵しଚᷓၑすିខᆳഭᣳ
๦けに全༶സᣦႜ中学ᑦ、特ඎ፝ጝ学ᑦに熱中症
対策຤୿ッククーラー「マジクール」をᥳ30௲ᐉጕಚ。
同活動は、ഭᣳのマスク熱中症のฝἁᇢも高まる中、
大኏新ᩁ、79ニュースでも大きく報ᷨされ熱中症
予防໊᭍活動にも大きくᴂᜦすることができた。
30᪹ᖢಀをᴽえるಚᦚ᱉Ყにᠵᐃ間にᶺᷖに᥷຤
した。
新ᩁ、79、:(%ᛮニュースでも多፴เり௵げられ、
コロナ禍における熱中症予防のṂ᱉ᇢを広くᲔ知
してもらえた。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

ၑᑦଢ࿇౬ଳᠵ᧕ଜ૸ૺ᛻ඎଞᜅᖧଟႎᇍଋ્ʌ ᷖଟႎᤔ຤୆ጕಚଋଓᚠ଀ ᲀ્ಝଉୀଲଋଓ૎
ᎍᩁ ୸્ஞஅଞଝଛ࿌ଃྈᷨଉୀ ஓ્୹୕୔୆ᷓଌଓ៛ಲ્໊ ៛ଟଶଘଞ଀ାଲଋଓ૎

०ႉᑜポイント०

大 作 ໇ ప ᑨ ᅸ 会 ᡹

แᴢ༯ಀコஓント

଑の౔のఌなเ組み
૓୥ロ୼ᢕଢ熱中症予防໊᭍ᗊුଜଋଚഴ༶ଢ፯ᩢỏತᨰ ខ્ᆳ ರ᳣્ᨰ୆ႎᳵଟ
　୿୵ククம஛மଞଝଢ熱中症ႎᤔ຤፝援プロୢ஛ஒ୆ၪ᎐

૓୥ロ୼ሶᑊႎᇍଟ૶ଓିഴ༶ก៑ỏತᆴపᨰଟ଴けଓ熱中症ႎᤔ຤፝援プロୢ஛ஒଢၪ᎐

૓ୖ஋஥トᦸ๝(;32ଛ๜ᢾ熱中症ႎᤔ຤୆Ⴚᡶർ຤ 予્防໊᭍୆ၪ᎐
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แᴢเᦏଢᲝᎪ፼ଛ્J ፼၉ଟଞଗଚ૸ିḐඃଣ ୥્ロ୼ႎᤔଢᄋ࿓ସஏୖ஥トଜଋଚ
ᆊᲣଋଚ૸ଲ଍૎១ଉଲଢึᨮଟଞାଲ଍ଜᄾ૸ଛ଍૎
₷ప෗Ⴏଢ᜔ᎋଛ᫥ౖけଋଲଋଓ૎૶ଋかଽ଎ଈదኞଃଔଉ૸૎₸
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今年ᅑについては、新ཟコロナウイルス感染防止と共に熱中症予防໊発を
行うᇆ᱉があることから、ి Ḕ市の関ತ部局で「熱中症対策ၪ務ᨰ検ᱦ
チーஒ会᳡」を開催し、「新しい生活スタイル」をᵗまえた熱中症予防の
ポイントや、ᐉ市における熱中症予防の今後のเ組についての検ᱦを行い
ました。
ᐉᑮ០にᏖଃଞିඡଢ⃅ᏸᐈから૘્ᎍしいខᗊスୱୖ஝૙にᇍଌたᛄఆ
ួధụ᯷ුଢஏୖント୆ጋᶉした熱中症予防໊発チラシ₷1���500ᐵ₸、
ポスター₷��000ᐵ₸を作成し、新ཟコロナウイルス感染防止と共に熱中症
予防໊発を行いました。

₷2020年�ᏸ௶Ꭰℍ₸

ၤᕰᷚጪḐỄ  ങᢣᴢ
૘ᎍしいខᗊスୱୖ஝૙୆ᵗまૼた
ᛄఆួధụ໊៛உட୪୙ୡト

ిૌૌḔૌૌ市

ଇଢᅑଣ ၤ્ᕰᷚጪḐỄ�ങᢣᴢଜ૸ૺᦀᏍଽଋ૸ᴢ୆૸ଓଔଁ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ᐉᄺଣ ᎍ્ཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ防ᕀଜଜଶଟ ᄭ્ᅇ૸௽౛ବଢ熱中症予防Ꮚฺ໊៛ଟเାᦏଳ
ଲଋଓ૎
్༭ଢแᴢ୆෇ଳଟ્్ 後ଶᅽଁᦦଁ ỏ્ತᔒỏଜᷚጪଋଞ଀ଽ熱中症ଢஜ୫ク଀Ὺ૸డᅂഭସ
Ὺ₇ᨰᤌᄭᅇ૸௽౛ଟ๦けଚ଼ା්ᐶ០ଞ熱中症予防ଢᏊฺ໊៛ଟเାᦏେଛଲ૸ାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

東௴ᖞ஖クルトᴅ྾ᑨᅸ会᡹とᷚጪし、⃆ᏸの「熱中症予防ᆊ化ᏸ間」に
おいて、市内ᥳ��000かኊ₷ప業ኊ、一᫑ၵᅔ₸を対ᳵに、஖クルトスタッフ
ᥳ100名が熱中症予防に関する「声かけ」や「リーフレットḞᄚ」による
໊発をၪ施した。

࢘஖クルトバッグ೥Ὂにリーフレットጋᡶ

࢙新しい生活ᓯᅸにおける予防行動リーフレットのḞᄚ₷10₻000ᐵ₸

࢚஖クルトスタッフに対し熱中症に対する予防や対応に関するሗ報を
ૌపඡጕಚし、声かけを行った。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

ၤᕰᷚጪḐỄ  ങᢣᴢ

૘ᕳଙଁ૙ ୆ૺଞ଀す ૘ྼかけ૙ உட୪୙ୡト
ᳱ ᔏ 市 ᗞ 防 ᐉ 部

ଇଢᅑଣ ၤ્ᕰᷚጪḐỄ�૘ങᢣᴢ૙ଜ૸ૺᦀᏍଽଋ૸ᴢ୆Ὤଁ࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
熱中症ଣᕁଋ૸ᠲ᳘୆ዖଗଚ્ᷱ ඄ଞ予防᯷ු୆ଜିଇଜଛ防଄ଇଜ଀๑᩸ଜଉୀଚ૸ଲ଍૎
ᐉᄺଣ ཊ્ഢ౥ᓎଛ૶ାଲ଍ᐧ௴ᖞ஖ク஝トᴅ྾ᑨᅸ౭᡹ᓯଜᷚጪଋ ᅇ્ଃᄙᕰଢᎎ૑ଟ ଇ્ଢଇଜ୆
౯ૼିଇଜ଀ଛଁଲଋଓ૎ᐣᄺᅑౝửଶ ᅽ્ଁᦦଁ୫ク஛ஒ୆ᦏଳ 熱્中症ଛ፪ᇡጧ᷈ଉୀିᎎ୆
ႝଋଛଶᘉଽଏି଼ૺසଵଚଲ૸ାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

૓૘熱中症୔஛மト૙୆ૺଞ଀଍૘声かけ૙プロジェクト

଑の౔のఌなเ組み
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᯻ύ໊発活動として市内スーஃーマーケット「バロー多ᖢ᱌ᅎ」でᒦᕸ
製ᬪᑨᅸ会᡹と共同でၪ施しました。マスクをつけていることで熱中症
リスクが高まることを市ᕰに広く周知するため、マスク᠔用時の注意పὮ
がᱫᶉされたチラシや、うちୃ、᝾Ḡ、ྛ ᾟをḞᄚしました。

ड़ሶᑊួధụଢ᱓ᚠからጄᱜᎼịଢᠵ᧕ அ્୽ー஝኏ᰍ୆᠔ចしଚ໊៛
ᛸ຤ଢḞᄚを行った。

ड़࿉ർᾀᅑ଀Ὺଃ マ્スୡ୆᠔ចしଞ଀らᬜᛸ୆ᷥପᴎいᛸၫଣᛄఆួ
にଞିஜスୡ଀Ὺいଜඍᎋし્్ ༭ଢᗊුྉኊଜᴎいᛸၫ୆ஓୖン
ୱー୤୵トにしました૎₷2020年�ᏸ3日₸

ၤᕰᷚጪḐỄ  ങᢣᴢ
ᛄఆួధụ᯻ύ໊៛ᗊු

૘マスୡに଼ିᛄఆួにଈᖶሲ૙
多 ᖢ ᱌ 市 ᆣ ኊ

ଇଢᅑଣၤᕰᷚጪḐỄ�ങᢣᴢଟଈ᷶ർ૸ଓଔଁ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ症ଢᆠὪଛୖ஋஥ト଀ଞଃଞା્໊ ៛ଛଁିྉኊ଀ႝଞଃଞି中 ᄙ્ൃ
୫மஃமஐமୣ୵トᤌଛ໊៛ᗊු୆᯷૸ଲଋଓ૎ᒦᕸᰬᬪ₷ᑨ₸ᓯଟଣ్ᄺଶ໊៛ᗊුସ໊៛ᛸ຤
ଞଝᆹฑ඾૸ଓଔଁ ࿌્ଃଢᄙᕰଟ熱中症ଢᖶሲໝᴼ଀ଛଁଲଋଓ૎
ᐣᄺᅑଶᄙᕰଢ១ᓯ଀熱中症୆予防ଛଁି଼ૺᄭᅇଃ予防໊៛୆᯷ଗଚ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

₷1₸「お౬み処」の設置₷�ᏸ1日ℍ �ᏸ30日₸

ૌ  സ共施設ᤌの入็などに飲料ᕵを用意し、౬ᇼとᕵ分ᰢᦚができる
ૌ  よう熱中症予防「お౬み処」をᥳ240かኊ₷Ꮃ年ᥳ2�0かኊ₸に開設する。
ૌ  ܸ新ཟコロナウイルス感染症対策のため、高₇ᨰ施設ᤌでの開設を中止

₷2₸「せたがや涼ᾏマップ」のḞᄚ
ૌ  「お౬み処」の場ኊ、熱中症予防のポイントや注意పὮなどのሗ報を
ૌ  ៵り込େだ「せたがや涼ᾏマップ」をസ共施設ᤌでḞᄚする。

₷3₸ᗧᏎᘐᅑᱣౖき「熱中症予防シート」のḞᄚ

₷4₸チラシのḞᄚ、ポスターのጋᡶ

₷5₸区஍ーஒページ、୚フ୚ஒ௽ឈᳮなどをᷓଌた区ᕰବの໊発
₷2020年�ᏸ15日ℍ �ᏸ30日₸

ၤᕰᷚጪḐỄ  ങᢣᴢ

ᛄ ఆ ួ ధ ụ ႎ ᤔ
௽ឈᳮ保ೢኊ ೢᅗ౥តᲠ

ၤᕰᷚጪḐỄଢങᢣᴢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ᐉᄺᅑଢ熱中症予防૘૾౬ଳ൱૙ଣᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ症ଢᆠὪଶ૶ାଲଋଓ଀ ଑્ୀଛଶ
���かኊଢ᎐ᱱଟଈฑ඾୆૸ଓଔଁଲଋଓ૎₷Ꮃᄺ���かኊ₸ଲଓ Ὺ્₇ᨰၚଟଣᕰខညຫସ౎᳣
୧மஅ୫పᓎᨰଢଈฑ඾ଟ଼ା૘ᗧᏎᘐᅑᱣౖ熱中症予防୩மト૙୆Ḟౖଋ 熱્中症ଟႎ଍ିᖶሲ୆
຋ଧかけଲଋଓ૎ᐣᄺᅑଶ ᅽ્ଁᦦଁ熱中症予防໊៛ଟเାᦏେଛึାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

૓૾ଜଝけ୭஑୼ம૘Ꮦଉଟᴀけଞ૸熱中症予防૙
૓熱中症ଟᕳ୆ଘけଞ଀ଽଳେଞଛᓘଋ૸୘୛மୟ஥ୢ

૓ರೢ୭஥ୱமపᓎึවᨰବଢ熱中症予防໊៛
૓ᤍ඾୔୵プಀፈ౭ྉଛଢ熱中症予防໊៛
૓ᦶᇡஓம஝Ḟಲଟ଼ି熱中症予防໊៛

଑の౔のఌなเ組み
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Ꮀត「ᆈᮟペダル」とᷚጪしたポスターを作成し、熱中症予防໊発のเり
組みを行いました。

ड़予᤟をかけずにポスターを作成しました。

ड़「ᆈᮟペダル」に᫂ຆを持ち଑うなター୤ットჀを中心にጋᡶをಛᾁ
しました。 

ड़大Ợ市内のႜ学ᑦや中学ᑦ、スポーツ施設を中心にጋᡶをಛᾁし、
ૌ໊発にごฑ඾いただきました。

₷2020年�ᏸℍ₸

ၤᕰᷚጪḐỄ  ങᢣᴢ

大 Ợ 市 ᆣ ኊૌೢ ᅗ 局

ଇଢᅑଣၤᕰᷚጪḐỄങᢣᴢଟଈ᷶ർ૸ଓଔଁ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ᐉᄺᅑଣᎰត૘ᆈᮟ஌୲஝૙ଜᷚጪଋଚಆቸଋଓୱୖ୔୵プஏ୫ୱமଟ଼ା ᛻્ଟᷥුଟ଼ି熱中症
ஜ୫ク଀Ὺ૸ၑᑦସ୫ஏம୶᎐ᱱଞଝ୆中ᇄଟ໊៛୆᯷૸ଲଋଓ૎
్後ଶ ஜ્மஇஞ୵トସૺକୃଞଝ໊៛ᛸ຤ᤌ୆ᗊចଋଞ଀ଽ ᄙ્ᕰଢଳଞଉଲଟᄭᅇଃ予防໊៛୆
᯷ଗଚଲ૸ାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

応急኏当普ฺ員ൈ講ᨢのแ講ᨰに対して、グッズを活用し、熱中症予防
広報をၪ施しました。
፪ຌ講ᨢをዘ導する₷፯える₸ᴙᑮの方૑なので、ዘ導のἐにこれからの
時ᐃは熱中症予防についてのお話をしていただくようにお願いしました。
፪ຌ講ᨢのዘ導時に熱中症予防広報をしていただいており、広報්ᐶは
高いとᇞୃれます。

₷2020年�ᏸ₸

༯ ᦔ Ḑ Ễૌങ ᢣ ᴢ

ᇍᇡ኏ᆓᏊฺຫൈ᳈ᨢଛଢᛄఆួధụ໊៛

Ꮀតୱୖ୔୵உஏスୱー

༬ 日 市 市 ᗞ 防 ᐉ 部

్༭ ༯્ᦔḐỄଢങᢣᴢ୆૸ଓଔけଓଢଣ૘ᇍᇡ኏ᆓᏊฺຫ૙ଢ១ଉଲଢ૾かଆଜᨮૼଚ૾ାଲ଍૎
૘ᇍᇡ኏ᆓᏊฺຫ૙ଣᇄᩤᮒខᖭ୆፯ૼିଇଜ଀ଛଁିᴙᑮଛ ፯્ૼିᣦྉଢᎎବ૘熱中症予防૙ଟ
ଘ૸ଚᅇྈଛଁଓଇଜଣଜଚଶ଼૸ᗊුଜଞାଲଋଓ૎ଇୀかଽଶ熱中症予防声かけプロジェクト
ବଢึව୆ᦥᦦଋ 声્かけർỴᅸସ፪ຌ᳈ᨢଛ૘熱中症予防૙ଢᅇྈᗊු୆ၪ᎐ଋ 熱્中症ଛଢ፪ᇡ
ጧ᷈ᘉႝଟසଵଚ૸ଁଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

૓7ZLWWHU୆ᗊចଋଓ熱中症予防ᅇྈ

଑の౔のఌなเ組み

૓ଡ଼ஜジ୼஝�૘ૺକୃ૙�૘ஏ୫ୱம૙�૘ஜமஇஞ୵ト૙�୆ಆቸ஭Ḟᄚ
૓இஜம஌மஃமବଢጋᶉ　　��૓ଡ଼஥஛ୖ஥熱中症予防᳈ᨢ౭

଑の౔のఌなเ組み
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૓஍୸஝ଡ଼மク஛ᐧి஋ୖඐចᨰଟ熱中症ႎᤔ໇຤୆ጕಚ

଑の౔のఌなเ組み

⃀₽ႜ山市ᕰഢ気あっଫಀፈၪ施
⃁₽熱中症予防声かけർỴᅸ₷市長よりർỴのዞዒ₸
⃂₽໊ 発チラシḞᄚ
ᎍཟコட୼୘ ஝୕スሶᑊួႎᤔ୆เାଞ଀ら、Ꮦい夏を迎えるඡに熱中症
予防のᇆ᱉ᇢを周知しました。熱中症予防の一つにಀ඾をつけておく
こともᇆ᱉であり、ᦥ続してၪ施しているႜ山市ᕰഢ気あっଫಀፈ会と
タイアップでၪ施しました。
市ᩋ員が声かけർỴᅸに参加したため、ᅆ内に熱中症予防の意識を広
めることができました。さらに、熱中症᳝ቺアラート₷ᲆ行₸にあたり、
ᅆ内でᷚጪして多くの市ᕰの方に予防の声かけをしていくྸ気が高まり
ました。₷2020年�ᏸ24日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ങᢣᴢ

ᛄఆួధụྼかけർỴᅸ����
ႜ山市ᆣኊೢᅗྥᷝᲠ

ଇଢᅑଣങᢣᴢ୆૸ଓଔଁ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
ႜჅᄙଛଣ熱中症ႎᤔỏತᨰ౭᳡୆ᣦକ௵ଆ ႜ્Ⴥཊ฀กᄣ౭ସᎍႜჅᄙᕰូỳଜଶฑ඾ଋ ỏ્ತ
Ḑᨈ௯ఊଜଞା熱中症ႎᤔଟเାᦏେଛ૸ଲ଍૎ᐉᄺᅑଣᎍଓଟႜჅᄙᛮଜଋଚ熱中症予防声かけ
ർỴᅸ୆ၪ᎐ଋଲଋଓ૎୥ロ୼ᢕଛଢỈ催ଜଞାଲଋଓ଀ Ꮦ્૸࿇୆ᶻૼିඡଟ熱中症予防ଢᇆ᱉
ᇢ୆ຂᠲଋ ᅆ્ൃଛᷚጪଋଚ࿌ଃଢᄙᕰଢᎎଟ声かけ୆ଋଚ૸ଃྸᕳ଀Ὺଲାଲଋଓ૎

แᴢ༯ಀコஓント

プロジェクトおよଧプロジェクト賛同会員のココଢ଼ラフ୓インさまとᷚጪ。
ココଢ଼ラフ୓インさまのᅎ᫈にて、ᅎ᫈スタッフからᐣᅎၫに、熱中症予防
໊発୭ット₷໊発うちୃ₺「அオレൢシート」ᲆಚ຤₸をጕಚした。�ᏸ
௶Ꭰに、関東୚リアの50ᅎ᫈で、1ᅎ᫈あたり200୭ットずつ�๝ᱣ10�000
୭ット�をḞᄚした。

ड़ཊི౽ᕰのᐣᅎᾀᅑが高いドラッグストアを໊発の場として໊発展開
できた。

ड़ᖁやᖂれを଩きとるとともに、ᩕᘐᅑを௶げる「அオレൢシート」を
ጕಚし、኏ᶅなᏖさ対策をാಀ的にጕᑴすることができた。₷2020年�ᏸ₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ങᢣᴢ

୻஛୵ୢスト୔ᐣᅎၫにᛄఆួధụ໊៛୭୵ト୆ጕಚ
᫳ ᜻ ᑨ ᅸ 会 ᡹

ଇଢᅑଣ ౥્ត஭୔ୖ୹୔ḐỄ�ങᢣᴢଟଈ᷶ർ૸ଓଔଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
ൢ୩மト୳மஒ௯๡ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎୥୥ଢ଼஛இ୓ୖ஥ᓯଟଶଈฑ඾૸ଓଔଁ ࿌્ଃଢ૾ၫᓯଟ
᠀ጄଢ૾声଀けଟ଼ି໊៛୆᯷ૺଇଜ଀ଛଁଲଋଓ૎
அଡ଼ஞൢ୩மト୩ஜம୬ଛଣ્్ 後ଶᏖ૸࿇ଢ૾ෂけᆣଜଋଚ࿌ଃଢ១ᓯଢ૾ᆣଟᣦଚି଼ૺ્
଼ା᫣૸໇຤ଢỈ៛ଜเᦏଟසଵଚึାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

૓熱中症予防໊៛୳஛୩ಆቸ଑の౔のఌなเ組み
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「熱中症予防声かけプロジェクト」マークの入った、オリジナルᲆಚ຤を
40�000ᰍ作成。全༶の᪹ᖢಀᓯ஭ၸᖪ施設ᓯବጕಚさせていただいた౔、
一部のႜ྾業ᓯ、᪹ ᡹の᠀໪ᅎ஄トツஈଢ଼ンロᅎύにてḞᄚし、熱中症
予防ବの໊発を広くၪ施しました。
ᲆಚ຤の限られた大きさの中で、๑᩸な限り「熱中症予防声かけプロジェ
クト」マークを目ᣦつようᄋ࿓した௵で、໇຤のஃッケージにᷪຑ感なく
ᘴけ込ませるようにデザインしました。またḞᄚに૶たଗଚଣマスୡ᠔ច୆
ำၜし ค્ඃଞᖶሲ୆ኔଗた௵ଛᗊුを行いました。

₷2020年4ᏸ2日ℍ �ᏸ1�日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ങᢣᴢ

ଢ଼ンロᑨᅸ会᡹

ଇଢᅑଣ౥ត஭୔ୖ୹୔ḐỄଟଚ૘ങᢣᴢ૙ଟ᷶ർଋଚ૸ଓଔଁ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
్ᄺᅑඌଵଚ熱中症予防声かけプロジェクトବᴠ๡ଉଏଚ૸ଓଔଁଲଋଓ଀ ๡્ஐமクളାଢ
ᲆಚ຤୆ಆቸଋ ഴ્༶ଢཊᎎ᪹ᖢಀᓯ Ḕ્ൃଢၸᖪ᎐ᱱᓯବጕಚଉଏଚ૸ଓଔଁଲଋଓ૎
ᐣᄺᅑౝửଶᴠ๡୆ᦥᦦଋ ᄺ્૑ᗹකෲ଍ି熱中症ବଢႎᤔଟଘ૸ଚ૘ᥤ஭ᾟ୆ᷓଋଓ૙໊ ៛ᗊු୆
ᅇଃ᯷ଗଚ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

ルート、ஓンテナンスでᢗ჉県全ིを周る᡹用ᵺ₷ᱣ�๒₸の後部スペースを
活用し、熱中症予報マグ୿ットシートをᴑりౖけました。
଑の日の一番高いฝἁᅑに๝ୃせて、シートをᴑりᏵえ、かつ଑の日の
日ౖをᱫ入ർᐣるようにしました。
ひと目でฝἁᅑが分かるように、ฝἁᅑレベルに๝ୃせてシート全ಀの
᫥を࿅えています。
ᕵᖊみ場をご利用のおၫᓯから熱中症について声をかけられるపもあり、
ᴙ料のḞᄚだけでなく、᠀ጄおၫᓯとの対話をする機会を作るపができ
ました。₷2020年�ᏸ1�日ℍ₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ങᢣᴢ
᡹ចᵺഴଚにᛄఆួధྈマୢ୿୵ト୩ート୆
ᴑାౖけଚᴹ᯷

ᕵの᾿ᐉ部 ᑇᬾᾖೢᑨᅸ会᡹

ଇଢᅑଣ౥ត஭୔ୖ୹୔ḐỄങᢣᴢଜ૸ૺᦀᏍଽଋ૸ᴢ୆૸ଓଔଁ࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ᐉᄺᅑଣ เ્ାᦏଳୱୖト஝ଢ૘᡹ចᵺഴଚଟ熱中症予防ஐୢ୿୵ト୩மト୆ᴑାౖけଚᴹ᯷૙ଜ
૸ૺᗊු୆ᎍଓଟ᯷૸ଲଋଓ૎ᢗ჉᠈ൃഴི୆ᕥ᎛ᴹ᯷ଋଚ૸ିଢଛ ଇ્ୀଲଛౝ௵ଟཊིଢ១ᓯବ
熱中症予防ଢ࿐඄ଉ୆ᱴૼିଇଜ଀ർᐣଓଢଛଣଞ૸かଜᇞ૸ଲ଍૎
ଇୀかଽଶᎍଓଞ୔ୖ୹୔ଛ ཊ્ིଢ១ᓯଢೢᅗଟၺ௸ർᐣି଼ૺᥝᷝଋଚึାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

૓熱中症予防໊៛ᱫప୆ጋᶉଋଓ୽஗ம୫ஞୱம୆៛᷈
૓ᕵଢ᾿ഴᅎଟ熱中症໊៛ᴙᎃ୆ᱱᨆ

૓ᐉ᡹ඡஇェ஥୫୆ᗊចଋଓ熱中症予ྈஎம୻ଢᱱᨆ
૓ᆓ᡹ବᐣ᡹ଉୀଓᎎବ๦けଓ熱中症予防声かけᷥු

଑の౔のఌなเ組み

ങ
　ᢣ
　賞

૘ᛄఆួధụྼかけஉட୪୙ୡト૙マーୡളା
ᲆಚ຤ಆቸ஭Ḟᄚ
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熱中症予防ጕᑴ໇຤としてプロジェクトロゴ入りの「ᙳ᧕スポーツド
リンク」という໇຤を発྾しました。�ᏸ22日にはᲞ྾新ᩁにて当໇຤の
広๾をጋᶉし、ᕵ分ᰢᦚのṂ᱉ᇢをᱴᕽしました。
コட୼ᢕଛᅎύや᯻ύଛଢᱴᕽ଀ଛଁଞいඃ ᎍ્ᩁ஭ἦᲓ஭:(%ଛଢ໊᭍に
ᖶ඾しました。₷プレஃஈේἠ஭஍ーஒページ஭ᷓ ᴅ୧イト特設ページ開設஭
オリジナル動តの作成₸
உஞパஈၪ᎐に ା଼ ໇્຤୧ンஉஜンୢ଀ଛଁଞい્్ ଢଈᎼ௽ଛଶおၫ様に
໇຤୆Ⴓけ、熱中症予防を຋ଧかけることができました。

₷2020年4ᏸ1日ℍ⃇ᏸ31日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ങᢣᴢ
ᛄఆួధụጕᑴ໇຤៛྾!
様૑ଞိಀଛଢ໊᭍ଜ๾ᠲ୆ၪ᎐

ஓロディアンᑨᅸ会᡹

ଇଢᅑଣ౥ត஭୔ୖ୹୔ḐỄങᢣᴢ୆ᴡା Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎୥ロ୼ᢕଛᘦᵂଢ૸ଃᗊුଣ
ၪ᎐ଛଁଲଏେଛଋଓ଀ ᗧ્ᜅஏம୩ங஥ୱୖプଢ૘ᙳ᧕୫ஏம୶୻ஜ஥ク૙ଜ૸ૺ௽ଟଞかଗଓ
໇຤଀્ႝ ଋଛଶ១ᓯଢ૾ᆣଟᣦଚୀତଜ၊ଌଲ଍૎ᅽଁᦦଁ໇຤ଢᲔᠲᅑ୔୵プᗊුଜ๝ୃଏଚ્
熱中症予防ଢ໊᭍ᗊුଟසଵଚึାଓଃ၊ଌଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

᾿や໇業施設などに೮のシェアリングスポットを設置。Ἥの日はもちろେ、
Ꮦい日には熱中症対策としてᏍἭീ用の日೮としても利用๑᩸。日೮౓ᓯ
のアイଢ଼୧は、ᦃ࿉ᦼ�0₴ౝ௵ଢ଼ット、ᷳ നᷳ熱で଑のようなしっかりと
した೮をさすだけで、熱中症レベルが1つ௶がるとᱟୃれています。また、
�ᏸよりᝰྡྷ᠃とᷚጪして、「熱中症᳝ቺアラート₷ᲆ行₸」が発౜された
ἐには、関東のアイଢ଼୧が⃀日無料となる施策を行いました。

₷2020年�ᏸ�日ℍ 10ᏸ2�日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ങᢣᴢ
ᢱුすି᎛Ỻଜソー୩க஝୹୕スୱンス୆ಆି!
᎛೮ଢ୩୙୔ஜンୢ୧ーஅスଛᛄఆួధụ

ᑨᅸ会᡹Nature ,QQovatioQ *roup

�ᄺᷚᦦଢแᴢ࿐࿅നᑡଛ଍૎్ ᄺଣ୥ロ୼ଢᆠὪଛஐ୫クଛ熱଀ଇଶାସ଍かଗଓା ཈્ၚᎼị଀
࿌ଃ࿉ർᎼᇡଞᘐᅑ࿅ෲଛ熱中症ଟଞାସ଍૸ᄺଛଋଓ૎଑େଞᎼଟ ᢱ્ු଍ି᎛Ỻ୆ಆାଞ଀ଽ
୯ம୩க஝୹୕ ୫ୱ஥୫ଟଶଞିଜ᎛೮଀᲌ᾄଟଞାଲଋଓ૎ଲଓ 環્境省ଢ熱中症୔஛மトଜᷚጪଋ
଼ା୔ୖଢ଼୧୆ೊାସ଍૸᎐ᤔଶናକർଋ Ꮦ્૸᎛ଟ᎛೮଀්ᐶ០ଜ୔ஆம஝ଛଁଓଢଛ ᐣ્ᄺଶ
ᖙჅଢᎎଟಐଗଚଶଽ૸ଓ૸ଜᇞଗଚ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント
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季ᤧ໇຤である、シェフズリザーஈ஭ൢ たいスープシリーズの2020年Ꮁ
新発྾「シチリアគレஔンのൢたいジュレスープ」と「スペインគၟᛂ
トマトのൢたいジュレスープ」の2຤のஃッケージᰃὊに૚熱中症予防
声かけプロジェクト૛のロゴを印刷しました。
また、໪業ツールとして、名඙ᴑౖ用シール、クリアフ୓イル₷᡹名入り₸、
ᒢᄥ、スウィング323など作成。଑の౔の活動としては、ൢ たいジュレ
スープをಐった、アレンジஓニューの開発や、プレஃஈやSNS௵でのᱴᕽを
༳りました。

₷2020年3ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ങᢣᴢ

ᗿᕵᾖ຤ᑨᅸ会᡹

ଇଢᅑଣ ౥્ត஭୔ୖ୹୔ḐỄ�ങᢣᴢଟ᷶ർὬଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
ᄺ૑ำଋଃଞି࿇୆ႝଋଛଶᇑᷱଟᷧଈଏି଼ૺ ᾖ્຤ஓமଢ଼மଜଋଚ્૾ ૸ଋଉ ኏્ᶅଉ ᓘ્ଋଉ୆เା
ളୀ 熱્中症ႎᤔ୆ଶଗଜᵳᶼଟ᎛ᄪଟเାളୀିଇଜ଀ଛଁି଼ૺഴ᡹୆૶ଆଚർᐣିଇଜଟഴ඾ଛ
เାᦏଳଓ૸ଜᨮૼଚ૾ାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

ポッଢ଼レஔン100で኏ᶅに作れる、「኏作りスポーツドリンク」レシஆ
ጋᶉのᅎύ323を作成。
プロジェクトのロゴ、熱中症ବの注意喚起をᱫᶉし、ᅎύでᗞᴐᨰに᠀ጄ
熱中症対策を຋ଧかけました。
同時に「ポッଢ଼レஔン100 450ml」にオリジナルクリアボトルをౖけた
౥ត຤を展開し、ごၵᅔでᓘしめる夏のᏖさにおすすめな኏作りドリンクの
ጕᑴを行いました。

₷2020年�ᏸℍ �ᏸ₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ  ങᢣᴢ

ᅎύᴅಥᛸにஉட୪୙ୡトட୦ጋᶉ
ポッଢ଼୧ッポロフード	அバレッジᑨᅸ会᡹

౥ត஭୔ୖ୹୔ḐỄങᢣᴢଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎୥ロ୼ᢕଟ૾૸ଚଈၵᅔଛᷧଈ଍Ꮌị଀
ྥૼି中૘્ஏ୵ଢ଼ஞஔ஥100�450ml૙ଟஏ୵ଢ଼ஞஔ஥ଡ଼ஜジ୼஝எト஝୆ౖけଓ౥ត຤୆ႺỈଋ્
኏ᶅଟಆୀି�૘኏ಆା୫ஏம୶୻ஜ஥ク૙ଢጕᑴ୆᯷૸ 3્23ଜ഻ଟ熱中症予防ଢ声かけ୆ଉଏଚ
Ὤଁଲଋଓ૎్ 後ଶଈၵᅔଛᓘଋଳଞ଀ଽ熱中症予防ଛଁିጕᑴ୆᯷૸ ១્ଉଲଢᾖខᗊଟᴂᜦ
ଋଚึାଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

ങ
　ᢣ
　賞

ᛄఆួధụ໊៛໇຤ଢ៛྾
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今༭、日ᐉᄋ業大学さまに当᡹熱中症予防システஒを設置し、学生ฺଧ
፯ᩋ員に対して熱中症予防の声ዿけをするとともに、ᘒၦされたデータは、
熱中症予防のᠽᣒにᆣᣦてられています。
Ⴔ࿉グラウンド2ଢ଼ኊ、ಀᩢᾭ内1ଢ଼ኊに:%*7ᘒၦ།を設置。グラウンド
では大ᆘᰃᡶ།で、またಀᩢ施設ではポスターஃ୿ルཟの:%*7ᰃᡶ
ஃ୿ルで、スポーツ活動する学生や施設利用ᨰに対して、ᝍ཈のᏖさዘ፴と
熱中症ฝἁᅑをお知らせします。

₷2020年4ᏸ1日ℍ₸

スஏー୶ḐỄ  ങᢣᴢ
ၑᑦ஭スஏー୶᎐ᱱにଚ ᛄఆួధụ୩ス୸ஒଛ
ᝍ཈ଢᏖଉዘ፴ଜᛄఆួฝἁᅑ୆おᠲらଏ

⁔ᴔἵ機 ᑨᅸ会᡹

ങᢣᴢแᴢ Კ્ଟᏹἬૺଈଊ૸ଲ଍૎ᅴ᡹஭⁔ᴔἵᔒ₷ᑨ₸ଣ����ᄺ଼ାᏖଉዘ፴ᘒၦ།୆ᰬಆ
ᴅ྾ଋ 熱્中症ଢ声かけ୆ᘒၦ།ଢᏊฺ୆ᷓଋଚ熱中症予防ଟᴂᜦଋଚଲ૸ାଲଋଓ૎૾ かଆଉଲଛ
ၑᑦỏᷚ ୫્ஏம୶ỏᷚ ᅬ્ᱱỏᷚ ၤ્സᅆ ௯્᫑౥ᓎ ᠽ્ᣒᔒỏଜᄭᅇ૸ඃṃଛଈᗊចὬ૸ଚ૾ା
ଲ଍૎ଲଔଲଔ୫ஏம୶ඃṃଛଢᘒၦ།ଢᏊฺ଀ᇆ᱉ଜଉୀି中ଛᰃᆟ୆ὬଁᲙଟ෇ଳଟଞାଲ଍૎
్後ଜଶ熱中症予防ଟᴂᜦଋଓ૸ଜ၊ଌଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

なでしこリーグ2部の日ಀ大F,(/'S横浜では、ఌᤢᲆ๝にて、熱中症対策
アドバイザーが᱓ၫᄤで一緒に᱌ၜりをしました。
大会୞イドラインにより大声をർせないため、ᛄఆួႎᤔ୔୻ஂୖ୨ー଀
ᇍጝ୳ーஒႎኀ୳ーஒにඃかୀଚၫᄤにᅒା ၼ્୆᷺けଚ࿐ྼ୆ർଉଞい
଼ૺに ಀ્Უ଀ሎいᎎ଀いଞいかଞଝᶼଃଛ὆かに᱌ၜାました૎
ᶼくで᱌ၜることで、す଄声かけなどができるᜅᖧにあり、コロナウイルスと
熱中症の:対策を行うことでၝ心して᱓ኀしていただくことができました。

₷2020年�ᏸ15日₸

スஏー୶ḐỄ  ങᢣᴢ
Ჟଶ଀ᓘしଵିᇍጝスୱୖ஝୆៾ዘしଚ
ℍᛄఆួႎᤔ୔୻ஂୖ୨ーに଼ି᱓ၫᄤଢ᱌ၜାℍ

日ಀ大F,(/'S横浜

୫ஏம୶ḐỄଟ૾૸ଚങᢣᴢଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ඌ࿇ଟ᪹ၚଛᷧଈ଍Ꮌị଀࿌かଗଓ్ᄺ૎�ଢ଼ᏸᷢୀଛỈᄲଋଓଞଛଋଇஜமୢᲆ๝౭ྉଛଢ
熱中症ஜ୫ク଀଼ା௯ჀῪଃଞିଇଜଣᎪଽかଛଋଓ଀ Ꮃ્ᄺଢ୔஡ம୻୆ଁଗかけଟ્ྛ ଜᏞଽଋ୆
ᦔପᷥුጆᷝฑ᳡౭ᓯ ᑨ્ᅸ౭᡹୘୛மୱம୿୵トᓯଟଈ፝援૸ଓଔ૸ଓଇଜଶ࿐ଁଞ෇ଳଜଞା
ଲଋଓ૎్ 後ଶ១ᓯଜଢ఺ᗍ ଑્ଋଚᢤଓକ᪹ᵳଢᦒῐ୆Ṃଡଚเାᦏେଛଲ૸ାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

૓ジகஃ஥஭୫ஏம୶஭ଡ଼ஜ஥ஆ୵ク஭୫ク୚୔ଟଚ ᝍ્཈ଢᏖଉዘ፴ଜ熱中症ฝἁᅑ୆૾ᠲଽଏ

଑の౔のఌなเ組み

૓Ჟଶ଀ᓘଋଵିᇍ援୫ୱୖ஝୆៾ዘଋଚℍྉൃ୔୼୘஥୫ଛଢᾀ᧟ଞ声かけℍ
૓Ჟଶ଀ᓘଋଵିᇍ援୫ୱୖ஝୆៾ዘଋଚℍ /LYHḞಲ୥஛எ��ஜஔமト᱓ኀᨰବଢ᪹ၚଛଢ熱中症予防ଢ声かけℍ
૓Ჟଶ଀ᓘଋଵିᇍ援୫ୱୖ஝୆៾ዘଋଚℍଦଜᗪଳ୔஡ம୻୥஛எ��ྛᾟḞᄚ	୘୛மୱம୧மஂமᱱᨆℍ
૓Ჟଶ଀ᓘଋଵିᇍ援୫ୱୖ஝୆៾ዘଋଚℍཊഢ୥஛எ��ᕷᬪ၆₵ૺକୃଢᚬᎃḞᄚℍ

଑の౔のఌなเ組み
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熱中症予防໊発動តを新たに制作しました。熱中症は、知識はあっても
意識がᵂりず、気がౖいた時には症ᜅがṂくなってしまうことも多くあり
ます。今༭は、知識を伝えることをඡጕとして、予防や対処に関する意識を
໊発するというᚠに注඾し、アニஓーシஙン動តを制作しました。SNSを
はଌめイベント会場ᤌ、ᓯ૑な場ኊでᗍすことができ、かつᱎᩉᨰにᴀ担を
かけないようテンポよいᓩ成にしました。さらに、今後ጅえているオリン
ஆック஭ஃラリンஆックに๦けて、࿉༶人の方ବの意識໊発にもつなげられ
るよう、ᬄᲘ၉ᄲを入れました。₷2020年�ᏸℍ₸

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ  ങᢣᴢ

ฅૌૌ౛ૌૌឈૌૌ区

ଇଢᅑଣଡ଼஥஛ୖ஥໊៛ḐỄଢങᢣᴢଟଈ᷶ർὬଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
్ᄺଣᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ症ଢᗍ᯷ଟ౲૸ ሶ્ᑊ予防ଜಌଏଓ熱中症予防໊៛଀Რᾄଛଋଓ૎
్༭ଢ໊៛ුតଣ၆ଝଶかଽ࿐౅ଲଛᄭᅇ૸௽౛଀ᓘଋଵି଼ૺଟ୔୽ஓம୩ங஥୆ᗊចଋ ᐣ્ᄺଢ
ଡ଼ஜ஥ஆ୵クଟ๦けଚᬄᲘ၉ᄲ୆ളୀିଞଝଢᄋ࿓୆ଋଲଋଓ૎ᆓ฀ଣ్後ଶỏತ଍ି១ᓯଜᷚጪ
ଋଞ଀ଽ ᣈ્ᓓ០ଟ熱中症予防໊៛୆ၪ᎐ଋଚ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

ᐉᑦでもඌめての౥តで、᪹ ၚにいିខᆳに保ೢಀᩢଢዷᓎଢ௯ᝰଜしଚ 3્&に଼ିᛄఆួ୹ーୱ୆ླྀにᱛᲝ
すିᆘᅸをとった。
大塚製ᮁᓯのዘ導をᆵて、10分ものの動តを作成し、ナレーシஙンをいれるᄋ࿓をした。ุ 、ᕎどの生ᆳ₷1�40�名₺
ỪႼ中学ᑦ305名₸が᪹ၚにいながら、Ꮦくなる時ᐃよりもඡに熱中症についての知識はᨢᆵできたとᨮえる。
ᶼくにもなるᏖい日が続き、熱中症のリスクがಔ年ౝ௵に高くなった。熱中症により保ೢၭを利用するݿ40
生ᆳがᎳ年よりᘉႝし、一ၦの成ᐶがᆵられた。๜Ḑᗊුଛଶ コ્ட୼୘ୖ஝スႎᤔଜᛄఆួႎᤔଢ᠁฽すି
ႎᤔ୆᯷ૺಀඕ଀ᡝᣦした。

₷2020年3ᏸ2�日ℍ₸

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ  ങᢣᴢ

コட୼ᢕにおけିଡ଼ン஛ୖンዷᓎଢᲆみ
学ᑦᖭ人ႜᐴ学ཀ ᐉᅈ東高ᤌ学ᑦ

Ꮃᄺଢ୲ஈ஝แᴢଟᦦଁ્్ ᄺᅑଶ૚ଡ଼஥஛ୖ஥໊៛ḐỄ�ങᢣᴢ૛ଢแᴢ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
్ᄺᅑ ᎍ્ཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ଢᆠὪଛၑᑦ᯷పଶ中ᕀସᅩᐃ୆ಃഌଞଃଉୀଲଋଓ૎ၑᑦଢዷᓎଶ
ଡ଼஥஛ୖ஥୆ၪ᎐ଋ ರ્ೢಀᩢଢዷᓎଢ௯環ଜଋଚၪ᎐૎଑ଢ後 ខ્ᆳ౭஭፯ຫ ၑ્ཀഴಀଛ熱中症
予防声ዿけଢ࿐඄ଉ୆።ଵଚᲔ᳘ଛଁିᔒ౭ଜଞାଲଋଓ૎
్後ଶ 熱્中症ଣຌ୆࿬ૺฝἁᇢ୆౲ૺଇଜ୆໊᭍ଋଓ૸ଜᨮૼଚ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

ങ
　ᢣ
　賞

໊ ៛ ු ត ଢ ඕ ಆ

૓໊៛⃣୩க୶ଢඕಆ
૓Ὺ₇ᨰ熱中症予防ᱰ້
૓ଦଜᗪଳ୫ஏ୵ト

૓฀ൃ஍୸஝ଛଢ໊៛຤Ḟᄚ
૓クம஝୫ஏ୵トඳർపᓎ

଑の౔のఌなเ組み
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デジタル୧イ୿ージ୧ーஅス「ひかり୧イ୿ージ」による、熱中症予防
ሗ報のጕಚ、注意喚起にเり組େでいます。
このᅑ、「よりஆンポイントのᏖさዘ፴をᰃᡶすることで、熱中症の注意
喚起をしたい」というおၫᓯのご᱉ᐁをแけ、Ꮦさዘ፴やᘐᅑ、ᘥᅑなどを
ᱣᘒできる୭ン୧とひかり୧イ୿ージをᷚጪさせることで、ᱣᘒ୭ン୧
周ᶴの熱中症の注意レベルをリアルタイஒにᰃᡶするコンテンツを作成し、
ጕಚ開ဆいたしました。

「ᝍ場のᏖさが分かりやすくᰃᡶされるので、熱中症予防の意識ౖけに
なる」という声をいただいています。

₷2020年�ᏸℍ₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ  ങᢣᴢ
୹୪ୱ஝୧ୖ୿ー୪ଜᱣᘒ୭ン୧ଢᷚጪに଼ି
ᝍྉଢᛄఆួధụ

N77テク஀クロスᑨᅸ会᡹

NTT୸ク஀クロ୫ଢ୹ジୱ஝୧ୖ୿மジ૘ଦかା୧ୖ୿மジ૙ଟ଼ି熱中症予防ଢเାᦏଳଟଘ૸ଚ્
Ꮃᄺᅑଟᅽଁᦦଁങᢣᴢ୆แᴢ଍ିଇଜ଀ଛଁ ࿐્࿅ျଋଃᇞଗଚ૾ାଲ଍૎్ ᄺᅑଣ଼્ ାஆ஥
ஏୖ஥トଢ熱中症予防ሗྈ୆ጕಚ଍ିଓଵ ᘐ્ᅑ஭ᘥᅑ୭஥୧மଜᷚጪଋ୧ୖ୿மジ୥஥୸஥୶ଜ
ଋଚᰃᡶ଍ି౓ᦏଳ୆ಆା્૾ ၫᓯବጕಚ୆᯷૸ଲଋଓ૎
్後ଶ૾ၫᓯଢ声ଟᇍૼ Ꮽ્ଟ૾ၫᓯଢᆣଟᣦଘ୧ୖ୿மジ୆ጕಚଋଚึାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

჉山県生ᗦ学ᨢ୭ンター人とᢦ学のᐇᐣᾭ୧イஆアにᎏいて、「オンラ
イン୚コ፯ၭ」というཊᝎᘐᏗ化をテーマとしたᝰྡྷ学ᨢをၪ施する中、
参加ᨰに対してᝍၪ௽បฺଧインター୿ット௵の3'౟ሦᣔ間を活用して、
参加ᨰに対し熱中症予防の声かけをၪ施した。ാಀ的には、イベント
開ဆඡの39Ꮀ೾、イベント開ဆ時の๘会ᲝᎪ、インター୿ット௵の3'
౟ሦᣔ間ಀῐの3༭ၪ施した。また、チラシにᱫᶉした。
ཊᝎᘐᏗ化をテーマとするᝰྡྷ学ᨢにおいて声かけすることで、ཊᝎ
ᘐᏗ化と熱中症の関ತをᝐᱛする機会とすることができた。

₷2020年�ᏸ23日₸

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ  ങᢣᴢ
ଡ଼ン஛ୖン୚コ፯ၭ
ၵ᎕ଛஂー୳க஝ᢦၑᾭ ୲્୪୵ୡ୔ース୆ಀῐし଼ૺ!

特ၦὈ໪利活動ᖭ人Fo2sos

ᆓᖭ౅ଛଣ ཊ્ᝎᘐᏗෲ້ᾄଢᷝ᯷ଟ଼ା熱中症ஜ୫ク଀Ὺଲିଇଜかଽ ཊ્ᝎᘐᏗෲ້ᾄଟỏ଍ିเᦏଳଢ
中ଟ૘熱中症予防຋ଧかけ૙୆᧣ାᶶେଛ૸ଲ଍૎
్༭ଣ ႜ્中ၑខ୆ႎᳵଜଋଓ૘ଡ଼஥஛ୖ஥୚୥፯ၭ૙୆Ỉ催଍ି中ଛ ၭ્ൃଟ૸ଚଶ熱中症ଢஜ୫ク଀૶ିଇଜ્
୥ロ୼ሶᑊ予防ଛஐ୫クଣᇆ᱉ଞ଀ଽଶ ࿇્ଣ࿉଍᷶ኬଶ૶ିଇଜ୆౯ૼଲଋଓ૎ႜ中ၑខ଀᫂ຆ୆ᡶ଍ଡ଼஥
஛ୖ஥୚୥፯ၭଛଢ຋ଧかけଣ્් ᐶ଀૶ିଜᨮૼଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

40



市内཈౽の�5ᕇౝ௵の᜔Ⴑ高₇ᨰであり、かつඡ年のひとりᏞらし高₇ᨰླྀᡰᲣᑜにおいて୚アコンಐ用ᜅᖧに
ついて「ಐ用していない」と༭ᤓしたかた�᱉介 ஭᳣᱉፝ጝᲔၦᨰฺଧ生活保᳣௽ᄥをỵく�を対ᳵに、市ᩋ員およଧ
ཊི෫ዌ፝ጝ୭ンターᩋ員がᱰ້し、ౝ௶のเ組をၪ施している。

࢘ᱰ້対ᳵᨰに、熱中症予防໊発のチラシのḞᄚᤌを行い、注意喚起

࢙ᱰ້したἐ、୚アコンのಐ用ᜅᖧ、ಀᲣなどをᡝᲔし、ᦥ続፝ጝがᇆ᱉なかたをኴർ

࢚ᦥ続፝ጝがᇆ᱉とඍᎋしたかたを対ᳵに、଑の後もၦᐃ的なᱰ້をၪ施
₷2020年�ᏸℍ �ᏸ₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ങᢣᴢ

ᾭૌૌᐴૌૌ市

ങᢣᴢଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎్ ᄺଣᎍཟ୥ロ୼ሶᑊ症予防ଢ᱓ᚠかଽเᦏ୆中ᕀ଍ଭଁか
ᒹᱦଋଲଋଓ଀ ỏ્ತᨰ௯๡଀ሶᑊ症ႎᤔଶᨮቊଋଞ଀ଽᱰ້୆ၪ᎐ଋ 熱્中症ஜ୫クଢῪ૸ᎎବ
Ṃᚠ០ଟ໊៛ᗊු୆᯷૸ଲଋଓ૎
ᐉᄙଣ࿇၏ଟଜାୃけᕳᘐ଀Ὺଃଞିཊིଛ଍ଢଛ્్ 後ଶᦥᦦଋଚῪ₇ᨰଢᎎବଢ໊៛ᗊු୆
᯷ଗଚ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

ᛄ ఆ ួ ధ ụ ᱰ ້

૓૜ၾྸჅᄋྉ૝�熱中症予防ෑᆊ౭H�஛஥୽஥ୢ
૓૜ၾྸჅᄋྉ૝�熱中症予防ᾞᎃᕵ ರ્ᤢចൢ᭧ᅓଢྥᱱ
૓૜ၾྸჅᄋྉ૝���᎛ị熱中症予ྈଢጋᡶ

૓૜Ꭺᠸᄋྉ૝�熱中症᱌༭ାἆ
૓૜Ꭺᠸᄋྉ૝�熱中症ෑᆊ౭

଑の౔のఌなเ組み

ड़新しい生活ᓯᅸ₷新ཟコロナウイルス感染ዋ大対策₸と熱中症対策のంᣦを
するᚡ、ᕳᘐや:%*7್ଢᆠὪ୆แけやすいᩋྉଢᆴᓎຫବ࿇ចマスୡ

₷ൢᗪマスୡ₸୆Ḟᄚした。

ड़夏用マスク₷ൢ涼マスク₸は多種ᾋᴅ྾されているᚡ、�ᏸ中に፴種ᾋをᆴ業
員にᲆ用してもらい、好評だったものを�ᏸよりᕁᅸ導入したᚠ。

ड़毎日ᗿᙚなマスクをᰞ᠔できるように఺ጘ用として4ᐵ/人Ḟᄚしたᚠ。
₷2020年�ᏸ15日ℍ �ᏸ3日₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ  ങᢣᴢ
૜ၾྸჅ工ྉ૝ ࿇ចマスୡ᷶ၦ஭Ḟᄚ
₷ᎍしいខᗊ様ᅸଜଢంᣦ₸

ア୧஄飲料ᑨᅸ会᡹

�ᄺᷚᦦଢ૘ᩋྉ໊៛ḐỄ�ങᢣᴢ૙୆แᴢଉଏଚ૸ଓଔଁ ᡹્ຫ௯๡࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ᐉᄺଣ熱中症予防ଔけଛଞଃሶᑊ症予防ଜᗞᴐᨰଢ១ᓯବଢᾞᎃጕಚଶః᯷ଋଚၪᝍ଍ିᚡ્
ᰬᷗᆴᓎຫବଢൢᗪஐ୫ク୆Ḟᄚ᪼ଋଲଋଓ૎
ᐣ࿇ౝửଶ១ᓯବၝഴ஭ၝᇄଞᾞᎃ୆Ⴓけଽୀି଼ૺ熱中症予防ᗊුବเାᦏଳଲ଍૎
ଝૺ଒଼ୁଋଃ૾ᾉ૸᪼ଋଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

૓ർඡ᳈ᅒ₷ᾭᐴଢᏖଉႎᤔ₸ଢỈ催
૓૘かଶଵୱ୘஥૙ଟ଼ି熱中症ႎᤔ

૓熱中症予防ஓம஝ଢḞಲ
૓ᦹଢଢ଼ம୸஥ଜ஑୫ト୩க஡மଢᱱᨆ
૓ᅇྈᵺଟ଼ି熱中症予防ᅇྈ

଑の౔のఌなเ組み

ങ
　ᢣ
　賞

��



ങ
　ᢣ
　賞

ႜ学ᑦでできる熱中症予防のാಀ的な対策のひとつとして、⃀学ᐃᐈ
ฺଧ⃁学ᐃはଌめを「ၛᴔっ子୧マースタイル」と୿ーミングした。
このᐃ間の๝ᱟᬾは「涼しいᏻᰞとᶅいᬜ物」「ひと涼みしよう」で、ᷓ 常の
ᓽ準ᏻではなくᢤᏻ᠔用、ランド୭ルではなくナップザックや኏ጕげᰍ
などでのៜ௶ᑦをጆ࿫した。
୧マースタイルについては、プリントにてเ組を保᳣ᨰにも伝えた。

「ၛᴔっ子୧マースタイル」は、子ಚたちや፯ᩋ員にも好評であった。
子ಚたちに気持ちの଺とりが生まれ、ᬽち᠔いた⃁学ᐃスタートに
つながったとᨮえている。

₷2020年�ᏸℍ �ᏸ₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ങᢣᴢ

ၛᴔଗ子୧マースୱୖ஝ၪ᎐ఆ
௶関市ᣦၛᴔႜ学ᑦ

૜ଦଜᗪଳ૝ଜ૸ૺᦀ፷ଞᱟᬾଢὪଁ ၆્ಚଓକଢᇄଟ୫୵ଜᬽକିୟம஡ம୻ଛଋଓ૎
్ᄺଣಔᄺ଼ାᠵ૸࿇౬ଳଜଞା ៜ્௶ᑦସၑᑦខᗊଞଝଉଲଊଲଞὊଛᄋ࿓଀ᇆ᱉ଛଋଓ૎
଑ଢἐଟ્ႝ ଋଛଶ၆ಚଓକଢᴀ኶଀ᶅଃଞି଼ૺ ଑્ଋଚರ᳣ᨰସཊི౽ᕰବଢ໊៛ᗊුଟଶ
ଞି଼ૺ૘્ၛᴔଗ၆୧ஐம୫ୱୖ஝૙୆ၪ᎐ଋଲଋଓ૎్ 後ଶ熱中症予防ଢሲ᳘଀ཊི୥஑஗୽
୸୕ଟᅇ଀ଗଚ૸ଃ଼ૺ ၑ્ᑦかଽᣈᓓ០ଟ៛ಲଋଚ૸ଁଓ૸ଛ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

毎ᏸ1༭発行の広報Დに熱中症のᱫపをጋᶉしました。�ᏸ๗ଣ ᛄ્ఆួ
ଜଣ₾ᏖᛄὯෲにଘいଚ₾ᝰྡྷ᠃ଢᛄఆួధụሗྈ୧ୖトにଘいଚ૎
�ᏸ๗ଣ૘્ᎍしいខᗊ様ᅸ૙におけିᛄఆួధụ᯷ුにଘいଚଢᱫప୆
ጋᶉしました。
新ཟコロナウイルスのർᝍに伴い、ಔ年ౝ௵に熱中症対策がᕽめられる
ᜅᖧであることから、今夏の熱中症予防行動の໊発をするため、ᢗ山市
ೢᅗጆᷝᲠとᷚጪして広報のᱫపを作成しました。
െ子はᥳ1�௲部発行し、ᐉ市のᥳ3/4の௽ᄥにႳいています。またἵ子ᛮ
はスマートフ୛ンからもỔ᱑๑᩸なため、より多くの方にሗ報をႳける
ことができたとᇞいます。₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ങᢣᴢ

ᅇྈ଩ଃやま�₻�ᏸ๗ଛଢᛄఆួỏᷚᱫపଢጋᶉ
ᢗૌ山ૌ市ૌᆣૌኊ

ଇଢଓଧଣ₻熱中症ୣ୔ḐỄଢങᢣᴢଟᰃᆟଋଚ૸ଓଔଁ ᩋ્ຫ௯๡ໞେଛ૾ାଲ଍૎
్ᄺଣ୥ロ୼ᢕଢଓଵ໊៛ୖ஋஥トᤌ୆᯷ૺଇଜ଀Ἤଋ૸ᜅᖧଛଋଓ଀૘્ᎍଋ૸ខᗊᓯᅸ૙ଟ૾けି
熱中症ႎᤔ୆中ᇄଟ ᅇ્ྈ஭஛ジଡ଼஭ஓம஝Ḟಲᤌଛຂᠲ஭໊ ៛୆᯷૸ଲଋଓ૎
ᔳᄺᅑౝửଶ଼ା්ᐶ០ଞ熱中症予防໊៛ᗊු଀ଛଁି଼ૺ ᦥ્ᦦଋଚเାᦏେଛึାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

૓஛ジଡ଼ଛ熱中症予防୆声かけ�　　૓ૺକୃଛᗪଋଃ熱中症ႎᤔ�　　૓熱中症予防ଟଘ૸ଚஓம஝Ḟಲ
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్ᄺଣሶᑊួႎᤔଢたଵ ᛄ્ఆួஜスୡ଀ಔᄺ଼ାଶῪまିଜᱟୃୀିఆ્
૘్ᄺଢ࿇ଣ い્ଘଶଜᷪૺ!!૙୆ୟー஡ー୻ଜしଚ、ᐣỳᨰ全員に᜔᪹に
作成したポスターや声ዿけで໊発しました。
ᾀ༭に行ୃれるႮ検ᑜのᦔᐶから、Ⴎ᫥スケールを用いてೂඎに適切な
飲ᕵዘ導をおこなっています。଑の方の生活ᝰྡྷや、年₇、ᵳಀᜅᖧを
みながら、ᦒ็ᰢᕵᗧやᕵ分ᰢᦚ୮リーなどを紹介し、ᕵだけではᰢうこと
がർᐣない成分や、Მ༜についてもḞቊしたሗ報をጕಚしています。
ᱶ៑時に熱中症対策について触れることで、ሊᨰᓯの意識はಔ年よりも
高くなっていると感ଌました。

₷2020年5ᏸℍ₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ങᢣᴢ

ṂཬᖫႮ།ᢦクリニック

ങᢣᴢଜᎍ౅ᴢଢ୲ஈ஝แᴢ���ỳểଣଌଵ୫ୱ୵இഴຫଛໞେଛ૾ାଲ଍૎
ሊᨰଉଲଢೢᅗ୆૶଎かିዿかାଘけก៑ᔒỏଜଋଚ ᐉ્ᄺଟ૾૸ଚଣ૘ᎍଋ૸ខᗊᓯᅸଢ中ଛଢ
熱中症ႎᤔ૙୆ ỳ્ểଣଌଵ ୫્ୱ୵இഴຫかଽ Ꮚ્ᕛ଼ା௯Ⴠᦆସかଞ声かけ୆ᇄዿけଲଋଓ૎
中ଛଶ ၪ્ἐଢแᱶᎼଢႮଢ᫥୆᱌ଞ଀ଽ્ᷱ ඄ଞᕵඃጬเṄଢ៾ၝ୆ሊᨰଉେଜ௯ᦺଟᨮૼି
เାᦏଳଣ଼્ ାാಀ០ଟዥૼଚ૸ଓଔけଓଜᇞ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

ᖫႮ།ᢦୡஜ୽୵ୡから៛ಲすିᛄఆួႎᤔ

熱中症予防໊発のஅラを⃂種ᾋ用意し、全༶各ཊにある፝᡹஭໪業部では、おၫᓯをごᱰ້するἐにこのஅラを活
用してお声がけをしています。
今年ᅑは᪹ᥐᐃị଀૶ଗたたଵにᏖଉにቇୀଚいଞいᎎ଀࿌ଃ ま્た マ્スୡ᠔ចଢたଵにᛄఆួ଀࿌ଃଞିଇଜ଀
ధሦଉୀたଢଛ૘્௯᫑๦け૙ଢஅ஛にษ෈᠃஭ᝰྡྷ᠃଀ಆቸしଚい ૘ି౜ຑ⃁ᄺᅑଢᛄఆួధụ᯷ු૙ଢൃၷ୆ᅽច
しଚᦏみ込େだൃၷに࿅Ꮽしました。
今年ᅑ、�ᏸᐈ時ᚠでḞᄚ用に
ᥳ10�200ᐵ印刷஭Ổ᱑されました。

₷2020年�ᏸℍ₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ങᢣᴢ
�ᢾଢஅ஛ଛ᯷ૺ ཊ્ᎎ᪹治ಀଜଢᛄఆួధụ໊᭍ᗊු
ℍ૘௯᫑๦け૙ ૘ᩋྉ๦け૙ ૘Ὺ₇ᨰ๦け૙ℍ

日ᐉ生ຌ保ἁ᠁మ会᡹

ଇଢᅑଣ 熱્中症ୣ୔ḐỄଢങᢣᴢ୆૸ଓଔଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
૘熱中症予防声かけᗊු૙ବଢึවଣ⃄ᄺ៾ଟଞାଲ଍଀ ࿇્ଟஐ୫ク୆᠔ច଍ିଜ૸ૺ్ଲଛଜ
ᷪૺᜅᖧଢଞかଛ્૾ ၫᓯବଢ声かけ୆ᷓଌଚଇଢᗊුଢṂ᱉ᇢ୆૶ଽଓଵଚၪሶଋଲଋଓ૎
్後ଶཊི᡹౭ବᴂᜦଛଁି଼ૺ ഴ્༶๜ཊଛଢ໊៛ᗊුଟเାᦏେଛଲ૸ାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント
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このเり組みも3年目となり、ペットのᾠいఌと଑のペットの熱中症予防
声かけ໊発を行いました。ᾠいఌである人ବの声かけと共にペットବの
Ḟቊをオリジナル「ᘐᅑᱣౖきଢ଼ード」にஓッ୭ージをᶉせḞᄚしました。
Ḟᄚ場ኊは、ᾠいఌやᜂが多くἠまるドッグランでᾠいఌさେବ຋ଧかけ
ました。また、ドッグଢ଼フェや市ᆣኊのᜂៜẌをኛうᲠのᣜ็にḞᄚ物を
置いていただきました。 

₷2020年4ᏸ2�日ℍ �ᏸ30日₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ങᢣᴢ

૘౅ଶ஌୵トଶᛄఆួధụ����૙ ໊៛ၪ᎐
ᆚの༶動物ስ᳣ጆᷝ員チーஒ௵Ⴍ

�ᄺᷚᦦଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎Ꮃᄺଲଛଣ૘౥ត஭୔ୖ୹୔ḐỄ૙ଛᗊුଢ౥តଟႎଋଚᲀಝ
ଋଚ૸ଓଔଁଲଋଓ૎⃂ᄺ៾ଢ్ᄺଣ૘熱中症ୣ୔ḐỄ૙ଛ熱中症ᆈᨰବଢ໊៛୆ႺỈଋଓเᦏଛ્
ᢤଓକଢ૘౅ଜ஌୵ト૙ଜ૸ૺ៾ᦼଢᗊු଀ᲀಝ૸ଓଔ૸ଓଇଜᇄかଽျଋଃᇞ૸ଲ଍૎୥ロ୼ᢕଛ
ႎὊᗊු଀Ἤଋ૸中ଛଣ૶ାଲ଍଀્్ 後ଶஓ஥ஂம௯๡୔ୖ୹୔୆ർଋ๝૸ ຂ્ା୆ᄖଁᶶଳ
ଞ଀ଽᦥᦦଋଓ໊៛ᗊු୆᯷ଗଚึାଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント

当ก៑ᢗ᡾生ฑが発行している、機関᥽「みらい」で熱中症予防の特ἠを
組みました。�ᏸ๗は1��000部を発行し、ᥳ25�000人いる生ฑ組๝員に
対し、ᥳ�00人の኏Ḟり組๝員が᱌ၜりもീଡてほぼ኏ḞりでおႳけし、
熱中症予防の周知をはかりました。同時に�0ᕇౝ௵の高₇の組๝員を
対ᳵに熱中症予防ᱰ້にもเり組み、ᥳ400人の方とも᠀ጄお会いしたり
ἵ話でお話しをして注意喚起を行いました。
コட୼ᢕଛ࿉ർ୆ጅૼ ཊ્ིଛଢ఺ᗍଶଛଁଞଃଞଗଚいିଇଜଶặみଚ

૘お༱ାଈଜଣଞいଛすか"૙ଢྼかけଶ᯷い フ્ஞୖ஝ధụにଘいଚଶ
ሲ᳘しました。 

₷2020年�ᏸ22日ℍ �ᏸ31日₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ  ങᢣᴢ
ᦏ๝ຫବଢᛄఆួధụ໊៛ᗊු

₷ᔒỏ᥽やᱰ້ᗊුଛຂᠲ₸
大Ợきଙがୃก៑ᢗ᡾生活ฑ同組๝

Ꮃᄺଟᦦଁ ങ્ᢣᴢଟ᷶ർଋଚ૸ଓଔଁ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
్ᄺଣ᪹ၚଛᷧଈ଍Ꮌị଀ể૸࿇ଟଞାଲଋଓ૎᎛Ὥ మ્૸ଢᓯ၆୆ᡝᲔଛଁିเାᦏଳଶ౬ᕀ્
$'/଀௶଀ିቫᇔଶ૶ାଲଋଓ૎熱中症ଢᖶሲໝᴼଜ૶ୃଏଚ᎛Ὥଢᓯ၆ଶᩁଁଘଘ మ્૸ଟ
෇ଲଋ૶૸ଲଋଓ૎ᱰ້଍ି中 ᦒ્ᘁ០ᝐញଛൢ኉୆ଘけଞ૸ᎎଶ૸ଲଋଓ૎్ 後ଶᲟଶ଀ၝᇄଋଚ
౽ଳᦦけଽୀି環境ଙଃା₷᡹౭០೽ଁかけ₸ଟเାᦏେଛ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

แᴢ༯ಀコஓント
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แᴢเᦏଢᲝᎪ፼ଛ્J ፼၉ଟଞଗଚ૸ିḐඃଣ ୥્ロ୼ႎᤔଢᄋ࿓ସஏୖ஥トଜଋଚ
ᆊᲣଋଚ૸ଲ଍૎១ଉଲଢึᨮଟଞାଲ଍ଜᄾ૸ଛ଍૎
₷ప෗Ⴏଢ᜔ᎋଛ᫥ౖけଋଲଋଓ૎૶ଋかଽ଎ଈదኞଃଔଉ૸૎₸
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ड़డᅂഭೢᱶ、ೢ ᅗᘒၦ会などの参加ᨰに、普ฺ໊発グッズを、普ฺ໊発
としてḞᄚした。

ड़市内の高₇ᨰがἠう୧ロン活動に、ർඡ講座としてೢᅗ፯ ₷ᩢ11ଢ଼ኊ、
๝ᱣᥳ200人₸をၪ施した。

ड़市一፽ஓールḞಲ୧ーஅスを活用し、ᏸ1༭ペースで熱中症予防について
ሗ報Ḟಲした。

ड़6ℍ �ᏸ、市ᅆ᫄内のἵ子ጋᡶᐭにポスターのጋᡶ、ೢ ᅗ୭ンター展ᡶ
஍ールに展ᡶ、஍ーஒページにコட୼ᢕ௵においଚᖶሲすିൃၷଶ๮ଵଚ
ຂᠲ໊៛を行った。

ड़熱中症対策アドバイザー養成講座のแ講ᨰをේり、 �5名がแ講ᦍదし、
熱中症対策アドバイザーがᲖ生した。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ30日₸

ၤᕰᷚጪḐỄ  ങ᫣ᴢ

᎛ᄪខᗊからଢሲ᳘୆Ὺଵି ᛄఆួధụ
ᗿᚋ市 ೢᅗᢗ᡾部 ೢᅗጆᷝᲠ

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ ၤ્ᕰᷚጪḐỄଢങ᫣ᴢแᴢ્ೢ ᅗጆᷝᲠ௯๡࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
్ᄺᅑଣ૚᎛ᄪខᗊかଽଢሲ᳘୆Ὺଵି熱中症予防૛୆୸மஐଟ ᵳ્ᶼଞ᡹౭ᴙᘪ୆ᗊចଋଓା્
ỏತ༯ಀᤌଟᆹฑ඾૸ଓଔଁ 熱્中症ႎᤔ୔୻ஂୖ୨ம ��๢଀Ზខଋ ཊ્ི௯ಀଜଞଗଚᏊฺ
໊៛ᗊු୆ၪ᎐ଋଲଋଓ૎్ 後ଣ ᵳ્ᶼଞ၊཈ଛ૶ି熱中症ႎᤔ୔୻ஂୖ୨மଜ഻ଟ ၤ્ᕰ௯ಀଜ
ଞଗଚᏊฺ໊៛ᗊු୆ጆᷝଋଚ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

新潟県௴ᐟ市ᆣኊᢗ᡾保ೢ部ೢᅗଙくりᲠఌ催 「ർᆉトーク⃉熱中症を
予防してഢ気な夏を!」₷௴ᐟ市における熱中症の፪急ጧ᷈のၪሿや、応急
኏当の方ᖭ、熱中症を予防してഢ気に夏をᷧごすポイントをお話しします。₸ବ、
ᐉプロジェクトロゴをಐ用したオリジナルஃッケージの「ミ୿ラルྛᾟ」ጕಚ。
参加ᨰବḞᄚ。

₷2020年�ᏸ24日₸

ၤᕰᷚጪḐỄ  ങ᫣ᴢ
三ᐟᄙ ૘ർᆉトーୡ⃉ᛄఆួ୆ధụしଚഢᕳଞ࿇୆!૙
஑୿஛஝ྛᾟጕಚ

ᑨᅸ会᡹ஈルボン

แᴢ༯ಀコஓント

૘ၤᕰᷚጪḐỄ�ങ᫣ᴢ૙ଜ૸ૺᦀᏍଽଋ૸ᴢ୆Ὤଁ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎୥ロ୼ᢕଛ᯷ුଢඕữ୆แけଓ
ᜅᖧଛ૶ାଲଋଓ଀૘્ᗪ࿒Ḍ૙୆ಐចଋଓଡ଼ஜジ୼஝ஃ୵ୣமジଢ૘஑୿஛஝ྛᾟ૙୆ᎍᙞ᠈௴ᐟᄙᆣኊᢗ᡾
ರೢḐೢᅗଙଃାᲠ主催૘ർᆉトமク:熱中症୆予防ଋଚഢᕳଞ࿇୆�૙ଟጕಚଉଏଚὬଁଲଋଓ૎
్後ଶ૘્ଦଜᗪଳ૙ଜ૸ૺ᎛ᐉଽଋ૸ᨢቇ୆ ଉ્ଲଊଲଞᆘଛ຋ଧかけଚ ᡹્౭ഴಀଟᅇଆିᗊු୆ᦥᦦଋଚ
ଲ૸ାଲ଍૎

फ़஑୿஛஝ྛᾟ៛྾
फ़ᤇయ༭�Ꮦଉႎᤔᄇᑙ୥஥୸୫ト�ᇍේஏ୫ୱமጋᡶ
फ़環境ྈ๾Ᏸ����環境省ึត�૘熱中症予防声かけプロジェクト૙ଛଢᗊු�ጋᶉ

फ़᡹ൃଛଢ熱中症予防໊៛ᗊු

଑の౔のఌなเ組み
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⃀ 「熱中症おたすけἆ」₷ボランティア₸の養成

⃁ 「熱中症おたすけἆ」によるർඡ講座のၪ施

ड़新ཟコロナウイルス感染症予防のᆠὪにより、ἠ会ᤌの開催が᪹ᥐされたため、ർඡ講座のಛᾁౢ፴はᎳ年ᅑと
ᕧᶇして大ᄭにᘉႝとなった�ၪ施༭፴⃉ඡ年ᅑᕧ1�₴₸。

ड़おたすけἆஓンஂーお଼ଧึවᨰଢಀᲣᡝᲔଢၪ᎐。

ड़ᎍしいខᗊ様ᅸにおけିᛄఆួధụଢஏୖント୆᷆ව。

ड़講座の参加ᨰに対し、ၵ᎕はもちろେ、ʐ ኊの方などにも熱中症予防のための声ዿけをお願いし、ᄙᕰからᄙᕰବ્
またཊི୆ᴽૼଚᛄఆួధụଢᶖ୆ᅇଆଚいけିଇଜ୆៾ዘした。

₷2020年�ᏸ3日ℍ �ᏸ30日₸

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ങ ᫣ ᴢ

૘᯷ឈᄙᛄఆួおたすけἆ૙ ർඡ᳈ᅒ
行ૌૌૌឈૌૌૌ市

แᴢ༯ಀコஓント

༯ᦔḐỄ૘ങ᫣ᴢ૙ଢᑡᲒ୆ᴡା ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ᐉᄺᅑଢ熱中症૾ଓ଍けἆଢᗊුଣ ᣈ્ᓓ០ଞർඡ᳈ᅒଢၪ᎐ଣ༱Ἤଞᜅᖧଛଋଓ଀ ᎍ્ଋ૸ខᗊ
ᓯᅸଟ૾けି熱中症予防ଟଘ૸ଚ ཊ્ིବଢ声かけସຂᠲᛸଢḞᄚଞଝ ᄙ્ᕰଟ଼ିᄙᕰଢଓଵଢ
”౯ ஭ૼ౯ୃିܣᗊුଜଋଚၪ᎐ଋଲଋଓ૎
్後ଶᄙᕰଢ១ଉେଜ඾୆๝ୃଏଚ 熱્中症୆ଣଌଵଜଋଓೢᅗଙଃାଢጆᷝଟเାᦏଳଲ଍૎

⃀₽保ೢည員会で、熱中症についての「ほけେだより」を作成し、全ᑦഭᣳ
にḞᄚする。

⃁₽「ほけେだより」と一緒にെ子をḞᄚする。
ड़െ子を一緒にḞᄚすることをᡝᲔし、ည員会のஓンバー₷5஭�年生₸が

各᪹でᲞେで関ౖᷚけたὮ目を᷶େで、⃁ℍ⃂人のグループで一つの
ᱫపを作成した。

ड़ᎍしいខᗊ様ᅸଢ૘マスୡ᠔ច૙にଘいଚଶỏౖᷚけଚ ᱫ્ప୆ಆቸした。

ड़保ೢည員会が発行した「ほけେだより」は、全ᑦഭᣳの᫂ຆをᅽくので、
຋ଧかけに්ᐶ的であった。

₷2020年�ᏸ21日ℍ �ᏸ�日₸

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ങ ᫣ ᴢ

保ೢညຫ౭៛᯷ଢ ૘ଯけେだ଼ା૙ ಆቸ
యኊᄇส市ᣦฒႜ学ᑦ

แᴢ༯ಀコஓント

�ᄺខଟଜଗଚ 中્ᇄଟଞଗଚᗊු୆᯷ૺଣ଎ଢ᯷ప଀中ᕀ஭᧕ႜଉୀ ည્ຫ౭ଜଋଚଢᗊුଶᄋ࿓
ଋଞ଀ଽ᯷ଗଚ૾ାଲଋଓ૎଑େଞ中 แ્ᴢଢᠲଽଏ୆Ὤଁ ଳ્େଞଛໞେଛ૾ାଲ଍૎
᪹ඃᷩଛെ၆୆Პଳ ᨮ્ૼ ᄋ્࿓ଋଚಆቸଋଓ૘ଯけେଔ଼ା૙୆ᲀಝଋଚ૸ଓଔଁ �્ᄺខଟଜଗଚ
᫣૸ᇞ૸ർଟଞାଲଋଓ૎ᐉᆓଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎
్後ଶ ರ્ೢညຫ౭ᇰಔଢᗊුଜଋଚᦦけଚ૸ଁଓ૸ଜᇞଗଚ૾ାଲ଍૎

फ़૘᯷ឈᄙクம஝ଡ଼୔୩୫૙పᓎ
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फ़5ᏸᐈ、ᝰྡྷ᠃�ษ生෈働᠃作成「౜ຑ2年ᅑの熱中症予防行動」チラシの
業ᨰ印刷をಛᾁし、関ತ機関ฺଧ関ತ部ᨈにḞᄚし໊発を行った。

फ़�ᏸᐈ、ᝰྡྷ᠃�ษ生෈働᠃作成「熱中症予防�コロナ感染防止で૚新しい
生活ᓯᅸ૛をೢᅗに!」チラシを業ᨰ印刷し、関ತ機関ฺଧ関ತ部ᨈに
Ḟᄚし໊発を行った。₷ᦸိಀḞᄚ፴ ᥳ43�000部₸

Ꮦくなってからではなく、᎟ᐃに今年ᅑのᜅᖧに๝った熱中症予防の注意
喚起ฺଧሗ報ጕಚを行うことがർᐣたため、౔部ᨈや関ತ機関でもご活用
いただくపがർᐣた。₷2020年4ᏸ1日ℍ �ᏸ30日₸

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ങ ᫣ ᴢ
ᎍཟコட୼୘ୖ஝スሶᑊụᕀ�ᛄఆួధụ

૜໊៛ိಀଢḞᄚ૝
࿝᫣市₷ೢᅗก៑部 ก៑፥策Რ₸

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ༯ᦔḐỄଢങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁ ଲ્ଇଜଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
్ᄺଣ୥ロ୼ᢕଛ 予્ၦଋଚ૸ଓᗊු଀ᇞૺ଼ૺଟർᐣ଎ữଽୀଓᗊුଟଣଞାଲଋଓ଀ ଑્ଢ中
ଛଶଝૺ଍ୀତ஋୫トଞୱୖ஑஥ୢଛᕁଋ૸ᠲ᳘ଢᏊฺ໊៛ସᖶሲໝᴼᤌ୆᯷ૼିଢかᄪଟᨮૼ્
ỏತḐᨈଜᷚጪ୆༳ାଞ଀ଽᓯ૑ଞเାᦏଳ୆᯷ଗଚଁଲଋଓ૎
ᔳᄺᅑଶ଼્ ା᫣૸ᗊු଀᯷ૼି଼ૺᷚጪ୆༳ା્᷻ ᷝଋଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎

ು፸஭ᦸ᡹ᘐᏗ化対策ฑ᳡会の᠃୚୿グループが、毎ᏸ1༭イオンஔール
ು፸で᠃୚୿ಀῐコーナーをၪ施しているため、毎年�஭�஭8ᏸは、熱中症の
ポスター展ᡶ、ᗧᏎᘐᅑᱣౖ熱中症予防ଢ଼ード、ஃンフレットのḞᄚ、
ก៑機།の᯵ᤢ年₇ᘒၦ།アルテットを活用して᯵ᤢ年₇ᘒၦを行って
います。౜ຑ⃁年1ᏸ15日は100༭目になるため、イオンஔールು፸が
ஓイン஍ールをጕಚしてくれることになり、熱中症対策コーナーもၪ施
しました。

₷2020年1ᏸ15日₸

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ങ ᫣ ᴢ
ୖଡ଼ンஔー஝ು፸₾౧ᐧၵଢ᠃୚୿ಀῐଛ
ᛄఆួႎᤔコー୼ー ���༭ᱫᇔୖ஋ント

ᑨᅸ会᡹ೢᅗ日ᐉᦸ๝ᠽᣒኊ₾ು፸஭ᦸ᡹ᘐᏗ化対策ฑ᳡会

แᴢ༯ಀコஓント

⃥⃈ᷩቸଛ଍૎ୖ ଡ଼஥ು፸ଛଣଃଽ଑ૺ省୚୿ୢ஝மプ଀ᕥᏸୖ஋஥ト୆᯷ଗଚ૸ଲଋଓ଀్ᄺଣ
⃃ᏸかଽ⃇ᏸଣ中ᕀଟଞାଲଋଓ૎଑ୀౝ࿉ଢ࿇ᐃୖ஋஥ト଀ଇଜଈଜଃ中ᕀଟଞିଞか຾௯્
౜ຑ⃁ᄺ⃀ᏸ��᎛ଢ���༭ᱫᇔୖ஋஥トଛแᴢଛଁଲଋଓ૎୥ロ୼ႎᤔ୆ଋଘଘ熱中症ႎᤔଢ
௯環ଜଋଚ᯵ᤢᄺ₇ᘒၦ୔஝୸୵ト୆ᗊចଋଓ熱中症ஜ୫クᨰଢ᎟ᐃ៛᱌ଟเାᦏଳ ၏્ᤧଟ
ỏತଞଃ熱中症ႎᤔଢሲ᳘ଢῪ጗୆༳ାଲ଍૎

फ़໊៛Ⴚᡶ
फ़+3ସ616ᤌ୆ᗊចଋଓ໊៛　�फ़ᅇྈᵺ୆ᗊចଋଓ᯻ၬ
फ़ଲକかଝトமク　　　　　　�फ़ཊིଢ༯ಀଜଢฑ೽໊៛
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今༭、ᐉᐣならତṃ࿉にてイベントをၪ施する予ၦでしたが、新ཟコロナ
ウィルスのዋ大に伴い、イベントがすଭて中止となりました。活動が限られる
中、おᆵ意ᓯധでのᠵᎼịᗊුଢᱲ๑୆Ὤଁ ᛄ્ఆួႎᤔ୭୵ト୆Ḟᄚし
ました。飲料ᕵを᠀ጄおᘋしできないので、ひと涼みスタイルஈックとྛᾟ、
スティックイオンウ୛ーターを1୭ットで作成₷�0୭ット₸。 おᆵ意ᓯധの
఺౛ෞ務時間に౵いḞᄚ。
ᠵ時間ἠ中のため、限られた活動でしたが、おᘋしした方にはໞେでいた
だけました。今༭おᘋしできなかった方の分も、後日会᡹にておᘋしいた
だきました。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ങ ᫣ ᴢ

ᛄ ఆ ួ ႎ ᤔ ྼ ዿ け ᗊ ු
有 限 会 ᡹ૌᢗ ឈ ᕵ ᷨ

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ ങ્᫣ᴢ୆Ὤଁ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎Ꮃᄺଢ๒ᾏᰔၲかଽ଼ૺସଃᆻ᫂ଋଓᠰധଟᎍཟ
୥ロ୼୘୕஝୫ଢዋ࿐ ể્Ἥ ᜞્Ꮦܬ૎ଜ ᇄ્ᵳଜଶଟ࿐࿅ଛଋଓ૎౥តଋଚ૸ଓୖ஋஥トଶ中ᕀଜ
ଞାልଳଲଋଓ଀ ஆ્஥୳ଣ୳க஥୫₰ଛଁିଇଜ୆ഴ඾ଛέᆉାଲଋଓ૎ଇୀかଽଶᷓᄺᷓଋଚ
᡹౭ᴂᜦ 熱્中症ႎᤔ ᕵ્ඃᰢᦚଢ࿐඄ଉ୆ᅇଵଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

今年もオリジナルうちୃを作成しました!!
さらに!!ଡ଼ஜ୪୼஝஛஋஝ളାଢൢሶマスୡଶᅎൃにଚḞᄚ!!
ᏖいᎼᐃଢ୘ୖ஝スႎᤔ₵ᛄఆួధụ୆୲ஈ஝ଛಥᷝ!!
オリジナルୟャラクターのタマオ๧をಐった、ስらしいオリジナルᏋ຤に
なりましたॻ
౗๒のおᢌりがᵾఃみ中止だったので、うちୃはඡ年よりはർていませେ
が、常ᷚᓯには好評です。ൢ 感マスクは�ᏸḞᄚ予ၦです。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ11日₸

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ങ ᫣ ᴢ

ଡ଼ஜ୪୼஝ୟக஛ୡୱー૜ૺକୃ૝₵૜ൢሶマスୡ૝
ᑨᅸ会᡹コンチェルト

แᴢ༯ಀコஓント

్ᄺଶཊིଛ᯷ୃୀି૾ᢌାସᅎύ્̓ ඡଟଚ熱中症予防୆຋ଧかけଞ଀ଽ્૾ ᕵସᆓ᡹ଡ଼ஜジ୼஝
ྛ૶ଵ્ૺ କୃ୆Ḟᄚ૸ଓଋଲଋଓ૎్ ᄺଣஐ୫ク᠔ចଢᔒ౭଀࿌ଃ 熱્中症ଟଞିஜ୫ク଀ಔᄺ
ౝ௵Ὺ૸ଇଜ଀予ሦଉୀଓᚡ ᗊ્ු༭፴ଶᎳᄺᕧ���₴ଛเାᦏଳଲଋଓ૎
ᐉᗊු୆ᷓଌ ᆓ્᡹ᆴᓎຫଣଌଵ્૾ ၫᓯ ཊ્ི౽ᕰଢଳଞଉେଟႝଋଛଶ�ᔳ予防ଢṂ᱉ᇢ୆Ეᠲ
ଋଚ૸ଓଔけଓଢଛଣଞ૸かଜᇞ૸ଲ଍૎

फ़熱中症ႎᤔଟൢଓ૸ᕵ୆Ḟᄚ
फ़熱中症予防ଢ૾声ዿけ₵૾ᕵḞᄚ

फ़熱中症予防声かけᷥු�
फ़熱中症予防໊៛ଢ声ዿけ₵ᕵḞᄚ
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東ిリスマチックグループは、ᐉプロジェクトの໊発ツールଙくりの
オフィシャルஃートナーとして、おかげさまで今年10年目を迎えることが
できました。
ᐉ年もᅽき続き、賛同౥業ᓯのツール作りに関するお኏伝いをはଌめ、
のぼり஭ポスター、うちୃᤌの໊発ツールを作成஭展開し、᡹内は෨Წ、
ཊིବの発ಲを行っております。
ᅎ᫈を利用し、ᐣᅎいただいたおၫᓯବጄၫ中でもᇆず目にមまるよう、
໇ᲦデスクにḞ置しました。
ḪᏖというపもあり、ᐣᅎいただいたおၫᓯはほぼうちୃを኏にเり、
活用していただき、持ちᄦりいただいております。

₷2020年5ᏸ1日ℍ �ᏸ30日₸

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ങ ᫣ ᴢ
ᐧిஜスマ୳୵ୡ๜ᅎ᫈ 工્ྉ્ୢ ஝ーஉ౥ᓎଛଢ
เାᦏみ

東ిリスマチックᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

ᐉプロジェクトବึවଋଚ్ᄺଛᤧ៾ଜଞି��ᄺ៾ଛങ᫣ᴢଢแᴢ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
๜᪹ᖢಀ୆ଣଌଵᴠ๡౥ᓎᓯଢ໊៛୶ம஝ଙଃାଢ୧ஏமトଉଏଚ૸ଓଔଁଲଋଓ૎୥ロ୼ᢕଢ
ᜅᖧଛଣ૶ାଲ଍଀ ᡹્ຫଢ᪹៛០ଞුଁଶ᱌แけଽୀ ᐉ્プロジェクトବଢเାᦏଳ଀ၦ᠔ଋଚ
૸ିଜၪሶଋଚ૾ାଲ଍૎
ᐣᄺଶᅽଁᦦଁ ଇ્ୀଽ୆ሲ᳘ଋଓ໊៛ᗊුଟᖶ඾ଋଚึାଲ଍૎૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎

今年は新ཟコロナウイルスの感染予防も๮めて、᷺ Ἤኊでの対策が
௷๑ᔲとᨮえ、防ᚖฑၦᦿᦔധであるṘ⁠市ᆣኊのฝ機ᤢᝐၭとのናち
๝ୃせを行い、ᛄఆួధụにᕵᷨᱱ೯ଢ፶ଗଚいଞい᷺Ἤኊ୆ఆᇄに
୘ォーୱー୧ーஂーଢႛള୆ጕᑴしました。
これからの時ᐃ、ᾏᕵၲを๮め᷺Ἤኊが開設されるపが多くなるపから、
᷺Ἤኊまで᷺Ἤした方が熱中症になることもᨮえられ、ႜ中学ᑦの
ಀᩢᾭではᕵᷨ設備も፶っていないようにᇞい、ጕᑴさせてもらいました。

₷2020年�ᏸ�日₸

༯ ᦔ Ḑ Ễ  ങ ᫣ ᴢ
᷺Ἤኊଛଢᎍཟコட୼୘ୖ஝スሶᑊ஭ᛄఆួధụ
⃏Ṙ⁠ᄙ

ᠸ ర ᛈ ໇ ᑨ ᅸ 会 ᡹

แᴢ༯ಀコஓント

༯ᦔḐỄങ᫣ᴢଟ᷶ർଋଚ૸ଓଔଁ࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
్ᄺଣ୥ロ୼ᢕଛ్ଲଛଢ᎛ᄪខᗊ଀ർᐣ଎ଟᓯ૑ଞ࿅ෲ଀૶ାଲଋଓ૎଑ଢ中ଛ防ᚖฑၦ୆
ᦿᦔଉଏଚ૸ଓଔ૸ଚ૸ିṘ⁠ᄙଜଢฑ඾ଛ᷺Ἤኊ଀ỈᱱଉୀଓᎼଢሶᑊ症ႎᤔ଀ᇆ᱉ଛଋଓ૎
୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ防ᕀଜ熱中症予防୆๡Ꮌଟႎᤔଋଞけୀତଞଽ଎ ୘્୛மୱம୧மஂம୆ႛള
ଋଚ૸ଓଔଁଲଋଓ૎్ 後ଶ᡹ൃ࿉້ୃ଎熱中症予防ଢ៛ಲ୆ଋଚ૸ଁଲ଍૎ᏹἬૺᆹᅒ૸ଲଋଓ૎

फ़熱中症予防声ዿけ�/,1(#ಐច
फ़૘ฝᔒሲ᳘୆Ὺଃዖଗଚ��૙
फ़૘୹ୖ୧மஅ୫ଛଢ声ዿけ૙

फ़熱中症予防声ዿけ⃏୧஛୲ᾭଜଁୃᅎ

फ़᷺Ἤኊଛଢᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ஭
　熱中症予防⃏ణჅᄙ

଑の౔のఌなเ組み
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「ྛこେପ⃌熱中症予防」をᗛ᷍させるଭく、໇຤、୧イト、SNSをᷓଌてᱴᕽ。ᐉ年は໇຤ஃッケージに熱中症予防
声かけプロジェクトのロゴጋᶉに加え、熱中症予防特設୧イトବᲗ導する45コードをጋᶉ。
またᅴ᡹സᅸ/,N(アଢ଼ウントからᥳ4௲人に対し特設
୧イトବᲗ導するሗ報をḞಲした。
Ꮃ年の4/1ℍ �/23の特設୧イトỔ᱑5����ページஅューに
対し、ᐉ年の4/1ℍ�/23のỔ᱑ᨰは23�008ページஅューと
405.�₴౴長した。

₷2020年5ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ ങ᫣ᴢ

૘ྛଇେପ⃌ᛄఆួధụ૙ଢᗛ᷍
フジッコᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ �્૘ങ᫣ᴢ૙�ଢዷᴢ୆ὬଁଲଋଚᲙଟᏹἬૺଈଊ૸ଲ଍૎
ᅴ᡹ଛଣ ୫્ஏம୶Ꮌଞଝଢ៛ᖁଟ଼ଗଚ࿗ୃୀ଀କଞ஑୿஛஝୆ ᕵ્ඃᰢᦚଜ഻ଟ૘ྛଇେପ૙ଛ
૘኏ᶅଟ્૾ ૸ଋଃ૙ᰢଗଚὬଇૺଜ૸ૺܢஇジ୵୥�ૺ ଲ஑୿஛஝୳கமジ஭プロジェクトܣ୆ጆᷝଋଚ
�ᄺ៾ଜଞାଲ଍଀૘્଩ଌଗ၆૙₷ྛଇେପ₸ଜ૸ૺ໇຤୆ᷓଋଚ熱中症予防ବଢሲ᳘୆଼ାῪଵଚ
Ὤけି଼ૺଟ଼્ ାස඾ଋଚึାଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

今年も大Ợ、഼ ᅓ、ి Ḕなどᶼឪのೢ保組๝、༶保組๝଑れにೢ保ᷚの
ప務局に᣻製のうちୃ、熱中症予防リーフレット、熱中症予防ଢ଼ードの3ᚠ
୭ットをḞᄚして熱中症予防の声かけを行いました。
また、これまでと同ଌように名่Ⴔ、Ⴧởや⁠ഭჟ、ᚾᐉ、ᢗ჉などのೢ保
組๝、༶保組๝のప務局に声かけを行いました。
్ᄺଣ૘コட୼ᢕ૙ᆠὪଛ ᠀્ጄにዖึ଀ଛଁଞいଜଇୁଶ૶ାました଀્
Ḓ᷈やト஛୵ୡಣଛ᷈ାႳけたૺૼଛ ἵ્᲌やஓー஝ଛଢྼかけ୆しま
した。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ2�日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ ങ᫣ᴢ
᣻ᰬૺକୃଞଝ�ᚠ୭୵トに଼ି
ೢ保ᦏ๝ ༶્保ᦏ๝ᤌବଢྼかけ

/a\౥តർᛮᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

ᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ᢕଢଞかଛ熱中症予防ଢ声かけ୆ᷝଵିଢଟ્్ ၏ଣೢರᦏ๝஭༶ರᦏ๝ଞଝଢప෗Ⴏଟ
᠀ጄ౵ૺଇଜ଀ർᐣଞ૸᎛଀ᦦଃଞଝ Ἤ્ᘄ଍ି᎛૑଀ᦦଁଲଋଓ૎଑ଢ中ଛଢแᴢ଀૸ଓଔけଲଋଓଇଜ୆
࿐࿅ૺୀଋଃᇞଗଚ૾ାଲ଍૎୥ロ୼୘ୖ஝୫ᢕଢ్後଀ଝଢ଼ૺଟ࿅ෲଋଚ૸ଃଢかଣඃାଲଏେ଀ 熱્中症଀
ଞଃଞିଇଜଣଞ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎ଇୀଲଛଟଶྥଋଚ熱中症予防ଢ声かけଣᦦけଚ૸ଁଓ૸ଜᆊଃᇞ૸ଲ଍૎
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SNS஭FaFeEooN஭/,N(で声かけ
ड़「Ꮦ熱ᾼ化」Ꮦさにቇれようℍ声かけ
ड़ウイズコロナでᣜからጘ気の声かけ
ड़ܣ熱中症に注意!!2 ܣ௲部チラシḞᄚ
ड़ᅴ᡹ඡにてናちᕵ₵グリーンଢ଼ーテン

ଢ୳஛୩ଛ᜸ỏ᦮ኇเౖᇡྥܣଜᛄఆួにᖶሲܣᣜからጘᕳܣ
₷Ꮃ年ᅑᕧᶇ戸ᅬて用᦮戸เౖ3ೃ஭マンシஙン用᦮戸เౖ2ೃ₸
౽まいのၝ全 ၝ心ᇑ適生活๦௵

₷2020年4ᏸ30日ℍ �ᏸ31日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ ങ᫣ᴢ

ᣜからጘᕳଛᛄఆួฺଧコட୼ႎᤔ⃉ྼ かけ
MADOシஙップᯪᖅ学戸ᅎ 戸ᳮᡈ子౽ᅬᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

�ᄺᷚᦦଢแᴢ୆ዷかାᲙଟനᑡଟ၊ଌଲ଍૎్ ᄺଣ ௽્ị௯᫑୥ロ୼ᢕଢ中 ᣜ્かଽጘᕳ୆声かけ્
ཊིଢ១ᓯଟଶᴠ๡Ὤଁଲଋଓ૎熱中症ႎᤔଜଋଚ ና્କᕵ୆ၪ᎐ଋ ᅴ્᡹+3஭,QVWDJUDP஭)DFHERRN
ᤌଟ଼ା୯ம୩க஝ஓ୹୕୔ଟ௯ჀଢṂଁ୆ᨆଁሗྈ୆៛ᷝଋଚึାଲଋଓ૎
్後ଶ୫ୱ୵இ௯๡ᑭᆊଃ໊᭍ᗊුଟเାᦏେଛึାଲ଍૎

「୧ーラのᕵ」利用ᾌၫを対ᳵに、ᕵஃックḞ᷈時において熱中症予防
໊᭍チラシをḞᄚ。ᐉプロジェクトをᑴ内するとともに、ᕵ分ᰢᦚの
タイミングをはଌめ、ウ୛ーター୧ーバー活用による熱中症予防方ᖭを
໊᭍した。こまめなᕵ分ᰢᦚが๑᩸となるウ୛ーター୧ーバーのྥ設
ጕᑴや、ၭᘐ௵Ꭷをኤえるための୚アコン活用ಥᷝについて、୧ーラ
グループのเኛい୧ーஅスを఺えて作成した。

ड़Ḟᄚᐵ፴⃉1��000ᐵ

ड़ᕵஃックർᬜ₷�ᏸ₸⃉ඡ年同ᏸᕧ105.�₴
ૌ₷�ᏸ₸⃉ඡ年同ᏸᕧ101.�₴ૌ₷�ᏸ₸⃉ඡ年同ᏸᕧ103.�₴

₷2020年�ᏸℍ �ᏸ₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ ങ᫣ᴢ
ఆଛଢᛄఆួధụ໊᭍ᗊුଢႺỈܣス୸ୖ஍ーஒܣ

₷୳஛୩Ḟᄚ₸
୧ーラのᕵᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

Ꮃᄺଟᅽଁᦦ૸ଚᴢ୆Ὤኆଋ ࿐્࿅നᑡଟሶଌଚ૾ାଲ଍૎
୥ロ୼ᢕଟ૾૸ଚ૘્૾ૺକᎼị૙୆ႝଋଛଶᇑᷱかଘೢᅗଟᏞଽଋଚ૸ଓଔଁଓ૸ଜ૸ૺᇞ૸かଽ
్༭ ᅴ્᡹૾ၫଉଲଟႎ଍ିஇ஛ୖ஖மḞᄚ୆ᷓଌଓຂᠲᗊු୆૸ଓଋଲଋଓ૎
ᐉᄺเᆵଋଓ૘熱中症ႎᤔ୔୻ஂୖ୨ம૙୆ᗊかଋ્్ 後ଶ熱中症予防ଢଓଵଢຂᠲᗊු୆ᦦけଚ
ึାଲ଍૎ଇଢᅑଣ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎

फ़熱中症ႎᤔ୔୻ஂୖ୨மᴙᑮเᆵ્ฺ ଧเᅽധ�ୢ஝மプ౥ᓎൃବଢ໊᭍ᗊුႺỈ
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毎年ฑ賛しているᚙ天夏ྛᾟのᴅ྾と、イベントବのฑ賛も୧ンプリングを
ጕಚするᆘで行いました。
今年は、コロナウイルスがᗍ行していたことと、�ᏸまでの涼しい気候があった
ために、஍テルオークラ東ిベイᓯでの୧ンプリングのみとなりました。
ᐣ年ᅑは201�年ᅑと同ଌくらいのฑ賛をさせていただけれତと၊ଌます。

₷2020年3ᏸ23日ℍ �ᏸ30日₸

౥ត℔୔ୖ୹୔ḐỄ ങ᫣ᴢ

ᚙ࿑࿇ྛᾟଢᴅ྾ଜ୧ンஉஜンୢଢၪ᎐
୧クマ製ᬪᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

ᕥᄺฑᴠଋଚ૸ିᚙ࿑࿇ྛᾟଢᴅ྾ଜ્ୖ ஋஥トବଢฑᴠଶ୧஥プஜ஥ୢ୆ጕಚ଍ିᆘଛ᯷૸ଲଋଓ૎
్ᄺଣ ୥્ロ୼ᢕଢᆠὪଛ ୧્஥プஜ஥ୢୖ஋஥ト଀᎛ᐉഴ༶ଛଛଁଞ૸ᜅᖧଜଞଗଚଋଲ૸ ஍્୸஝
ଡ଼மク஛ᐧి஋ୖᓯଛଢ୧஥プஜ஥ୢଢଳଜଞଗଚଋଲ૸ଲଋଓ૎
ᐣᄺᅑଣଐଦ ಔ્ᄺଜ๡ଌか଑ୀౝ௵ଢୖ஋஥トବଢฑᴠ୆᯷ଗଚ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

今年は新たなᏖ熱対策としてグローஈཟ「&25( &22/(5」を発྾。
኏のひらにある$9$᯵ ₷ᤢܸ動὆᩽๵๝と຋ତれ、ಀᘐをᲣ፶する特ᕐな᯵ᤢ₸を適ᘐの
。でൢやすことで、ಀのᗹ部ಀᘐの௵Ꭷをኤ制する方ᖭに注目ݿ12
Ⴔ࿉でのジஙୠングやウ୛ーୟングなどをᓘし଴ἐや、スポーツの大会
などで᣹ኟをᰢෂするスタッフ、ᵳಀを動かしながら作業する方など、
ᓯ૑なシーンのᏖさ対策で活ᵭするクーリングアイテஒです。
クラウドフ୓ンディング௵での応ጝᴫ入のᦸᾅが、目ᓽの20ೃをᣗᡄし、
高い注目ᅑをἠめました。

₷2020年�ᏸ1日ℍ₸

スஏー୶ḐỄ ങ᫣ᴢ
ଛ኏ଢᄹ୆ൢやす૘&25( &22/(5₷コ୔ ୡー஛ー₸૙ଛݿ�1
Ꮦᛄႎᤔ

デ୧ントジャஃンᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ ଦ્ଜᗪଳ୔஡ம୻����ଢ୫ஏம୶ḐỄଟ૾૸ଚങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁᲙଟ૶ା଀ଜૺ
ଈଊ૸ଲ଍૎
ಔᄺଢ೸๦ଛ଍ଜᐣᄺଢ࿇ଶᏖଃଞିଇଜ଀予ሦଉୀଲ଍ଢଛ ୫્ஏம୶₷ᷥු₸୆଍ିᎎ૑ସ
ᇍ援଍ିᎎ૑଀ᇑᷱଟ୫ஏம୶୆ᓘଋେଛ૸ଓଔけି଼ૺቹ૑ଜଋଚଶ ᅽ્ଁᦦଁᎍଓଞ໇຤
Ỉ៛ସଈጕᑴ଀ଛଁି଼ૺසଵଚึାଲ଍૎్ 後ଜଶଝૺ଒ၨଋଃ૾ᾉ૸᪼ଋଲ଍૎
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ड़:%*7をᱣᘒし、፴್と時間、熱中症᳝ቺレベルをボードᤌにᰃᡶした。

ड़:%*7が2ݿ�をᴽえるような日は、ᇆ᱉に応ଌてᾭ内୚ントランス
஍ールにൢ኉を入れたり、౬ቚ時に利用ᨰが᪹ញに利用できるよう
஍ールに大ཟኌᾏ機を設置し、౬ቚしやすいᝰྡྷをጕಚした。

ड़Ꮃ年ᅑ᜸関に設置されたデジタル୧イ୿ージに⃅ᏸより熱中症予防の
ポイントをᰃᡶし、注意喚起を行った。

ड़ጘ気が十分に行えるようಀᩢᾭの入り็኎やᣜを開፤。

เり組み内ၷとしてはᎳ年とほぼ同ᓯですが、今年はᛄఆួႎᤔだけଛ
ଞଃ ᎍ્ཟコட୼୘୕஝スሶᑊួዋ࿐ụᕀଶ๡Ꮌにเାᦏみました。 

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ31日₸

スஏー୶ḐỄ ങ᫣ᴢ
ᛄఆ ஭ួᎍཟコட୼୘୕஝スሶᑊዋ࿐ụᕀ
உட୪୙ୡト

‹เ県ᣦ᥃子គ業ಀᩢᾭ

แᴢ༯ಀコஓント

్ᄺᅑଶ୫ஏம୶ḐỄଟ૾ଁଲଋଚങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎⃃ᄺᷚᦦଢ
แᴢଟᩋຫ௯๡ ໞ્େଛ૾ାଲ଍૎్ ᄺᅑଣ୥ロ୼୘୕஝୫ଢଇଜଶ૶ା ᎐્ᱱଢඐចଟඕữ଀૶ି
中ଛᄋ࿓୆ଋ 熱્中症予防ଜ୥ロ୼୘୕஝୫ሶᑊዋ࿐防ᕀଢႎᤔ୆๡Ꮌଟเାᦏଳଲଋଓ૎
ଇୀ୆෇ଳଟ⃄ᄺᷚᦦแᴢ୆៾ዘଋଚ్後ଶᏭଞିᄋ࿓୆᎐ଋ଼્ ା්ᐶ០ଞ໊៛ᗊුଢၪ᎐ଟ
เାᦏେଛึାଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

ᄹ成25年ᅑから、࿉ർ中の市ᕰがひと౬みするために「涼みの᾿」を開設
しています。今年は市内ᮁ局、Ḓಣ局、市ᕰ୭ンターなどᥳ1�0かኊに
設置しました。ៜẌ施設をᷓして熱中症予防のチラシやうちୃ、ྛ ᾟ、
ൢฟジェルシート₷市内ᮁඩᄣ会ጕಚ₸などを市ᕰの方にḞᄚしてい
ます。
おૺକᎼịଛ୸ஞஅ୆᱌ିᎼị଀ྥૼたᄙᕰଢᎎଶ࿌いたଵ ୸્ஞஅႯ
ଜコ஛எし૘ᗪみଢ᾿૙୆35しました。ケーஈルテレஅで�/13ℍ �/1�
の5日間፤᷈され、଑の後は市+3でも紹介しています。
コロナ感染症�熱中症予防として、�ၼ༭᷺やᷱၨマスୡ୆࿉すଇଜଶ
ಌଏଚ຋ଧかけました。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ30日₸

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ
コட୼ᢕଛଶᛄఆួధụ໊៛!
୸ஞஅႯଜコ஛எଛුតඕಆ₵ᗪみଢ᾿35

周ૌૌฒૌૌ市

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣଡ଼஥஛ୖ஥໊៛ḐỄଛଢแᴢ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
ᗪଳଢ᾿໊៛ଛ୸ஞஅႯଜ୥஛எଉଏଚ૸ଓଔ૸ଓଢଣ్༭଀ඌଵଚଛቇୀଞ૸ଇଜଣ૶ଗଓ
ଶଢଢ ࿌્ଃଢཊི౽ᕰଢ១ᓯଟଈ᱑૸ଓଔଃଇଜ଀ଛଁଲଋଓ૎ᗪଳଢ᾿ଛ૶ିᮁႯସḒಣႯᤌଟ
ଈฑ඾૸ଓଔଁᱣ���かኊଛᗪଳଢ᾿୆ၪ᎐଍ିଇଜ଀ଛଁଲଋଓ૎
్後ଶ ཊ્ིଢ౥ᓎସ༯ಀଜᷚጪଋ熱中症予防໊៛ଟเାᦏେଛ૸ଁଓ૸ଛ଍૎
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熱中症予防໊発動តを作成し₻ᕰ間の᯻ύஅジஙンや区ᆣኊでの፤Ꮀを
ၪ施しました。また₻あୃせて<ou7uEeやフェイスஈックବ動តをアップ
ロードしました。

₷᯻ύஅジஙン⃉�ᏸ2�日ℍ⃇ᏸ⃈日₻区ᆣኊ⃉�ᏸ2�日ℍ⃈ᏸ30日₸

今年は新しい生活ᓯᅸでの熱中症予防行動がᕽめられるため₻マスୡ
᠔ចᎼଢᛄఆួにᖶሲ୆ಥすൃၷとしました。

₷2020年�ᏸ2�日ℍ �ᏸ�日₸

ଡ଼ン஛ୖン໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ

ᛄఆួధụ໊៛ුតଢ፤Ꮀ
ᢗ჉市ᝰྡྷ局ᝰྡྷ保全Რ

แᴢ༯ಀコஓント

ଡ଼஥஛ୖ஥໊៛ḐỄଢങ᫣ᴢଟ᷶ർ૸ଓଔଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎్ ᄺᅑଣᎍཟ୥ロ୼
୘ୖ஝୫ሶᑊ症ଢᆠὪଟ଼ାଉଲଊଲଞ熱中症ஜ୫ク଀ሦၦଉୀି中 ௷્᛻ၦ࿌፴ଢᄙᕰବଢ
්ᐶ០ଞᅇྈଜଋଚ 熱્中症予防໊៛ଢුត₷��ᢧ₸୆᯻ύஅジங஥ᤌଢ୹ジୱ஝୧ୖ୿மジଟଚ
፤Ꮀ૸ଓଋଲଋଓ૎ଲଓ <્RX7XEHଛଢ៛ಲଟ଼ା)DFHERRNସ7ZLWWHUଛଢኧᣃଶ᯷૸ଲଋଓ૎
్後ଶᅽଁᦦଁ ᏹ્්ଞ熱中症予防໊៛ଢเᦏଳ୆ᔁᦂଋ ၪ્ᵓଋଚ૸ଃኊ၊ଛ଍૎

日Ὥ、お௽話になっております౧ᴔ市஭名ᆉ市の13施設を対ᳵに、ᎍཟ
コட୼୘୕஝スሶᑊួధụଢたଵ マ્スୡ୆ၺᴯしました。଑のἐ、
熱中症予防の声ዿけも行いました。
ᆴ業員ᓯのၝ全஭ၝ心のため、新ཟコロナウィルス感染症予防にᔲかす
ことがർᐣないマスク᠔用と、଑れにより熱中症のリスクが๦௵する
ため、こまめなᕵ分ᰢᦚでಀをൢやすᤌの予防がᇆ᱉になるため、スタ
イルஈックを用いて、໊ ᭍活動を行いました。
常日Ὥ、マスクを一日ಁᐵもᗞᴐするᩋ場のため、マスクၺᴯには大࿅
ໞେでいただけました。

₷2020年�ᏸ1�日ℍ 22日₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ
૘᛻ඎᾦ᳣ᨬ౅஍ーஒᤌ
  ᎍཟコட୼୘୕஝スሶᑊួధụଜᛄఆួధụྼዿけ૙

௵ṃ୞スᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣᩋྉ໊៛ḐỄങ᫣ᴢଟଈ᷶ർ૸ଓଔଁ࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ଇୀ୆෇ଳଟ్後଼ା௯Ⴠཊིᴂᜦଟ඾୆ളୀଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎
్ᄺଢเᦏଣ ᎍ્ཟ୥ロ୼୘୕஝୫ሶᑊ症ႎᤔଟවૼ ࿇્ଟଣ熱中症ႎᤔଜంὊଢᰔၲ୆防ᕀ଍ି
ଓଵଢ໊᭍ᗊු୆᯷૸ଲଋଓ૎్ 後ଶ熱中症予防声かけプロジェクトଢᴠ๡౭ຫଜଋଚ ᗊ્ු୆
ᦥᦦ଍ିଇଜଟ଼ା ప્፦ଞଃၝᇄଋଚ૸ଓଔけି᡹౭୆៾ዘଋଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎
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夏用マスクをᄋపᝍ場で働く᡹員、ฑ඾会᡹の方にḞᄚしました。今年は
コロナ感染対策をᇂᅌしなくてはいけませେが、夏の時ᐃは普ᷓのマスク
ではᏖく、ᇼᬁしいので๳ᕵᷖఢ஭ጄᱜൢሶ஭89ଢ଼୵ト଀᎐ଉୀたマスୡ୆
Ḟᄚしコட୼ႎᤔ୆しଞ଀らᛄఆួଶధụଛଁି଼ૺにଜḞᄚし、ಐ用し
ました。89ଢ଼ット機᩸があるのは࿉でಐ用するにはありがたいです。
Ꮦくなる中、マスクをしたくない季ᤧでしたが、ൢ 感マスクをḞᄚする
ことでᰞ᠔᜹も௵がり、コロナ対策もバッチリ。コロナはもちろେ熱中症に
なる人も₿です。

₷2020年�ᏸℍ �ᏸ₸

फ़Ꮦ૸ᝍྉಆᓎଢ௴ᢾଢᢆ།　　　फ़ᖅ็ᦏᗚଢၵଣᗪ࿒ଃେଛ ၪ્ଟᇑᷱ��

଑の౔のఌなเ組み

फ़Ὺ₇ᨰ๦け�熱中症予防�୥ஐᙔត��᲌+3ଟጋᶉ
फ़熱中症予防ଢ�୥ஐᙔត଀౎᳣୽஗ம୫ଟଚเା௵ଆଽୀଲଋଓ�
फ़Ꮦଉၿଉଟᴀけଟଷ૸०ᚾᳮଈଣେ᎛ᱫ�ଟଚ熱中症�୥ஐᙔត଀
ᦊ౎ଉୀଲଋଓ

଑の౔のఌなเ組み

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ
コட୼にᴀけିଞ!
ൢሶマスୡଛᛄఆួႎᤔଶコட୼ႎᤔଶஂ୵୳ஜ!

ᑨ ᅸ 会 ᡹ ᖅ ็ 組

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢଓଧଣᑡૼ૶ିᴢ୆ὬኆଋᲙଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎్ ᄺଣ熱中症ႎᤔଔけଛଞଃ
୥ロ୼ሶᑊႎᤔଶᨮૼଞけୀତଞଽ଎ ᡹્ຫ១ଛᠲᇾ୆ᦖାᨮૼଲଋଓ૎૘๳ᕵᷖఢ஭ጄᱜൢሶ஭
UVଢ଼୵ト૙଀᎐ଉୀଓஐ୫クଟ෇ଲଋଢᱟᬾ୆ᗾૼିଇଜଛ ୥્ロ୼ଛ௷ၝଞᣔᕳሶ଀ᙉૺ中ଟ
ᤁᾇଜᎪି૸ἰ༲ᕳ଀ᩋྉଟኈାଲଋଓ૎ଇଢᗊුଣ࿯ᇢ᡹ຫଢ୔ୖ୹୕୔ଟ଼ିଶଢଛ଍૎ᅬᱱᓎ
ଜ૸ૺឌ᡹౭ଢ中ଛᖅ็ᦏଛଣ࿯ᇢ଀ᗊᵭଋଚ૸ଲ଍�

᠋夏日にあୃせて、സᅸツイッターで熱中症予防の຋ଧかけとしてᷧี
ጋᶉしたᙔតの発ಲをၪ施。
ၪ施日⃉�ᏸ5日₷2話₸、�日₷3話₸、�日₷4話₸、10日₷5話₸、15日₷�話₸、
ૌૌૌ  1�日₷�話₸、1�日₷�話₸、2�日₷�話₸

₷2020年�ᏸ5日ℍ 2�日₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ
୶ୖ୵ୱーにଚᛄఆួధụଢ໊᭍
お଼ଧマン୞୹ーୱ៛ಲ

日ᗿก៑ᾖ຤ᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

్ᄺଶങ᫣ᴢ୆แᴢଛଁଓଇଜ᡹ຫ௯๡࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
Ꮃᄺଢ఺ᗍ౭ଟଚῪ₇ᨰଢ熱中症予防୆ልଲୀଚ૸ି༯ಀ଀࿌૸ଇଜ୆ᠲା Ὺ્₇ᨰ๦けଢ�୥ஐ
ᙔតଢಆቸ୆ᎍଓଟ᯷૸ଲଋଓ૎
్༭ଢแᴢ୆᫣૸ᔒ౭ଜଋ Ꮽ્ଟස඾ଋଚଲ૸ାଲ଍ଢଛ્్ 後ଜଶ ଈ્፝援 ଈ્ฑ඾୆ᴡାଲ଍଼ૺ
૾ᾉ૸ឋଋ௵ଆଲ଍૎
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फ़ᘒṄಆᓎଟ૾けି熱中症ႎᤔ₷ᷨᵑ௵ଛଢಆᓎ₸

଑の౔のఌなเ組み

ཊᝎᘐᏗ化に伴う夏季の気ᘐ௵Ꭷは、毎年のᓯにᏭ新され、Ⴔ࿉作業で
あるᘒṄᝍ場では熱中症リスクが高まっている。଑のため、今までの常識
では、ᷓ 用しないᝍ場ᝰྡྷに対応するため、ౝ௶の熱中症対策をၪ施した。
ड़スポーツドリンクの会᡹፝ᦚૌड़ൢฟスプレーの常備
ड़アイスベストの᠔用ૌड़ᣔᲣᏻの᠔用
Ꮃ年までも飲料ᕵᤌの会᡹፝ᦚはၪ施してきたが、30ᅑౝ௵の気ᘐᝰྡྷ
でႴ࿉作業を熱中症リスクを౼ᘉさせてၪ施するため、アイスベストと
ᣔᲣᏻを導入した。
ᘒṄ作業員からの評ಝも好評であり、アイスベストやᣔᲣᏻ導入は්ᐶ
的であることがᱛった。₷2020年4ᏸ5日ℍ �ᏸ4日₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ

ᘒṄಆᓎにおけିᛄఆួႎᤔ₷ጂᕵಆᓎ₸
ᑨᅸ会᡹ ダイ஡ኟ᯺୧ーஅス

แᴢ༯ಀコஓント

Ꮃᄺᅑかଽึවଋଓଦଜᗪଳ୔஡ம୻ଛ଍଀્్ ᄺᅑଣ్ଲଛଢเାᦏଳଟවૼ ୔્ୖ୫஋୫トଜ
ᣔᲣᏻ୆ႛളଋଲଋଓ૎࿉ᕳᘐ଀��ᅑౝ௵ଢ᎛଀࿌ଃଞା Ⴔ્࿉ᝍྉଣᄪ᳘ଛଣᨮૼଽୀଞ૸Ꮦଉ
ଟଞଗଚଁଚଲ଍૎ᇑᷱଞᝍྉಆᓎ環境୆ඳᷗ଍ିଇଜଣ્్ 後ଢཅᐆᓎបଟ૾けିᬀ኏኶૸኏
ᩢቸଢᲠᾄଛ૶ା ᣈ્ᓓ០ଟ్後ଶเାᦏେଛ૸ଁଓ૸ଛ଍૎ଇଢᅑଣ ᰃ્ᆟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
᡹ຫ௯๡࿐࿅ૺୀଋଃᇞଗଚ૾ାଲ଍૎

ड़マウス୞ードの᠔用、ᣔᲣᏻの᠔用で、熱中症対策と新ཟコロナウイ
ルス対策とした。

ड़ᄋపᝍ場において、୧ーஔグラフィをಐ用した൐᠋をፀり、ᝍ場のᘐᅑ
を目でᡝᲔすることにより、熱中症のฝἁをၪ感することがർᐣた。

ड़各ᝍ場に熱中症対策ୟット、ኌᾏ機ᤌを設置して、熱中症を防いだ。

新ཟコロナのᆠὪで、ᾔᖛ感染防止と熱中症対策のం方がᕽめられる中、
ᷓ常のマスクだとฝἁなため、当ඌはஊルஓットにフェイス୞ードを
เりౖけたが、ᷓ 常よりᏖさを感ଌるため、マウス୞ードに࿅Ꮽした。
今年ᅑも熱中症ሊᨰをർさず、また新ཟコロナሊᨰもർさずに、ೢ 全な
ᄋపᝍ場のᷥ໪がർᐣている。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ4日₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ

᡹ຫ୆ၜି 工పᝍྉଢᛄఆួႎᤔ
横 山 ᅬ 設 ᑨ ᅸ 会 ᡹

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ ᩋ્ྉ໊៛ḐỄଢങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎⃅ᄺᷚᦦଢแᴢଟ ᡹્ຫ
௯๡ ࿐્࿅ໞେଛ૸ଲ଍૎
్ᄺଶ᜞Ꮦଛ૶ଗଓଓଵ ᄪ્ଟ熱中症ଜἓା๝ୃଏଛ૶ିᄋపᝍྉଟ૾૸ଚ ಆ્ᓎຫଢೢᅗᤢᝐଟ
ᕳ୆Ḟାଲଋଓ଀ ᎍ્ཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ବଢႎᤔଶ૶ି中ଛంᣦଢἬଋଉ୆ሶଌଲଋଓ૎
్後ଶଇଢ଼ૺଞᜅᖧ଀ᦦଃଜᇞୃୀଲ଍ଢଛ ଉ્ଽଞିᄋ࿓୆൮ଽଋଚ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎
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会᡹แౖᐣၫଢ଼ウンターにྛᾟ஭ྛ タஈレットを᡹員ฺଧᐣၫᨰが᪹ញに
持ちർしできるように設置。
今年は᡹員ବൢ涼スプレー1ᐉ、ᠥ間ൢฟ保ൢඩ1ℍ2நを᷆加፝ᦚした。
また、ᅴ᡹、ၝ全᯽生ฑ඾会会員会᡹ᓯ₷36᡹₸ବは、ྛ タஈレット1ᰍ₷185᥌
入り₸஭ᠥ間ൢฟ保ൢඩ5நの፝ᦚを行い、ಀᲣがす଄れない場๝は、無ᝐを
せず、௲全な熱中症予防対策を෇行するよう注意喚起を行った。
今年はマスクの᠔用がᨘ務ౖけられているᝍ場やᱰ້ധが大ซをทめ、
より௲全な熱中症予防対策がᇆ᱉とᨮえ、当᡹ၝ全᯽生ฑ඾会で予᤟
化し、᡹員ฺଧᐣၫᨰだけではなく、ฑ඾会᡹に対しても対策をၪ施した。

₷2020年�ᏸ�日ℍ �ᏸ30日₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ

ෳ୞スフஞ୔ストෳ ᛄఆួధụႎᤔଢเାᦏみ
ෳ୞スフレアストෳᑨᅸ会᡹

แᴢ༯ಀコஓント

ᩋྉ໊៛ḐỄ�ങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁᲙଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎్ ᄺᅑଣᆓ᡹ၝഴ᯽ខฑ඾౭౭ຫ�
��᡹ᓯଶ熱中症予防ႎᤔଟฑ඾૸ଓଔଃଇଜଛ᡹ຫ஭ฑ඾౥ᓎ଀௯ಀଜଞଗଓ熱中症予防ႎᤔ଀
ၪᝍଛଁଲଋଓ૎ᆹฑ඾૸ଓଔଁଲଋଓ១ᓯଟሶ᳉ឋଋ௵ଆଲ଍૎
୥ロ୼ᢕଜ૸ૺଇଜଶ૶ା ࿌્ଃଢ૾ၫᓯ୆ුຫ଍ିୖ஋஥トᤌଣ᪹ᥐଋଓ୩ம୬஥ଜଞାଲଋଓ଀્
ᐣᄺᅑଣ࿌ଃଢ૾ၫᓯବଶ声かけᗊු୆ၪ᎐ଋଚ૸ଁଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

コロナがᗍ行している中、ᇆ᱉な介᳣をแけていただけるようデイ୧ーஅスをᦥ続し、デイ୧ーஅスの利用をᷓଌて、
コロナ予防に加えて、熱中症も同時に予防していくための、ാಀ០ଞマスୡやフ୙ୖス୩ー஝୻ଢᗊចᎎᖭ マ્スୡ
᠔ចᎼଢᕵඃጬเଢᇆ᱉ᇢ マ્スୡ୆᠔ចしଞଃଚଶ᫣いྉὊ₷�ၼ଀ᱛᗞଉୀଚいିྉ๝ଞଝ₸ଢಔ マ્スୡౝ௵に
්ᐶ଀ᐃᆫଛଁ ૘ି኏ᖿい૙ଢṂ᱉ᇢ ᤌ્୆᧮ାᶽしᲝᎪしました。
コロナによる࿉ർጅえでフレイル₷ᮛᆈᜅሿ₸となった方がྥえ、デイ୧ーஅスのṂ᱉ᇢがますます大きくなった
この夏も、熱中症でのಀᲣ௷᫣の方はなく、おഢ気にᷧごされています。

₷2020年5ᏸ1日ℍ �ᏸ10日₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ

コட୼ଶᛄఆួଶధụ
特ၦὈ໪利活動ᖭ人ṃの᫳୿ット஡ーク

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ ᩋ્ྉ໊៛ḐỄങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁଲଋଚ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎
్ᄺଣᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ଢᗍ᯷ଜ૸ૺ્ೢ ᅗ௵Ḟቊଋଞけୀତଞଽଞ૸࿐ଁଞർᐣప଀૶ା્
熱中症予防ଜః᯷଍ିଓଵ ១્ଉଲႎᇍଟᬁቊଉୀଓଇଜଜᇞ૸ଲ଍૎଑ଢ中ଛ ᢤ્ଝଶଢเାᦏଳ
ଟଈᴠ๡૸ଓଔけଓଇଜ ࿐્࿅૶ା଀ଓ૸ᇞ૸ଛ଍૎
్後ଶ ᩋ્ຫ௯๡ᕳዖକ୆ᅽଁᦿଵଚසଵଚึାଲ଍૎ᐉᆓଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲଋଓ૎�
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ड़ᩋ員の熱中症予防として、ളᗙ౎ෂଢἐにଣマ୘ス୩ー஝୻�᷍Ꭺ
マスୡ�をಐ用して介ෂを行っています。また、介ෂの๝間にはᇆず
౬ቚをเりᕵ分ᰢᦚの時間を設けています。

ૌૌᷓߕ常のマスクだと็ഢに熱が᥁もりやすいので、入ᗙ介ෂには
ૌૌマウスシールド�᷍Ꭺマスク�をเり入れました。

ड़気ᘐが高い日には、施設利用ᨰに涼しい場ኊでかき氷をጕಚして涼を
とってもらっています。

ૌૌߕ高₇ᨰはᏖさを感ଌにくくᏖい場ኊにមまりがちなᚡ、かき氷
ૌૌጕಚと関ౖᷚけて涼しい場ኊでᷧごす時間をྥやせるように
ૌૌᄋ࿓しました。

₷2020年�ᏸ1日ℍ₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ

Ὺ₇ᨰ᎐ᱱଛଢᛄఆួధụଢเᦏみ
᡹会ᢗ᡾ᖭ人ስ฻ཀ

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣᩋྉ໊៛ḐỄങ᫣ᴢଟ᷶ർଋଚὬଁଲଋଚ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎ౝඡかଽ熱中症予防ଜ
ᤧἵଟ඾୆ളୀଚ᎐ᱱᩋຫഴಀଛเାᦏେଛึାଲଋଓ૎ଲଓ ௽્ប中ଛᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫଀
ሶᑊዋ࿐଍ି中ଛඐចᨰଢၝഴ୆ၜାଞ଀ଽᩋຫ଀熱中症ଟଞଽଞ૸଼ૺమ૸ଟᕳᷯ૸声୆
ዿけ๝ଗଚᓎ෗ଟ᪸଴ప଀ർᐣଲଋଓ૎
్༭ଢแᴢ୆෇ଳଟ્్ 後ଶ熱中症予防ଢᏊฺ໊៛୆༳ଗଚึାଓ૸ଜᇞ૸ଲ଍૎

Ⴔ内の౓పのため、3ၼを᷺けጘ気をしながら、おၫᓯ、スタッフを熱中症に
ならないようにする。
ᅎύにポスターをጋᡶ、୧ーୟ஗ஞーୱー୆ಐいᣔᕳଢᗍୀ୆ಆି、
ൢやしシャンプーでおၫᓯをクールに、ൢ 感ᦀᐗᤌᖙ山のマスクをಐ用した
ᦔᐶのおၫᓯବのሗ報ጕಚ、東ిḔዘၦの感染防止ᇂᅌၬᱟポスターなど。
ൢሶᦀᐗマスୡはおၫᓯにᴫ入してὬきました。各ᅎ᫈で熱中症、新ཟ
コロナウイルス感染ዋ大防止ବの意識が௵がりました。

₷2020年�ᏸ1日ℍ �ᏸ30日₸

ᩋྉ໊៛ḐỄ ങ᫣ᴢ

ᛄఆួధụଜᎍཟコட୼୘ୖ஝スሶᑊዋ࿐ụᕀ
東ిḔᝐၷ生活᯽生同業組๝ ཬฒஈロック

แᴢ༯ಀコஓント

ᩋྉ໊៛ḐỄങ᫣ᴢଢแᴢ࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
Ꮃᄺかଽ໊៛ᗊුᤨ༲୆ᅇଆᆱ૑ଟᗛ᷍ଋଚଁଚ૸ଲ଍૎᎚ଟᐣᄺᅑଟ๦けଇଢ໊៛ᗊු଀଼ା
ᗛ᷍଍ି଼ૺଟ୔ୖ୹୔୆ᨮૼුଁဆଵଚ૸ଲ଍૎૘ധ଎ଣᢤᷩかଽ૙૎్ 後ଶଇଢᗊු୆ᷓଌଚ
Ꮌ౛ଜཊིଢଡ଼୔୩୫០၊཈୆៾ዘଋଚଲ૸ାଲ଍૎ᢤᷩཬฒஈロ୵クଣଇୀかଽଶ଎ଗଜ࿅ୃି
ଇଜଞଃ ᝐ્ၷᄣଜଋଚ௯ខቫຌ౓ప୆ଋଚ᡹౭ଟᴂᜦଋଚଲ૸ାଲ଍૎
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大人のためのᷥ動፯ၭ₷�/30ฺଧ�/31、各20名ᢴᅑ₸、ஊルスアップ2%会₷�/�、10名ᢴᅑ₸において、新ཟコロナ
ウイルス感染ዋ大防止の新しい生活ᨢቇの中で、いかに熱中症からᵳをၜるかの講話を保ೢᄣから、できるᷥ動に
ついてೢᅗᷥ動ዘ導ྸから、଑れ଒れ市ᕰ๦けに行った。
保ೢᄣଢ᳈᲌ଛଣ コ્ட୼ᢕଛଢᛄఆួధụଢᠲ᳘୳୙୵ୡ୆4₵$ଛ᯷ଗた૎

₷マスୡ୆ଣ଎しଚଶ᫣いୱୖ஑ンୢや ୚્୔コン௶ଛଢ්ᐶ០ଞጘᕳଢ౓ᎎ ᕵ્ඃᰢᦚଢ工࿓ଞଝ₸
ᷥුଛଣ ၵ્ଛᒮ子にᅒଗたᜅሿଛଶଛଁିストஞ୵୳やᤍトஞ୆᯷ଗた૎

₷2020年�ᏸ30日ℍ �ᏸ31日₸

फ़熱中症予防໊៛ஏ୫ୱமଢ᾿ବଢጋᡶ
फ़࿇၏᎛中᜞ᏖᎼଢ᷺Ἤྉኊ₷୩ェ஝ୱம₸ଢᱱᨆ
फ़熱中症᷺Ἤྉኊฑ඾ᅎଢේἠ

फ़ᕰខညຫଟ଼ିῪ₇ᨰၚବଢኇඎᱰ້
　₷ஜமஇஞ୵トଜૺକୃଢḞᄚ₸

फ़ႜᄹᄙസᅸ஍மஒ஌மジฺଧႜᄹᄙസᅸ୶ୖ୵ୱமଛଢ
　熱中症予防໊៛

଑の౔のఌなเ組み

ᛄఆួୣ୔ḐỄ ങ᫣ᴢ

ೢᅗ፯ၭଛᛄఆួధụႎᤔ
ႜᄹ市ೢᅗጆᷝᲠ予防担当

แᴢ༯ಀコஓント

熱中症ୣ୔ḐỄ�ങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁ Კ્ଟ૶ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
్࿇ଣ ᎍ્ཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ሶᑊ症予防୆᯷૸ଞ଀ଽ 熱્中症予防ႎᤔ୆ଜିଜ૸ૺ ଇ્ୀଲଛଜଣ
ឤଞିខᗊ環境௶ଢ中ଛ ᩋ્ຫ௯๡ ୔્ୖ୹୔୆ർଋଞ଀ଽ્ೢ ᅗ፯ၭ୆ၪ᎐ଋଚଲ૸ାଲଋଓ૎
౔ଢ༯ಀᓯଢ熱中症ႎᤔଶึᨮଟଉଏଚ૸ଓଔଁଞ଀ଽ ᐣ્ᄺᅑౝửଶ඾୆ളୀଚ เ્ାᦏେଛ
૸ଃኊ၊ଛ૶ାଲ଍૎

ड़熱中症予防ଢ଼ードを4�000ᐵ作成。新しく�0ᕇになられた方を๮଴
全௽ᄥ₷2�550௽ᄥ₸にଢ଼ードを発᷈。

ड़ᠥ間ൢฟஃック₷1�0�0ೂ₸と୿ッククーラー₷10��00ᐵ₸を熱中症が
心Ḟされる高₇ᨰとጄする機会の多いཊི෫ዌ፝ጝ୭ンターᩋ員や
ཊི፝え๝いጆᷝည員からḞᄚ。

ड़熱中症予防の普ฺ໊発チラシを作成し、高₇ᨰ関ತ施設にḞᄚ。

ड़市報ちょう଩に熱中症注意のᱫపをጋᶉする。

ड़ラジオ番組₷ちょう଩FM₸にて熱中症対策について຋ଧかける。
₷2020年�ᏸ1�日ℍ₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ ങ᫣ᴢ

ᛄ ఆ ួ ႎ ᤔ ప ᓎ
Უᄚ市ᆣኊ 高₇ᨰ፝ጝၭ 高₇ᢗ᡾担当

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ ങ્᫣ᴢ୆૸ଓଔଁ࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
ᐉᄺଶ��ᕇଟଞଽୀଓῪ₇ᨰ୆ႎᳵଟ 熱્中症予防ଢ଼ம୻ଜஜமஇஞ୵ト୆Ḟᄚଋଲଋଓ૎ଲଓ્
熱中症଀ᇄḞଞῪ₇ᨰଟଣ ཊ્ི෫ዌ፝援୭஥ୱமᩋຫᤌଟ଼ିᠥịൢฟஃ୵ク ୿્୵ククம஛ம
ଞଝႎᤔୢ୵୬ଢḞᄚଢଯか +્3ସᄙྈ )્0஛ジଡ଼ᤌଛᄭᅇଃ໊៛ᗊු୆᯷૸ଲଋଓ૎
ᅽଁᦦଁ්ᐶ០ଞ熱中症ႎᤔଢၪᝍଟ๦けଚᏊฺ໊៛ᗊුଟเାᦏେଛଲ૸ାଲ଍૎
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फ़஛ジଡ଼₷ଉଃଽ)0₸ଟ଼ିᏊฺ໊៛
फ़ᕰខညຫ୆ᷓଌଓᏊฺ໊៛
फ़ೢᅗଙଃାጆᷝຫବଢᏊฺ໊៛

फ़616₷୶ୖ୵ୱம இ્ェୖ୫ஈ୵ク /્,1(₸୆ᗊចଋଓᏊฺ໊៛
फ़༶ἐ఺ᗍ୭஥ୱமଟଚᏊฺ໊៛

଑の౔のఌなเ組み

ड़「熱中症予防」普ฺ໊発グッズとして、リーフレットとうちୃを作成
しました。

ड़市内സ共施設に「涼み処」ロゴマークをጋᡶし、高₇ᨰが日中気ᶅに
ᣦちၺれる一時౬ቚ場ኊ「涼み処こくପେଌ」を設置しました。

ड़高₇ᨰの熱中症予防対策として、ᕰ生ည員や市のᩋ員で戸ඎᱰ້し、
熱中症の注意喚起のためにリーフレット஭うちୃをポスティングし
ました。

ड़高₇ᨰとかかୃりのある施設஭༯ಀବ、リーフレットをḞᄚしました。
₷2020年�ᏸ௶Ꭰℍ �ᏸ30日₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ ങ᫣ᴢ

Ὺ₇ᨰ୆ᛄఆួᤌからၜିႎᤔపᓎ
༶ૌ分ૌႍૌ市ૌᆣૌኊ

แᴢ༯ಀコஓント

熱中症ୣ୔ḐỄങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁ ࿐્࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎
్ᄺᅑଢ໊៛ᗊුଣᓯ૑ଞඕữଢ૶ି中 ỏ્ತᔒỏସᕰខညຫଢ១ᓯଜᷚጪଋଞ଀ଽ Ὺ્₇ᨰ୆
中ᇄଟ熱中症予防໊៛ୢ୵୬୆Ḟᄚଋ 熱્中症ବଢᖶሲໝᴼ୆ଋଲଋଓ૎
్後ଶ熱中症予防ଟଘ૸ଚ଼ା࿌ଃଢᄙᕰଢᎎଟᗛ᷍଍ି଼ૺ Ꮚ્ฺ໊៛ଟเାᦏେଛึାଲ଍૎

3&5検ᑜのแ検ᨰがྥ加しているᜅᖧにて、保ೢኊがแ検Უ፶しているᄙൃ3&5ᒹᑜྉଢૺକႴ࿉にଚၪ᎐
しଚいିᤚኊにႎし உ્ட୪୙ୡト଼ାጕಚଉୀたᛄఆួႎᤔ୻ஜンୡ₷ൢやし᝾Ḡ₸ଜૺକୃ્ฺ ଧココଢ଼஛
フ୓ୖン଼ାጕಚଉୀたᾞᎃᕵᤌ୆Ḟᄚしました。うちୃをḞᄚし、ౠଂながらうちୃを᱌ることで໊発්ᐶを
ᐃᆫしています。

₷2020年�ᏸ13日₸

ᛄఆួୣ୔ḐỄ ങ᫣ᴢ

Ⴔ࿉3&5ᒹᑜྉにおけିᛄఆួႎᤔ
᱇ૌၰૌ市ૌ保ૌೢૌኊ

แᴢ༯ಀコஓント

ଇଢᅑଣ ᐉ્ᄙଢเᦏଟ熱中症ୣ୔ḐỄଛଢങ᫣ᴢ୆૸ଓଔଁ ૶્ା଀ଜૺଈଊ૸ଲ଍૎ᩋຫ௯๡્
࿐࿅നᑡଟ၊ଌଲ଍૎ᐉᄺଣರೢኊଟ૾けିᎍཟ୥ロ୼୘ୖ஝୫ႎᤔଜᷚጪଋ Ⴔ્࿉3&5ᒹᑜྉ
ଟଚ熱中症ႎᤔ୻ஜ஥ク₷ൢସଋ᝾Ḡ₸ଜૺକୃ્ฺ ଧ୥୥ଢ଼஛இ୓ୖ஥଼ାጕಚଉୀଓᾞᎃᕵᤌ୆
Ḟᄚଋଲଋଓ૎్ 後ଶ ᎍ્ଋ૸ខᗊᓯᅸଟḞቊଋଓเାᦏଳ୆ၪ᎐ଛଁି଼ૺ ᅽ્ଁᦦଁᏊฺ໊៛ଟ
เାᦏେଛଲ૸ାଲ଍૎
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్ᄺᅑଣଌଵଚᇍේした༯ಀから્
᛻にᾈᭀଞᗊු୆᯷ଗた༯ಀ୆ᰃᆟします૎

ᎍ౅ᴢ୆ଁଗかけに્్ ᆰଶᣈᓓ០ଞ໊៛ᗊු୆おᾉいします!

新

　
人

　
賞

ᎍૌ౅ૌᴢ ௶ỏᄙᣦၛᴔႜၑᑦ

૘ၛᴔଗ子୧マースୱୖ஝ၪ᎐ఆ૙

ᎍૌ౅ૌᴢ ᏹữ౭᡹ᄇᙀᷥ᷈

૘おᷦᵑଉେ஭ᐣᱰᨰଉେବᛄఆួధụଜຑみଛおጄᆫ૙

ᎍૌ౅ૌᴢ ṂཬᖫႮ།ᢦୡஜ୽୵ୡ

૘ᖫႮ།ᢦୡஜ୽୵ୡから៛ಲすିᛄఆួႎᤔ૙
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ཹ᜺᠈ᚾᳮᄙ
૘ଦとᗪଳア஡ード૙ ᕟཻളା଀ᖌၦ!

ཹ᜺᠈ᚾᳮᄙଢ૘ଦଜᗪみ୔஡ー୻૙ ᕟཻളା଀ᖌၦいたしました₰
ཹ᜺᠈ᚾᳮᄙଣ૘્ଦଜᗪみ୔஡ー୻૙においଚ્

����ᄺから����ᄺଢ�༭ଢૺକ ଞ્େଜ�༭ଶト୵உ஛ン୼ーᴢ୆᜴ᆵ૎
໊៛ᗊුଶὈᄪに࿌Ⴧにఱା ᕥ્ᄺധᷝ០ଞเᦏ୆᯷ଗଚいます૎
ଇୀまଛଢᗊු୆።ଵଚᢰૼିଜଜଶに્్ ᆰますますതၪした
໊៛ᗊුବଢᐃᆫଶ込ଵଚ ᕟ્ཻളାଜଉଏଚいただଁました૎

ཹ᜺᠈ᚾᳮᄙଢ១ଉେ ᕟ્ཻളାおଵଛଜૺଈଊいます₰
ଇୀからଶܣ୔୶ୖܣᛄఆួధụ໊៛ᗊු୆଼્ ୁしଃおᾉいいたします૎

ଇଢᅑଣ ଦ્ଜᗪଳ୔஡ம୻ඌଢᕟཻളାଜ૸ૺ᏶ῪଢᑡᲒ୆૸ଓଔଁ ࿐્࿅
നᑡଟ၊ଌଲ଍૎ᚾᳮᄙଛଣ ࿇્ଢᏖଉかଽᄙᕰଢ១ᓯଢೢᅗ୆ၜିଓଵ્
૘Ꮦଉႎᤔプロジェクト୳மஒ૙ଢ౥ត஭ᣦᑴଟ଼ି ᚾ્ᳮଡ଼ஜジ୼஝ଢᏖଉႎᤔ୆
ၪ᎐ଋଚ૾ାଲ଍૎ଇૺଋଓเᦏଣ ᤇ્�༭୔஡ம୻ౝᐣ ᄪ્ଟῪଃᲀಝଉୀି
中ଛ ࿌્ଃଢᕰị౥ᓎଢ១ᓯかଽᷚጪଢ૾声଀け୆Ὤଃ଼ૺଟଞା્් ᐶ០ଞ
熱中症予防ଢ໊៛ᗊුଟଘଞ଀ଗଚ૸ିଶଢଜᨮૼଚ૾ାଲ଍૎
ଇୀかଽଶ૘ᕟཻളା૙ଟᇵଌଠ଼ૺ ᓯ્૑ଞႎᤔଟเାᦏ଴ଜଜଶଟ 熱્中症
予防声かけプロジェクトଟᴠ๡଍ି១ᓯଜᷚጪଋଞ଀ଽ્໊ ៛ଢᶖ୆ᅇଆଚ
ଲ૸ାଲ଍ଢଛ଼્ ୁଋଃ૾ᾉ૸૸ଓଋଲ଍૎

૘Ꮦଉႎᤔஉட୪୙ୡト୳ーஒ૙
ཹ᜺᠈ᚾᳮᄙଢଇଇ଀ス୦ୖ! ଑ଢ࢘

2010年から、市ᆣኊの部ᨈを横ᎋした、市長᠀Ⴜの႑Ễチーஒを設置。
Ꮦさ対策ప業の౥ត஭ᣦᑴを行っています。
ஓンバーは10名ᢴᅑで、毎年఺౛することもあり、ඡಔにとらୃれない新—な
౥តが生まれています。

૘ᄭᅇいᕰị౥ᓎଜଢᷚጪ૙
ཹ᜺᠈ᚾᳮᄙଢଇଇ଀ス୦ୖ! ଑ଢ࢙

毎年、ᓯ૑なᕰ間౥業とᷚጪ。
౥業からのイベントฑ඾や໇຤ጕಚなどにとどまらず、新しい໊発に๦けた
Უᑜやၪᱸၪῐ、オリジナル໇຤の開発など、ᷚ ጪする内ၷも多Ⴧにୃたって
います。

63



声かけアイ୹ア ଲとଵ
୥ロ୼にᴀけな૸!

今年は、新ཟコロナウイルスと熱中症のం方の対策がᕽめられる、Ჟもᦒῐしたことのない
夏となりました。大࿅ำしいᜅᖧでしたが、多くの会員の皆さまが、ᓯ૑なᄋ࿓をしながら、
声かけ活動をၪ施されました。
今年ならではのアイデアやᄋ࿓が៵りだくさେ! ぜひᐣ夏の活動の参ᨮにしてください。

対策ଋଘଘイ஋஥ト!

Ⴔ࿉でᵋἫをเったḞ置など、コロナ対策を
เりながら、声かけർỴᅸを開催しました。

ർඡ講座を開催するἐに、
おたすけἆஓンバーおよଧ参加ᨰのಀᲣ
ᡝᲔをၪ施しました。

飲料ᕵを᠀ጄᘋせないので、໊ 発െ子とྛᾟ
などのᰍ᲋め୭ットを作成し、Ḟᄚしました。

ᅎύでおᕵをḞᄚするἐ、マスクはもちろେ、
அニール኏ᰍをしておᘋししました。

ᱎ᱐にᱴૼる!

熱中症対策アドバイザーの7シャツを᠔て、
᯻ランをしながらᱎ᱐的に「熱中症予防」を
PRしました。

୧ッଢ଼ーのఌᤢᲆ๝で、熱中症対策アドバイ
ザーが᱓ၫᄤでの᱌ၜりをၪ施。大会୞イド
ラインにより大声をർせないため、ၫᄤにて
ᶼくで὆かに᱌ၜりました。
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ஓ୹୕アかଽ声かけ!
スஆーଢ଼ーౖき広報ᵺで市内をᄉ༭。
௵部の᠇ᐭとアナウンスにより、
ᱎ᱐とᩉ᱐で予防をᱴえました。
コロナのᆠὪでཊ区ごとの຋ଧかけ
ができないため、広報ᵺが特にᆣに
ᣦちました。

市ᕰବの声かけとしてཊഢ
ラジオを活用。�ᏸの፤᷈では
᎟めの対策として、Ꮦ熱Ὧ化や
マスク᠔用での注意について
໊発を行いました。テレஅを᱌る時間がྥえた市ᕰに

๦けて、テレஅ局とコラボし「涼みの
᾿」35動តを制作。

SNSやイベント会場などでᗍせる、
ᬄᲘ၉ᄲ入りのアニஓーシஙン動ត
を制作。

ၭൃ熱中症対策₵ጘᕳ!

対策アイ୸ஒを活ច!

୚アコンᣁ働とጘ気で、座ᄤによるᘐᅑᄐがᲠᾄに。
シェードを設置し、ᘐᘥᅑ、:%*7を毎日ᱣᘒし、
්ᐶ検ᱸしました。

。のチラシを作成ܣ熱中症に注意ܣとܣᣜからጘ気ܣ
᜸関᦮戸は、เౖが急ྥしました。
ܸᎳ年ᅑᕧᶇ⃉戸ᅬて用᦮戸เౖ3ೃ、
ૌૌૌૌૌૌ   マンシஙン用᦮戸เౖ2ೃ

ஔニターでఫḫ化᚝ᦀᙳᅑをᘒၦし、፯ၭの
ጘ気ᣜの設ၦをしました。

०ిḔᄙჅᢦ฀ᆣኊ₾०₷ᑨ₸コン୳୙஝ト
ૌൢ感マスクをཊིの方などにḞᄚ。

०₷ᑨ₸ᖅ็ᦏ₾०୔୧஄ᾞᎃ₷ᑨ₸
ૌ᡹員やฑ඾会᡹の方にḞᄚ。

०ᔄჅᅬᱱ₷ᑨ₸
ૌフ୓ンౖき作業ᏻとマウスシールドを導入。

०୹୧ント୪கパン₷ᑨ₸
ૌ12ݿで኏のひらをൢやす「コアクーラー」をᴅ྾。
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熱中症᳝ቺア஛ート
�0�1年かଽᐉᑮဆ動!

2020年�ᏸ1日より、熱中症᳝ቺアラート�ᲆ行�が関東ដಲཊ方の⃀Ḕ⃇県でധ行開ဆ
されました。2021年から全༶でのၪ施を予ၦしています。

アラートは、:%*Tの予ᘒ್が33ౝ௵になった場๝に
ඡ日の1�時Ὥと当日の5時Ὥに、対ᳵḔ県に対して
発ᰃされます。

ᝰྡྷ᠃では、この夏から、
LINEで熱中症᳝ቺアラートḞಲ
୧ーஅスを開ဆしました。
/,N(സᅸアଢ଼ウントに฻だち
᷆加をすることで、熱中症᳝ቺ
アラートが発ᰃされたἐにሗ報
をแけเることができます。

፥ᅐ広報オンラインより→

ᝰྡྷ᠃報ᷨ発ᰃᴙ料よりߓ

ア஛ート଀៛ᰃଉୀଓଽܬధụ᯷動をᣈᓓ០にとୁう!

ᕳᘐ஭ᘥᅑ஭Ꮦଉዘ፴୆
ᡝᲔしまし଻ૺ

ᛄఆួஜスୡଢῪいᎎに
声かけをଋଲଋ଻う

࿉ଛଢᷥුやᗊුଣ
中ᕀ₾ᅩᐃしまし଻ૺ

૘ᛄఆួధụ᯷ු૙୆
Ꮚᕛౝ௵にၪᵓしまし଻ૺ

１ 2

3 4

ܸᐉページのሗ報は、౜ຑ2年ᅑにധ行ၪ施したᲆ行段Ἁ時ᚠのものです。᏶新のሗ報は、ᝰྡྷ᠃「熱中症予防ሗ報୧イト」をᡝᲔしてください。
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ᚾᳮ市₾市ᅆ᫄ポスターጋᡶߔ

ដᅐ市₾防ᚖアプリでのᷓ知ߓ

プロジェクト賛同会員の活ចపಔ

熱中症᳝ቺア஛ート 活ចアイ୹ア

ᝰྡྷ᠃かଽஓ୵୭ージ
熱中症予防声かけプロジェクトの皆ᓯには、いつも熱中症予防にเり組େでいただいており
感᳉申し௵げます。
気候࿅動ᤌのᆠὪをᵗまえると、より一Ⴠ、対策をᷝめるᇆ᱉があり、ᝰྡྷ᠃と気ᳵᅆは、熱中症の
ฝἁᇢがᓓめて高いᏖ熱ᝰྡྷが予ᘒされるἐに、༶ᕰにᏖさବの「気ଙき」を຋ଧかけ、行動を
ಥすために新たなሗ報ጕಚを開ဆすることとしました。౜ຑ2年ᅑは「熱中症᳝ቺアラート₷ᲆ行₸」を
関東ដಲཊ方でധ行的にၪ施し、検ᱸを行い、଑のᦔᐶをᵗまえ౜ຑ3年ᅑから全༶に展開する
予ၦです。熱中症予防声かけプロジェクトの皆ᓯには、ぜひ、これをご活用いただき、今後もさらに
熱中症予防のเ組を発展いただけるとᄾいです。ૌૌૌૌૌ

ᕵ஭大気ᝰྡྷ局大気ᝰྡྷᲠ大気生活ᝰྡྷၭ₾大᪶ၤ኉ᝰྡྷ保ೢ部ᝰྡྷၝ全Რ

ड़ア஛ートをୱイஒஜーに៛ಲ! ड़៛ᰃᎼに᛻ി! 対策をໝᴼ
ጋᡶ物やアプリなどをᷓଌて発ಲ。
タイஒリーに予防意識を喚起。

଑のଯかにଶܬ
ು፸中࿖ូỳౖႼ予防ก៑プラザでは、
ೢᅗ፯ၭのἐ、熱中症᳝ቺアラートを
話ᾄに展開。

೮のレンタル୧ーஅス「アイଢ଼୧」では、
熱中症᳝ቺアラートが発ᰃされた日は、
日೮�ᏍἭീ用೮�の利用料ṅが1日無料
になるୟャンペーンをၪ施。

៛ᰃᎼの
஝ー஝ᱱၦ₵ᷥច

ஓ୹୕アでの
ୱイஒஜー៛ಲ

᛻ി஭૾ ᆵに
ଘな଀る᎐策

活動を中止したりᘉらしたり
౬ቚ時間をྥやすなど。

ᩋ場や学ᑦ、ᷥ 動施設など
でのルール設ၦを。

ニュースやコマーシャル、
ツイッターや/,N(などのSNS、

施設の୧イ୿ージなどを
ᷓଌてタイஒリーに発ಲ!

アラート発ᰃ日はオマケがついたり
ポイントがೃになったりܬ。

アラートをきっかけに
行動を喚起できるかも!

プロジェクトప෗Ⴏかଽのଈጕᑴ!

ᐣ࿇ଣഴ༶ଛ୔஛ート୆ᗊចし્
១ଉେଛᛄఆួᰔၲ୮ட୆៾ዘしまし଻ૺ!

67



全国で活動中! 熱中症対策アドバイザー

今夏で4年目を迎えた「熱中症対策アドバイザー養成講座」。
夏季に開催されるスポーツ大会やイベントなど、熱中症発生リスクが高いシーンで

適切な熱中症対策を行うアドバイザーを養成することを目的に展開中です。
ここでは、3名の熱中症対策アドバイザーの活動をご紹介します！

植木 洋美 様
新潟県にあるコミュニティー FM局、FMみょうこうで担当している
ラジオ番組にて、熱中症対策についての話をしています。
普段から天候などに触れることも多いので、天気予報に絡めて熱中
症に対する知識を伝えたりしています。
SNSでも、夏場はほぼ毎日のように注意喚起をしています。

工藤 保子 様
大東文化大学の女子バスケ部で、部長を務めています。
熱中症予防を常にレクチャーしながら、活動をしています。
特に、コロナ禍における大学内の施設利用制限に伴い、製氷機の利用が
十分にできず、また、感染対策のために飲み物の共有もできないこと
から、一人ひとりの意識を高めるための働きかけを続けています。

三井 勇治 様
横浜市戸塚区の里山保全ボランティアをしています。
夏場の作業に熱中症対策を導入。活動時間のシフトや、子どもの参加
中止、応急処置グッズの準備などをしました。
参加したボランティアからは、時間シフトやグッズの準備にたいして、
好評の声が多くあがりました。

熱中症対策アドバイザー養成講座

あなたも熱中症対策アドバイザーに
なりませんか？ 夏のイベント・

スポーツシーンで活躍!

熱中症対策アドバイザー 検 索講座の詳細･お申込み >>>http://www.hitosuzumi.jp/adviser

主催：熱中症予防声かけプロジェクト　後援：環境省

講座の詳細･お申込み >>>http://www.hitosuzumi.jp/adviser

熱中症対策
アドバイザー
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プロジェクトは、来年10周年!
熱中症予防声かけプロジェクトは、2021年に10周年を迎えます。

これからも賛同会員の皆さまと一緒に、声かけの輪を広げていきます。
今後とも、よろしくお願いいたします！

一緒に活動をしている方や、熱中症対策に関心を持っている方がいましたら、
熱中症予防声かけプロジェクトのことを、ぜひお知らせください!

賛同会員になると

声かけの輪を広げよう!

トップページにある
どちらかをクリック

http://hitosuzumi.jp

または 検索ひと涼み

各種ツールの無料データ
ダウンロードや、印刷の
ご注文ができます。

熱中症予防 声かけプロジェクト5つの声かけや
ロゴマークをご利用いいただけます。

パソコンや
スマートフォンから
簡単にお申し込み

いただけます!

Anniversary
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